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1 OBIJETIVO

1.1 Estabelecer critérios para protecao
contra incéndio em edificacBes e dreas de
risco por meio de extintores de incéndio
(portateis ou sobrerrodas), para o combate
a principios de incéndios, atendendo as
exigéncias do Regulamento de seguranca
contra incéndio das edificacOes e areas de
risco do Estado do Rio Grande do Norte.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se a
todas as edificagcOes e areas de risco, com
exce¢do das excluidas de exigéncia de
instalacdo dos dispositivos de seguranca.

3 REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

NORMATIVAS E

Para mais esclarecimentos, consultar as
seguintes normas:

Instrucdo Técnica n? 21/19 do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de
Sao Paulo.

4 DEFINIGOES

4.1 Para efeitos desta IT, aplicam-se as
definicbes constantes da IT/CBMRN 03 —
Terminologia de seguranca contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Capacidade extintora

5.1.1 A capacidade extintora minima de
cada tipo de extintor portatil, para que se
constitua uma unidade extintora, deve ser:

a. Carga d’agua: Extintor com capacidade
extintora de, no minimo, 2-A;

b. Carga de espuma mecanica: Extintor
com capacidade extintora de, no minimo,
2-A:10-B;

c. Carga de Dioxido de Carbono (CO,):
Extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 5-B:C;

d. Carga de pé BC: Extintor com
capacidade extintora de, no minimo, 20-
B:C;

e. Carga de pdé ABC: Extintor com
capacidade extintora de, no minimo, 2-A :
20-B:C;

f. Carga de halogenado: Extintor com
capacidade extintora de, no minimo, 5-B:C.

5.1.2 A capacidade extintora minima de
cada tipo de extintor sobrerrodas, para que
se constitua uma unidade extintora, deve
ser:

a. Carga d’agua: Extintor com capacidade
extintora de, no minimo, 10-A;

b. Carga de espuma mecanica: Extintor
com capacidade extintora de, no minimo,
6-A : 40-B;

c. carga de Didxido de Carbono (CO,):
Extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 10-B:C;

d. carga de p6 BC: Extintor com capacidade
extintora de, no minimo, 80-B:C;

e. carga de poé ABC: Extintor com
capacidade extintora de, no minimo, 6-A :
80-B:C.

5.1.3 Niveis mais elevados de capacidades
extintoras podem ser exigidos em razao do
risco a ser protegido.

5.1.4 Os extintores portateis devem ser
distribuidos de tal forma que o operador
ndo percorra distancia maior do que a
estabelecida na Tabela 1.

Tabela 1: Distancia maxima de caminhamento

A. RISCO BAIXO 25m
B. RISCO MEDIO 20m
C. RISCO ALTO 15m

5.1.5 As distancias maximas de

caminhamento para os  extintores
sobrerrodas devem ser acrescidas da
metade dos valores estabelecidos na

Tabela 1.

5.1.6 Para protecdo de liquidos inflamaveis
deve-se atender a IT 25.

5.1.7 Recomenda-se a protecdo de
cozinhas profissionais por extintores de



incéndio que utilizem agentes supressores,
gue produzam reacdo quimica de
saponificacdo, com o objetivo de resfriar a
gordura ou 6leo vegetal comestivel.

5.2 Instalagao e sinalizagao
5.2.1 Extintores portateis

5.2.1.1 Quando os extintores forem
instalados em paredes ou divisérias, a
altura de fixagdo do suporte deve variar, no
maximo, entre 1,6 m do piso e de forma
gue a parte inferior do extintor permaneca,
no minimo, a 0,10 m do piso acabado.

5.2.1.2 E permitida a instalagio de
extintores em abrigo ou sobre o piso
acabado, desde que permaneg¢am apoiados
em suportes apropriados, com altura
recomendada entre 0,10 m e 0,20 m do
piso.

5.2.1.3 Os extintores devem ser instalados
em locais acessiveis e disponiveis para o
emprego imediato em principios de
incéndio.

5.2.1.4 Os extintores ndao podem ser
instalados em escadas .Devem permanecer
desobstruidos e sinalizados de acordo com
o estabelecido na IT 20.

5.2.1.5 Cada pavimento deve possuir, no
minimo, duas unidades extintoras, sendo
uma para incéndio classe A e outra para
incéndio classe B e C. E permitida a
instalacao de uma unidade extintora de pd6
ABC.

5.2.1.6 O extintor de pé ABC pode
substituir qualquer tipo de extintor de
classes especificas A, B e C dentro de uma
edificacdo ou area de risco.

5.2.1.7 E permitida a instalagdo de uma
Unica unidade extintora de pé ABC em
edificacbes, mezaninos e pavimentos com
area construida inferior a 50 m2.

5.2.1.8 Os extintores de incéndio devem
ser adequados a classe de incéndio
predominante dentro da area de risco a ser
protegida.

5.2.1.9 S3o aceitos extintores com
acabamento externo em material cromado,
latdo ou metal polido, desde que possuam
marca de conformidade expedida por
6rgdo credenciado pelo Sistema Brasileiro
de Certificagdo (Inmetro).

5.2.1.10 Os extintores instalados em
edificacbes sujeitas a vandalismo podem
permanecer trancados em  abrigos
especificos. As chaves devem ser do tipo
segredo Unico e permanecer em local de
facil acesso e localizacgdo.

5.2.1.10.1 O servico de seguranca contra
incéndio do Corpo de Bombeiros deverd
avaliar as edifica¢Oes sujeitas a vandalismo,
mediante solicitacdo fundamentada dos
responsdveis pela edificacado.

5.2.1.11 As capacidades extintoras devem
ser as correspondentes a um sé extintor,
ndo sendo aceitas combinacdes de dois ou
mais extintores, a exce¢do do extintor de
espuma mecanica.

5.2.1.12 Em locais de riscos especificos
devem ser instalados extintores de
incéndio, independentemente da protecao
geral da edificacdo ou area de risco, tais
como:

a. Casa de caldeira;

b. Casa de bombas;

c. Casa de forca elétrica;

d. Casa de maquinas;

e. Galeria de transmissao;

f. Incinerador;

g. Elevador (casa de maquinas);

h. Escada rolante (casa de maquinas);

i. Quadro elétrico;

j- Transformadores;

k. Contéineres de telefonia;

I. Areas destinadas ao armazenamento ou
manipulagdo de gases ou liquidos
combustiveis ou inflamaveis;

m. Locais com materiais metalicos
piroféricos;

n. Cozinhas profissionais;

o. Outros que necessitam de protecdo
adequada.



5.2.1.12.1 Para protecdo por extintores de
incéndio em instalacdes de liquidos
inflamdveis e combustiveis, gas liquefeito
de petréleo, gas natural, patio de
contéineres, heliponto, heliportos e outras
instalacGes especificas, devem atender aos
parametros das respectivas IT’s.

5.2.1.12.2 Deve ser instalado, pelo menos,
um extintor de incéndio a ndo mais de 5 m
da entrada principal da edificacdo e das
escadas nos demais pavimentos.

5.2. 1.12.3 Nos patios de contéineres, os
extintores podem ser centralizados e
localizados em abrigos sinalizados, no
minimo, em dois pontos distintos e
opostos da area externa de
armazenamento de contéineres, conforme
prescreve a IT/CBMRN 36.

5.2.2 Extintores sobrerrodas (carretas)

5.2.2.1 N3o é permitida a protecdo de
edificacGes ou areas de risco unicamente
por extintores sobrerrodas, admitindo-se,
no maximo, a protecdo da metade da area
total correspondente ao risco,
considerando o complemento  por
extintores portateis, de forma alternada
entre extintores portdteis e sobrerrodas na
area de risco.

5.2.2.2 O emprego de extintores
sobrerrodas s6 é computado como
protecdo efetiva em locais que permitam o
livre acesso.

5.2.2.3 Os extintores sobrerrodas devem
ser localizados em pontos estratégicos e
sua area de protecdo deve ser restrita ao
nivel do piso que se encontram.

5.2.24 A protecao por extintores
sobrerrodas deve ser obrigatéria nas
edificacbes de risco alto onde houver
manipulagdo e ou armazenamento de
explosivos e liquidos inflamaveis ou
combustiveis, exceto quando 0s
reservatodrios de inflamaveis ou

combustiveis forem enterrados.

5.3 Certificacdo, validade e garantia

5.3.1 Os extintores devem estar lacrados,
com a pressao adequada e possuir selo de
conformidade concedida por drgdo
credenciado pelo Sistema Brasileiro de
Certificagdo (Inmetro).

5.3.2 Para efeito de vistoria do Corpo de
Bombeiros, o prazo de validade da carga e
a garantia de funcionamento dos
extintores deve ser aquele estabelecido
pelo fabricante ou pela empresa
responsdvel pela manutencdo, certificada
pelo Inmetro.



