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1 OBJETIVO

1.1 Definir a época para adocdo das medidas de
seguranca de edificacGes existentes.

1.2 Normatizar as adapta¢des das medidas de
seguranca contra incéndio e panico para as
edificacdes.

1.3 Possibilitar a adequacdo da edificagdo o mais
préoximo possivel as exigéncias atuais de protecdo
contra incéndio e péanico, de modo a dar condigdes
minimas de seguranca as edificacOes existentes,
considerando as respectivas limitagoes.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica aplica-se obrigatoriamente
as edificacBes existentes (aprovadas ou construidas)
anteriormente a vigéncia do regulamento em vigor,
gue apresente projeto para analise junto ao CBMRN.

DEFINICAO DA NORMA A SER ADOTADA

2.2 As exigéncias para as edificacbes devem ser
definidas conforme o Fluxograma A.1 do Anexo A,
adotando-se um dos seguintes critérios:

I — Para as edificagbes ou dreas de risco
comprovadamente aprovadas pelo  Corpo de

Bombeiros Militar que ndo tiverem acréscimo de area

ou altura, ou mudan¢a de ocupag¢do, com apenas
mudanca de leiaute interno, podem ser mantidas as
medidas de seguranca aprovadas na época, caso
contrario, toda a edificagdo deverd seguir as
exigéncias atuais;

Il - Para as edificagbes ou dreas de risco
comprovadamente construidas até a data de vigéncia

do regulamento em vigor, mas sem aprovacao pelo

Corpo de Bombeiros, aplicam-se as normas
atualmente vigentes; ou

Il - Para as edificagdes sem comprovacdo de

regularizacdo ou de construcao, aplicam-se as normas

atualmente vigentes.

PROCEDIMENTO PARA USO DE ADAPTACOES

2.3 Para o caso de haver a necessidade de se realizar

qualguer adaptacdo prevista no item 7 desta IT,

deverdo ser seguidos os procedimentos presentes no
item 5.

2.3.1 A edificacdo existente que ndo necessitar de

gualquer adaptacdo deverd, apds a definicdo da

norma a ser aplicada (item 2.2), adotar
obrigatoriamente as medidas basicas presentes no
item 6.3, possibilitando o seu ajuste o mais préximo
possivel as exigéncias atuais de protecdo contra
incéndio e panico.

OUTROS REQUISITOS

2.4 Se houver compartimentacdo entre areas

existentes e dreas ampliadas, pode-se adotar as

medidas de seguranca aprovadas na época da
aprovacdo para a area existente e as medidas de
segurancga vigentes para a darea ampliada e, caso nao
exista tal compartimentacgao, toda a edificagdo devera
seguir as exigéncias atuais.

2.5 Para ampliacOes de até 10% da drea da edificacdo
ou drea de risco, limitadas a 500 m?, desde que essa

ampliacdo ndo impligue em mudanca nas exigéncias
ou na altura da edificagdo, podem ser mantidas as
medidas de seguranca da época de sua aprovacdo
também para a drea ampliada.

2.5.1 Os limites de ampliacdao estabelecidos no item
2.5 devem ter como base o projeto aprovado na
primeira aprovacao, podendo ser apresentada mais
de uma ampliacdo, desde que se obedeca a este
parametro.

2.5.2 Cada ampliacdao aprovada com base nesse item
deve, obrigatoriamente, conter a drea e a
porcentagem ampliada com relagdo ao projeto
original, para que os parametros da ampliagdo sejam
averiguados.

2.6 Se uma edificacdo existente for unificada a uma
ou mais edificacdes adjacentes, estas devem ser
consideradas como amplia¢do de darea.



2.7 Se houver mais de uma edificacdo na mesma
propriedade que estejam isoladas entre si, considera-
se a area individual de cada edificacao.

2.7.1 Deverd ser adotado o conceito de isolamento de
risco presente na IT 07 vigente;

2.7.2 As edificagbes que comprovem a utilizagao de
um isolamento de risco pelos critérios da época da
sua aprovacao, poderdao manter esse isolamento
conforme consta no projeto aprovado.
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4 DEFINICOES E CONCEITOS

Para efeito desta Instrugdo Técnica, sdao adotadas as
defini¢cbes abaixo descritas:

4.1 EdificagOes existentes: para fins desta Instrugdo
Técnica, sdo as edificacbes e dreas de risco
construidas ou aprovadas anteriormente a vigéncia
deste regulamento, com documentacao

comprobatoria;

4.2 Edificagbes construidas: para fins desta
Instrucdo Técnica, sdo as edificagcGes e areas de risco
construidas anteriormente a vigéncia deste
regulamento, com documentag¢do comprobatdria;

4.3 Edificagdes aprovadas: para fins desta Instrucao
Técnica, sdao as edificacbes e dreas de risco
aprovadas anteriormente a publicacdo deste
regulamento, com documentag¢do comprobatdria;

4.4 Mudang¢a da ocupagdo ou uso: quando ha
mudanca da atividade exercida no local, devendo ser
considerada a antiga ocupacdo e a nova ocupacao
ambas conforme a Tabela 1 da IT 01 — Parte 1,
independentemente da data de aprovacao, de forma
a ser possivel comparar os respectivos usos;

4.5 Ampliagdo de area construida: qualquer
acréscimo na area da edificagdo em relagdo aquela
aprovada ou construida anteriormente;

4.6 Aumento na altura da edificagdo: qualquer
acréscimo vertical de drea e/ou ocupacdo, que deva
ser computado na altura da edificacdo, conforme
preconiza o Regulamento de Seguranga contra
Incéndio.

4.7 Documentacdo Comprobatéria de edificagGes
construidas: documento que comprove que a
edificacdo era construida na data especificada, por
meio de documentos emitidos pela administragdo
publica (processos no CBMRN, prefeituras,
secretarias, empresas e/ou outros 6rgdos publicos,
autarquias, etc.) ou cartérios (registro do imodvel,
atas de condominio, etc.), desde que informe a area
construida, o uso e data da edificagao;

4.8 Documentagdo Comprobatdria de edificagGes
aprovadas: documento que comprove que a
edificacdo teve aprovacdio do CBMRN na data
especificada, desde que informe a area construida,
ocupacao e data da edificagdo.

5 PROCEDIMENTOS PARA USO DAS ADAPTAGOES

5.1 As adaptacOes a serem realizadas nas edificagGes
existentes devem ser aplicadas conforme os
seguintes passos (detalhamento no Fluxograma A.2

do Anexo “A”):

2 - Verificagdo da norma a ser adotada e das

condi¢cbes de aplicagdo, estabelecidas no item 2
desta IT (Fluxograma A.1 do Anexo A);

9 - Verificagdo das condicGes de uso da adaptacdo,

conforme determina o item 5.3;



32 Adocdo das adaptacGes necessarias, conforme
item 7 desta IT;

42 QObrigatoriedade de adocdo das exigéncias bdsicas

conforme item 6 desta IT, salvo os casos de isencdo
previstos na respectiva adaptacao;

5.2 - As exigéncias basicas e adaptacGes previstas no
fluxograma  devem  atender aos  critérios
estabelecidos nesta Instrucao Técnica;

5.3 - As adaptacOes constantes no item 7 desta IT sdo
utilizadas conforme as seguintes condigdes:

| - Edificagdes comprovadamente construidas ou
aprovadas até a data de vigéncia da Portaria N2
346/18: podem utilizar as adaptacGes previstas;

Il - Edificagdes sem comprovacao de regularizacdo ou
de construcdo até a data de vigéncia da Portaria N2
346/18: ndo podem utilizar as adaptacdes previstas;

Il - Edificacbes construidas ou aprovadas
posteriormente a Portaria N2 346/18: ndo podem
utilizar as adaptacdes previstas;

IV - Edificagbes que ndo possuem previsdo de
adaptacdo (itens Il e lll), poderdo ser avaliadas por

meio_de camara técnica, desde que se aplique, no

minimo, as exigéncias basicas do item 6.2.

6 EXIGENCIAS BASICAS

6.1 Para fim de verificagdo das exigéncias basicas
necessarias a edificacdo, a ocupacgdo adotada devera
ser classificada conforme a Tabela 1 da IT 01 — Parte

1, independentemente da época da norma adotada.

6.2 As edificacOes existentes que fizerem uso de

qualguer adequacdo prevista no item 7 desta

Instrucdo Técnica devem possuir, no minimo, as

medidas de seguranca consideradas basicas
constantes nos itens |, Il ou Il a seguir.

I - As adequacgdes dos itens 7.12 (Adequagdo entre
GLP e GN) e 7.13 (Vagas de garagem) devem adotar as
exigéncias basicas do item 6.3;

Il - As medidas de seguranca contra incéndio
consideradas como exigéncias bdasicas nas edificagdes
com area superior a 930 m? ou altura superior a 12 m,
independentemente da data de construcdo e da
regularizacao, sao:

a. extintores de incéndio conforme IT 21;

b. iluminacdo de emergéncia conforme IT 18;

c. sinalizagcdo de emergéncia conforme IT 20;

d. alarme de incéndio conforme IT 19;

e. instalagdes elétricas em conformidade com as
normas técnicas;

f. brigada de incéndio ou profissional, quando
exigido pela legislacido vigente, em
conformidade com a IT 17;

g. hidrantes, adaptados com  esguichos

regulaveis;

h. saida de emergéncia: adaptar o sentido de
abertura das portas, as barras antipanico, o
cadlculo da populagdo, as guardas e os
corrimaos;

i. escadas, conforme a norma utilizada;

j. selagem de shafts e dutos de instalagGes, para
edificagdes com altura superior a 12 m;

k. controle de material de acabamento e
revestimento para ocupacdes do grupo B, F-3,
F-5, F-6, F-7, F-11, e H-2, H-3 e H-5;

I. Elaboragdo de um plano de fuga que inclua
procedimentos claros e detalhados para o
resgate de pessoas com diferentes tipos de
deficiéncia, assegurando o uso de rotas de
fuga acessiveis e compativeis com suas
necessidades especificas.

Il - As medidas de seguranga contra incéndio
consideradas como exigéncias bdsicas nas edificacdes
com drea menor ou igual a 930 m? e altura inferior ou
igual a 12 m, independentemente da data de
construcdo e da regularizagao, sdo:

a. extintores de incéndio conforme IT 21;

b. iluminacdo de emergéncia conforme IT 18,
para as edificacdes acima de dois pavimentos
ou locais de reunido de publico com mais de
50 pessoas;

c. sinalizagcdo de emergéncia conforme IT 20;



d. instalacGes elétricas em conformidade com as
normas técnicas;

e. brigada de incéndio ou profissional, em
conformidade com a IT 17, quando exigido
pela Tabela 5 da IT 01 — Parte 1;

f. hidrantes, quando exigido, adaptados com
esguichos reguldveis;

m. saida de emergéncia: adaptar o sentido de
abertura das portas, as barras antipanico, o
calculo da populagdo, as guardas e os
corrimaos;

g. escadas, conforme a norma utilizada;

h. controle de material de acabamento e
revestimento para ocupagoes do grupo B, F-3,
F-5, F-6, F-7, F-11, e H-2, H-3 e H-5;

i. Elaboracdo de um plano de fuga que inclua
procedimentos claros e detalhados para o
resgate de pessoas com diferentes tipos de
deficiéncia, assegurando o uso de rotas de
fuga acessiveis e compativeis com suas
necessidades especificas.

6.3 As exigéncias bdasicas consideradas como
obrigatdrias em edificacdo existente que ndo fizerem

uso das adaptacées do item 7 desta IT sdo:

a. extintores de incéndio conforme IT 21;
b. sinalizacdo de emergéncia conforme IT 20;

c. iluminacdo de emergéncia conforme IT 18,
quando exigido;

d. instalagGes elétricas em conformidade com as
normas técnicas;

e. hidrante, quando exigido, adaptado com
esguichos regulaveis;

f. saida de emergéncia: adaptar o sentido de
abertura das portas, as barras antipanico, o
calculo da populacdo, as guardas e os
corrimaos;

g. selagem de shafts e dutos de instalagbes, para

edificacdes com altura superior a 12 m;

h. controle de material de acabamento e
revestimento para as ocupagdes F-5, F-6 e F-
11, conforme IT 10, quando exigido pela
legislacdo vigente;

i. Elaboracdo de um plano de fuga que inclua

procedimentos claros e detalhados para o
resgate de pessoas com diferentes tipos de
deficiéncia, assegurando o uso de rotas de
fuga acessiveis e compativeis com suas
necessidades especificas.

6.4 As medidas de seguranca contra incéndio podem
ser adaptadas conforme estabelecido nesta Instrucdo
Técnica e, quando ndao contempladas, devem atender
as respectivas Normas de Seguranca contra Incéndio.

7 ADAPTAGOES
7.1 Saidas de emergéncia

7.1.1 Acessos, escadas, rampas e descargas

7.1.1.1 Caso a largura da saida de emergéncia nao
atenda a IT 11 — Saidas de emergéncia, devem ser
adotadas as seguintes exigéncias:

a. a lotacdo a ser considerada no pavimento
limita-se ao resultado do calculo em fungao
da largura da saida de emergéncia, exceto
para a Divisdo F-11 para circulacdo do
publico (boates, casas noturnas,

danceterias, discotecas e assemelhados);
b. previsdao de piso ou fita antiderrapante;

c.previsdo de faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes das saidas de
emergéncia e junto as laterais dos degraus.

7.1.1.2 Nas saidas de emergéncia com largura entre
0,80 m e 1 metro, além das exigéncias do item
anterior, a capacidade da unidade de passagem (C)
deve ser reduzida em 30% do valor previsto na IT 11
vigente (ndo cumulativo com o item 7.1.2).

7.1.1.3 Para centros esportivos e de exibicdao, devem
ser adaptadas conforme prescricbes para recintos
existentes previsto na IT 12 — Centros esportivos e de
exibicdo — Requisitos de seguranca contra incéndio.

7.1.1.4 As regras de adaptagdo para largura de saidas
de emergéncia constantes no item 7.1 ndo se aplicam
as divisdes H-2 e H-3.

7.1.1.5 As adaptagBes previstas no item 7.1.1 ndo se
aplicam as saidas de emergéncia com largura inferior



a 0,80 metro.

7.1.2 Escada com degraus em leque: caso a escada
possua degraus em leque, devem ser adotadas as
seguintes exigéncias:
a. capacidade da unidade de passagem (C) deve
ser reduzida em 30% do valor previsto na IT
11 vigente (ndo cumulativo ao item 7.1.1.2);

b. previsdo de piso ou fita antiderrapante;

c. previsdo de faixas de sinalizacao refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus.

7.1.3 Tipos de escada: para fins de adaptacdo dos
tipos de Escadas de seguranca das edificacdes, devem
ser consideradas as exigéncias contidas na IT 11 em
relacdo a escada existente no edificio, conforme os
casos abaixo e representados por meio do Anexo C.

TIPO DE ESCADA EXIGIDA (IT 11)

ESCADA ORIGINAL Enc.lausurada A Prova de Fumaga
Protegida (EP) - IT11 (PF)-1T11
N&o Enclausurada (NE) - IT 11 Iltem 7.1.3.1 Item 7.1.3.2
Enclausurada Protegida (EP) - IT 11 - ltem 7.1.3.3
Escada Convencional (Lei N2 4.436/74) Iltem 7.1.3.1 Item 7.1.3.2
Escada Protegida (Lei N2 4.436/74) Item 7.1.3.4 Item 7.1.3.5
Escada Enclausurada (Lei N2 4.436/74) - Item 7.1.3.6

7.1.3.1 Para a adaptacdo de escada ndo enclausurada
(NE), ou de escada convencional (nos termos da Lei
Ne 4.436/74), para escada enclausurada protegida
(EP) pode ser adotada uma das seguintes opg¢oes:

7.1.3.1.1 Primeira opgao:

a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de
acesso a escada em relacdo aos demais
ambientes;

b. prever sistema de deteccdo de fumaca em
todo o hall (exceto edificacGes exclusivamente
residenciais);

c. prever anualmente  treinamento dos

ocupantes para o abandono da edificagao;

d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga;

f. prever exaustdo por meio de ventilagdo
cruzada, com ventilacdo superior atendendo
ao item 5.7.9.1.”¢” e ventilagdo inferior
atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11
vigente.

7.1.3.1.2 Segunda opgdo:

a. enclausurar com portas resistente ao fogo
PRF P-30 as portas das unidades autdonomas
que tem acesso ao hall ou corredor de
circulagdo, que por sua vez, acessa a escada;

b. prever sistema de detectores de fumaga em
toda a edificacdo (exceto edificacdes
exclusivamente residenciais);

c. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edificacao;

d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga;

f. prever exaustdo por meio de ventilagdo
cruzada, com ventilacdo superior atendendo
ao item 5.7.9.1.”e” e ventilacdo inferior
atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT
11 vigente.

Nota: caso haja ventilagdo (janela) na escada, em
todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde
isto é facultativo), ndo é necessaria a ventilacdo
cruzada no topo da escada. Neste caso, a area
efetiva minima de ventilacdo pode ser de 0,50 m2.

7.13.2 Para a adaptagio de escada nado
enclausurada (NE), ou de escada convencional (nos
termos da Lei N2 4.436/74), para escada a prova de
fumaca (PF), quando ndo for possivel prever escada
a prova de fumaca (PF), com antecamara e dutos de
ventilagdo, conforme a IT 11 vigente, ou com
pressurizagdo da escada, conforme a IT 13 -
Pressurizacdo de escada de seguranca vigente,
devem ser previstas as seguintes regras de
adaptacao:
a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de
acesso a escada em relacdo aos demais



ambientes. Nas ocupac¢Oes residenciais
devera ser previsto no minimo portas corta
fogo PCF-60 e nas demais ocupac¢des PCF-90;

b. prever sistema de deteccdo de fumaga em
toda a edificacdo e, no caso de edificagcdes
residenciais, somente nas dreas comuns;

c. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edificagao;

d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. prever ventilacdo na escada, em todos os
pavimentos (exceto no da descarga, onde
isto é facultativo), com area efetiva minima
de 0,50m?;

f. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga;

7.1.3.3 Para a adaptacdo de escada enclausurada
protegida (EP) para escada a prova de fumaca (PF),
quando ndo for possivel prever escada a prova de
fumaga (PF), com antecamara e dutos de ventilagdo
conforme a IT 11 vigente ou escada pressurizada,
conforme a IT 13 vigente, devem ser previstas as
seguintes regras de adaptacdo:

a. prever sistema de deteccdo de incéndio em
toda a edificacdo e, no caso de edificaces
residenciais, somente nas &areas comuns,
devendo as portas das unidades auténomas
serem do tipo PRF P-60;

b. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edificagao;

c. prever faixas de sinalizacdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus.

d. prever ventilagdo na escada, em todos os
pavimentos (exceto no da descarga, onde
isto é facultativo), com area efetiva minima
de ventilagdo de 0,50 m?;

e. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga.

7.1.3.4 Para a adaptagao de Escada Protegida nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada

Protegida (EP) nos termos da IT 11 vigente, devem ser
previstas as seguintes regras de adaptacao:

a. prever sistema de deteccao de fumaca em
todo o hall (exceto edificagGes exclusivamente
residenciais);

b. prever exaustdo por meio de ventilacdo
cruzada, com ventilagdo superior atendendo
ao item 5.7.9.1.”¢” e ventilagdo inferior
atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11
vigente;

c. inserir ventilacdo (janela) na escada, em
todos os pavimentos, com drea efetiva
minima de ventila¢do de 0,50 m?;

d. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga.

7.1.3.5 Para a adaptacdo de Escada Protegida nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada
a Prova de Fumaca (PF) nos termos da IT 11 vigente,
devem ser previstas as seguintes regras de
adaptacao:
a. prever sistema de deteccdo de fumaca em
todo o hall (exceto edificagGes exclusivamente
residenciais);

b. prever exaustdo por meio de ventilagdo
cruzada, com ventilagdo superior atendendo
ao item 5.7.9.1.”¢” e ventilagdo inferior
atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11
vigente.

c. inserir ventilagdo (janela) na escada, em todos
os pavimentos, com area efetiva minima de
ventilagdo de 0,50 m2.

d. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edifica¢do;

e. prever faixas de sinalizacdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus.

f. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga;

7.1.3.6 Para a adaptacdo de Escada Enclausurada nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada
a Prova de Fumacga (PF) nos termos da IT 11 vigente,
pode manter-se as caracteristicas de aprovac¢do da



época.
a. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga.

7.1.3.7 Na impossibilidade de execucao da adequacao
da descontinuidade da escada para o subsolo, devem
ser adotadas as seguintes exigéncias:
| — Apresentacado de Laudo técnico, com respectivo
documento de responsabilidade técnica,
comprovando a inviabilidade estrutural de se
executar a quebra de continuidade na caixa da
escada;
Il - Implementagdo de uma brigada de incéndio
com nivel de treinamento superior ao exigido pela
Instrucdo Técnica que trata sobre Brigada de
incéndio vigente;
Il - Acréscimo de iluminacdo de emergéncia e
sinalizacdo de balizamento, indicando a rota de
fuga e a indicacdo do pavimento no piso de
descarga da escada.

7.1.3.8 Prescrigdes diversas para as escadas de
seguranca das edificages existentes

7.1.3.8.1 Na instalagdo de PCF na caixa de escada,
pode ser aceita a interferéncia no raio de passagem
da escada, devendo manter pelo menos 1 m de
passagem livre e devidamente sinalizada no piso a
projecdo da abertura da porta.

7.1.3.8.2 As edificagcOes que necessitarem de mais de
uma escada, em fungdo do dimensionamento da
lotacdo ou do percurso maximo, devem ter, pelo
menos, metade das saidas atendidas por escadas,
conforme esta Instru¢do Técnica, podendo as demais
serem substituidas por interligacdo entre blocos no
mesmo lote ou entre edificacBes vizinhas, por meio
de passarela e/ou passadico protegido.
Alternativamente, pode-se implantar na edificacdo a

escada externa, nos moldes da IT 11.

a. As passarelas e/ou passadigos protegidos devem
ter largura minima de 1,20 m, paredes resistentes
ao fogo e acessos através de PCF P-90. Neste caso,
além dos componentes bdsicos dos sistemas de
seguranga contra incéndio, a edificacdo deve

possuir sistema de detecg¢do de incéndio.

b. Nas passarelas, as portas que se comunicam
com o edificio vizinho ndo podem permanecer
trancadas em nenhum momento, devendo ser
feito ainda um termo de responsabilidade entre os
dois edificios, assinados pelos proprietarios, no
qual se obrigam a manter as PCF P-90
permanentemente destrancadas ou dotadas de
barra antipanico. Deve ainda haver sinalizacdo em
todos os pavimentos e elevadores, indicando as
saidas de emergéncia do edificio para o prédio
vizinho.

7.1.3.8.4 No caso de exigéncia de duas ou mais
escadas de emergéncia, a distdncia minima de trajeto
entre as suas portas de acesso de 10 m pode ser
desconsiderada, caso as escadas ja& estejam
construidas.

7.1.3.8.5 Nas edificacOes aprovadas apds a publicacdao
da Portaria N2 346/18 e com base na IT 11, caso ndo
haja alteracdo no tipo de escada exigida, as condicGes
de ventilagdo da escada de seguranga e da
antecamara (EP e PF) podem ser mantidas conforme
as aprovacodes da legislacdo vigente a época.

7.1.4 Rampas

7.1.4.1 Para as edificagdes comprovadamente
construidas, quando ndo for possivel atender as
inclinagdes das rampas conforme os parametros da
NBR 9050, poderdo ser aceitas inclinagdes superiores
a 8,33% desde que:

a. ainclinagdo limite-se a até 12,5%;

b. possuam previsdo de piso ou fita
antiderrapante;

c. possuam previsdo de faixas de sinalizacdo
refletivas junto as laterais da rampa;

d. as regras de acessibilidade sejam atendidas
através de outros recursos estabelecidos na norma

supracitada.

7.1.4.2 Quando a rota de fuga do subsolo for
exclusivamente pela rampa de acesso de veiculos por



nao existir escada, deve possuir no minimo corrimao
em um dos lados e largura de acordo com o calculo
da populacdo, possuindo largura minima de 1,00m,
independentemente da inclinagio da mesma,
devendo ser sinalizada a rota de circulacdo de
pessoas.

7.1.4.2.1 Para aplicagdao do item anterior, deve ser
comprovada, por meio de planta, a aprovacao junto a
prefeitura municipal ou ao Corpo de Bombeiros
Militar, nestas condicGes.

7.1.5 Elevador de emergéncia

7.1.5.1 Nas edificagcdes aprovadas, sem aumento de
drea ou altura, ou sem mudanca de ocupacdo,
adota-se a legislacdo vigente a época.

7.1.5.2 Nas edificacdes existentes com aumento de
area, altura, ou com mudanca de ocupacdo que
impliguem na exigéncia de elevador de emergéncia,
devem ser adotados no minimo os seguintes
parametros:

a. ter sua caixa enclausurada por paredes
resistentes a 120 min de fogo, independente
dos elevadores de uso comum;

b. ter suas portas metdlicas abrindo para
antecamara ventilada, para hall enclausurado
e pressurizado, para patamar de escada
pressurizada ou local andlogo do ponto de
vista de segurancga contra fogo e fumaca;

c. ter circuito de alimentagdo de energia elétrica
com chave prépria independente da chave
geral do edificio ou estar ligado ao GMG
(grupo moto gerador) de emergéncia com
autonomia minima de 120 minutos;

d. o elevador de emergéncia devera possuir
painel de comando que atenda as seguintes
condigdes:

1) estar localizado no pavimento de descarga;

2) possuir chave de comando de reversdo para
permitir volta do elevador a este piso, em caso
de emergéncia;

3) possuir dispositivo de retorno e bloqueio dos
carros no pavimento de descarga;

4) possuir duplo comando, automatico e manual
reversivel.

e. o elevador de emergéncia deve atender a
todos os pavimentos do edificio, incluindo os
localizados abaixo do pavimento de descarga
com altura ascendente superior a 12 m (IT 13).

f. somente quando a altura da edificacdo para
fins de saida de emergéncia for superior a 23
metros cada area de refugio devera ter acesso
direto a um elevador de emergéncia.

7.1.6 Area de refugio (IT 11)

7.1.6.1 Nas edificacdes aprovadas, sem aumento de
area ou altura, ou sem mudanca de ocupacdo, adota-
se a legislacdo vigente a época.

7.1.6.2 Nas edificacGes existentes, com aumento de
area, altura, ou com mudanca de ocupacdo que
implique a exigéncia de area de refugio, devem ser
adotados no minimo os seguintes parametros:

a. 0 pavimento devera ser separado por paredes e
portas corta fogo em no minimo duas areas
compartimentadas, sendo no minimo uma
delas com acesso direto a uma saida de
emergéncia (escada, rampa ou saida direto
para o exterior da edificacdo);

b.a drea minima de reflgio de cada pavimento
deve ser de 30% da area total do pavimento;

c. quando a altura da edificacdo para fins de rotas
de fuga for superior a 23 metros cada area de
refugio devera ter acesso direto a uma saida de
emergéncia (escada, rampa ou saida direta
para o exterior da edificacdo).

7.2 Rotas de fuga e distancias maximas a serem
percorridas

7.2.1 As areas das edificagGes existentes anteriores a
vigéncia da Portaria N2 346/18, com projeto de
combate a incéndio aprovado, podem ter a distancia
maxima a ser percorrida aumentada, conforme segue:

7.2.1.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros
automaticos, a distancia maxima a ser percorrida



pode aumentar em 100% do valor de referéncia,
previsto na IT 11;

7.2.1.2 Se a edificagdo possuir sistema de deteccdo
de incéndio, a distdncia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 75% do valor de referéncia,
previsto na IT 11;

7.2.1.3 O aumento da distancia maxima a ser
percorrida, previsto nos itens 7.2.1.1 e 7.2.1.2, pode
ser cumulativo (175% do valor de referéncia da IT
11);

7.2.1.4 Se a edificacdo possuir sistema de controle
de fumaca e deteccdo, a distdncia maxima a ser
percorrida pode ser acrescida em 175% do valor de
referéncia da IT 11.

7.2.2 As dreas das edificacOes existentes anteriores a
vigéncia da Portaria N2 346/18, sem projeto de
combate a incéndio aprovado, podem ter a distancia
maxima a ser percorrida aumentada, conforme
segue:

7.2.2.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros
automaticos, a distancia mdxima a ser percorrida
pode aumentar em 50% do previsto na IT 11;

7.2.2.2 Se a edificagdo possuir sistema de detecgdo
de incéndio, a distancia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 30% do previsto na IT 11;

7.2.2.3 O aumento da distancia maxima a ser
percorrida prevista previsto nos itens 7.2.2.1 e
7.2.2.2 pode ser cumulativo (80% do valor de
referéncia da IT 11);

7.2.2.4 Se a edificacdo possuir sistema de controle
de fumaca e deteccdo, a distdncia maxima a ser
percorrida pode ser acrescida em 80% do valor de
referéncia da IT 11.

7.2.3 As areas ampliadas (novas) devem atender a
distancia maxima estabelecida no regulamento em

vigor.

7.2.4 Os parametros de saidas de emergéncia,

escadas de seguranca e distancias maximas a serem
percorridas, ndo abordados nesta Instrucdo Técnica,
devem atender ao contido na IT 11 vigente.

7.3 Amplia¢Ges de mezaninos

7.3.1 Nos casos de ampliacdo de mezaninos no
ultimo pavimento, toda a area ampliada devera ter
acesso direto para a escada de seguranca existente.

7.3.2 O subitem anterior aplica-se somente quando
houver o fechamento de mezanino de apenas um
nivel na edificacdo, no ultimo pavimento.

7.3.3 A adaptacdo de ampliacdes de mezaninos ndo
resulta na previsdo da segunda escada quando a
edificacdo superar 36 m de altura para fins de
dimensionamento das saidas de emergéncia.

7.4 Sistema de hidrantes

7.4.1 As edificagbes com aprovagcdo anterior a
vigéncia da Portaria N2 346/18 podem manter o
sistema de hidrantes em conformidade com a
legislacdo vigente a época da aprovacao, devendo os
seus esguichos, obrigatoriamente, ser substituidos
por esguichos regulaveis.

7.4.2 Para as edificacOes existentes anteriormente a
vigéncia da Portaria N2 346/18, adotam-se os
seguintes parametros para o sistema de hidrantes:

7.4.2.1 Os hidrantes externos podem dar cobertura
com 60 m de mangueiras;

7.4.2.2 A prumada de incéndio pode ser mantida no
interior das escadas existentes, desde que seja
prevista uma tomada de agua para cada pavimento e
que os abrigos de mangueiras sejam dispostos em
cada pavimento a uma distdncia maxima de 5 m dos
acessos as caixas de escada;

7.4.2.3 Podem ser aceitos 50% do volume dos
reservatdrios de agua de consumo no computo do
volume da reserva técnica de incéndio;

7.4.2.4 Podem ser aceitos reservatérios conjugados
(subterraneo e elevado);



7.4.2.5 Os requisitos de instalagdo das bombas de
incéndio e os ndao abordados nesta Instrucdo Técnica
devem atender aos critérios estabelecidos na IT 22.

7.4.2.6 O sistema de hidrantes serd aceito no interior
do corpo de escada do tipo ndo enclausurada (NE),
guando esta estiver sendo adaptada conforme esta
Instrucao Técnica.

7.5 Compartimentagao horizontal e vertical
7.5.1 As regras de adaptacdo para
compartimentacdo ndo se aplicam as ocupacoes
destinadas ao grupo F (locais de reunido de publico)
e ao grupo M (especiais) devendo, nestes casos,
serem adotadas as regras da IT 09 -

Compartimentacdo horizontal e compartimentagao
vertical.

7.5.2 As regras de adaptacdo para compartimentagcao
ndo se aplicam aos casos de mudanca de ocupacdo
que impliguem mudanga de exigéncia devendo,
nestes casos, serem adotadas as regras da IT 09.

7.5.3 Quando houver ampliagdo de drea em
edificagdbes com projeto de combate a incéndio
aprovado, podem ser adotadas as seguintes regras:

a. Para ampliagGes de até 10% da area total da
edificacdo, limitadas a 500 m?, podem ser mantidas as
condicbes de compartimentacdo da edificacdo
existente sem ampliacao;

b. Para ampliagdes de areas compreendidas por docas
gue tenham, no maximo, 6 m de largura e que ndo
sejam utilizadas como depdsitos, podem ser mantidas
as condicdes de compartimentacdo da edificagdo
existente sem ampliac¢ao;

c. Se a drea existente for compartimentada em
relacdo a ampliada, deve-se atender aos critérios de
aprovacdo da época para a area existente, e aos
critérios da IT 09 para a area ampliada;

d. A drea ampliada ndo compartimentada em relagdo

o n

a existente, que ndo atenda aos critérios da alinea “a

ou “b”, deve atender aos critérios de
compartimentacdo da IT 09, para toda a edificacao.

7.5.4 Quando houver aumento de altura de
edificacbes com projeto de combate a incéndio
aprovado, podem ser adotadas as seguintes regras:

a. Se ndo ultrapassar 12 metros de altura, podem ser
mantidas as condicbes de compartimentacdo da
edificacdo existente, se as ampliagdes forem até 10%
da drea total da edificacdo, limitadas a 500 m?;

b. Se ultrapassar 12 m de altura, a ampliacdo fica
limitada a um pavimento, e podem ser mantidas as
condicbes de compartimentacdo da edificacdo
existente, se as ampliagdes forem até 10% da area
total da edificacdo, limitadas a 500 m?;

7.5.5 Os subsolos das edificacbes devem ser
compartimentados em relacdo ao pavimento térreo.

7.5.6 A compartimentacdo pode ser substituida por
sistemas ativos de protec¢do (chuveiros automaticos,
deteccdo de fumaca, controle de fumaca), nos casos
permitidos pelo regulamento em vigor. Nestes casos,
tais sistemas podem ser dimensionados conforme os
parametros desta Instrucdo Técnica.

7.6 Sistema de chuveiros automaticos

7.6.1 Nas edificacGes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, sem aumento de
altura ou sem mudanc¢a de ocupacao, adota-se a
legislagdo vigente a época.

7.6.2 Nas edificacGes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, em que haja aumento
de altura ou mudanca de ocupag¢do, bem como nos
casos de substituicdo da compartimentacdo de areas
por sistema de chuveiros automaticos, quando
permitido, podem ser estabelecidos os critérios do
Anexo “B” — Tabela de adaptacdo de chuveiros
automaticos.

7.6.3 A prumada de incéndio pode ser mantida no
interior das escadas existentes, desde que seja
prevista uma tomada de dgua para cada pavimento.



7.7 Sistema de detecgdo de incéndio e alarme

7.7.1 Nas edificagGes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, sem aumento de drea
ou altura, ou sem mudanca de ocupacdo, adota-se a
legislagdo vigente a época.

7.7.2 Nas edificacbes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, com aumento de area
ou altura, se houver compartimentacao entre a drea
ampliada e a d4rea existente, o sistema deve ser
instalado na 4rea ampliada, de acordo com o
regulamento em vigor, atendendo aos parametros
da IT 19 — Sistema de deteccdo e alarme de incéndio.
Na area existente, adota-se a legislagdo vigente a
época.

7.7.3 Nas edificacGes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, com aumento de drea
ou altura, se ndo houver compartimentagdo entre a
area ampliada e a drea existente, o sistema deve ser
instalado de acordo com o regulamento em vigor,
atendendo aos parametros da IT 19.

7.7.4 Nas edificagbes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, com mudanga de
ocupacdo, o sistema deve ser instalado de acordo
com o regulamento em vigor, atendendo aos
parametros da IT 19.

7.7.5 Nas edificagdes classificadas como
Estabelecimentos Destinados a Restricdo de
Liberdade, o sistema de deteccdo de incéndio devera
ser instalado nas dareas de acesso exclusivo aos
funcionadrios, apoio e demais areas, com exceg¢do dos
locais destinados a restricao de liberdade.

7.8 Sistema de controle de fumaga

7.8.1 As regras de controle de fumaga podem ser
aplicadas quando da exigéncia desta medida, ou em
substituicdo a compartimentacdo vertical, nos casos
permitidos pelo regulamento em vigor.

7.8.2 Nas edificagOes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado anterior a vigéncia da
Portaria N2 346/18, com ampliacdo de area ou

altura, caso haja compartimentacdo entre a drea
ampliada e a d4rea existente, o sistema deve ser
instalado apenas na drea ampliada, conforme
parametros da IT 15 — Controle de fumaca.

7.8.3 Nas edificacbes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado anterior a vigéncia da
Portaria N2 346/18, com ampliacdo de area ou altura,
caso ndo haja compartimentacdo entre a drea
ampliada e a adrea existente:

a. O sistema deve ser instalado na area ampliada,
conforme parametros da IT 15;

b. Devem ser instaladas barreiras de fumaca em todas
as interligacGes da darea ampliada com a 4area
existente;

c. Deve haver insuflamento de ar nas areas existentes,
proximo as interligacdes, de forma a se colocar estes
ambientes em pressdo positiva, a fim de evitar a
migracdo de fumacga;

d. Para o caso do ndo atendimento a qualquer dos
owu o _n

itens “a“ a “c” o sistema devera ser instalado em toda
a edificagdo, conforme parametros da IT 15.

7.8.4 As edificacGes existentes, com projeto de
combate a incéndio aprovado, com mudanga de
ocupacdo acarretando a exigéncia de sistema de
controle de fumaga, devem prever o sistema
conforme os parametros da IT 15.

7.8.4.1 Caso ndo seja possivel, por razoes
arquiteténicas, a distribuicdo de dutos e grelhas
conforme parametros da IT 15, deve-se apresentar
proposta alternativa com aumento da capacidade de
vazao e pressdao do exaustor, podendo a velocidade
maxima nos dutos de exaustdo ser de 20 m/s.

7.9 Silos
7.9.1 Os silos aprovados pelo Corpo de Bombeiros
podem ser mantidos conforme aprovac¢do, devendo

os demais atender a legislacdo vigente.

7.10 Liquidos Inflamaveis



7.10.1 Os projetos de combate a incéndio ja
aprovados podem ser mantidos conforme
aprovacao, atendendo a legislagao da época.

7.10.2 A ocupagdo pode manter o dimensionamento
do sistema da época, mesmo que haja aumento do
volume de produtos armazenados, desde que este
nao seja estabelecido como o pior cenario.

7.10.3 As edificacdbes ndo aprovadas deverao
atender integralmente a IT-25.

7104 Se o aumento do armazenamento
caracterizar o pior cendrio, o sistema devera ser
dimensionado pela legislacdo atual.

7.10.5 Os postos de abastecimento com projeto de
combate a incéndio ja aprovado pelo CBMRN
poderdao manter os afastamentos de seguranca das
bombas considerados na época da sua aprovacgao.

7.11 Seguranga Estrutural

7.11.1 Nas edificacbes aprovadas sem aumento de
area ou altura, ou sem mudanga de ocupagdo, adota-
se a legislagao vigente a época.

7.11.2 Nas edificagBes aprovadas, com aumento de
area ou altura, se houver compartimentacdo entre a
area ampliada e a area existente, deve ser exigido
para a area ampliada os parametros do Regulamento
em vigor e da respectiva IT 08. Na area existente,
adota-se a legislacdo vigente a época da aprovagao.

7.11.3 Nas edificagGes aprovadas com aumento de
adrea ou altura, se ndao houver compartimentagao
entre a area ampliada e a drea existente, deve ser
exigido para toda a edificacdo, de acordo com o
Regulamento em vigor, atendendo aos parametros da
IT 08.

7.12 Adequacao do Sistema de Gas
7.12.1 Edificacbes com o projeto de seguranca

contra incéndio aprovado sem contemplar a coluna
de ventilagdo, podem manter a ventilagao aprovada

(seja nas tampas dos abrigos ou por outro método),
desde que se comprove que o ambiente possui
ventilagdo permanente adequada ao gas utilizado.

7.12.2 Edificacbes com o projeto de seguranca
contra incéndio aprovado contemplando a coluna de
ventilagdo, devem manter essa forma de ventilagdo
aprovada, adequando-se o duto de saida da
ventilacdo do abrigo ao gas utilizado.

7.13 Vagas de garagem

7.13.1 Para edificacdo com o projeto de seguranca
contra incéndio aprovado com vagas de
estacionamento descobertas e que se opte por
cobri-las apdés a aprovagdo, desde que essa
cobertura ndo enseje em modificacdo dos sistemas
ja aprovados:

a. Deve haver protecdo extintora para toda a area de
estacionamento, seja ele coberto ou descoberto,
obedecendo aos parametros dalT 21, podendo
estes extintores serem guardados em local préximo,
protegido e sinalizado nos casos de risco de extravio.

b. Deve haver prote¢do por meio do sistema de
hidrantes atendendo a toda a adrea de
estacionamento, seja ele coberto ou descoberto, nos
projetos que contemplem esse tipo de sistema.

1) Para o alcance dessas vagas, podem ser
adicionadas até duas mangueiras de 15 m no
hidrante mais préximo, obtendo-se um raio
maximo de atuagdo de 60 m, sem a necessidade
de pontos de hidrante sobressalentes.

2) Para o caso de existir alguma vaga que o
sistema de hidrante ndo atenda, mesmo com o
recurso do item anterior, estas vagas poderao ser
protegidas somente pela protegao extintora.

8 Prescri¢des Diversas

8.1 Os parametros de adaptagao estabelecidos nesta
Instrucdo Técnica, quando ndo especificados,
referenciam-se a Portaria N2 346/18, respectivas
Instrugdes Técnicas e demais legislagdes vigentes.

8.1.1 Poderdo ser objetos de camara técnica os



casos ndo especificados por este documento.

8.3 Além desta Instrucdo Técnica, as edificacOes
histdricas devem ainda atender a IT 40 — Edificacdes
histéricas, museus e instituicdes culturais com
acervos museoldgicos.



ANEXO A

Fluxograma A.1l: exigéncias para as edificacdes
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Fluxograma A.2: adaptacéo para edificacdes existentes
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(item 7.13 da IT 43)

Adocdo das
exigéncias basicas.——»
(Item 6.3 da IT 43)
!
Meq”acﬁ? Adocdo das
"csmara técnic:: »|exigéncias basicas.
(tem 5.3.1V da IT 43) (ltem 6 da IT 43)
A
Adaptacdo para




ANEXO B

Tabela de adaptacdo de chuveiros automaticos

CHUVEIROS AUTOMATICOS

OCUPACAO EXIGENCIA CRITERIOS
SERVICO DE HOSPEDAGEM h>23m - Reservﬂa de incéndio: 15 min de operacao;
- Protegdo apenas nos quartos.
COMERCIAL h>23m - Reserv~a de incéndio: ZQ min de operacao;
- Protecdo apenas nas lojas.
SERVICO PROFISSIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operagao;
EDUCACIONAL E CULTURA FISICA h>33m - Reserva de incéndio: 15 min de operacao;
LOCAL DE REUNIAO DE PUBLICO h>23m - Reserva de incéndio: 20 min de operagao;
SERVICO AUTOMOTIVO E ASSEMELHADOS h>26m - Reserva de incéndio: 20 min de operagao;
SERVICO DE SAUDE INSTITUCIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operacao;
. 1-2h>23m P . .
INDUSTRIA -3h>12m - Reserva de incéndio: 20 min de operacao;
DEPOSITO J-2 h>23m - Reserva de incéndio: 60 min de operagéo;

J-3eJ4h>12m




ANEXO C
ADAPTACOES DE ESCADAS

ESCADA ORIGINAL

TIPO DE ESCADA EXIGIDA (IT 11)

Tipo Item Enclausurada Protegida (EP) - IT 11
Primeira opgdo: Segunda opgao:
a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de acesso|a. enclausurar com portas resistente ao fogo PRF P-30
a escada em relagdo aos demais ambientes; as portas das unidades autdnomas que tem acesso ao
b. prever sistema de detecgdo de fumaga em todo ofhall ou corredor de circulagdo, que por sua vez, acessa
hall (exceto edificagbes exclusivamente |a escada;
residenciais); b. prever sistema de detectores de fumaga em toda a
c. prever anualmente treinamento dos ocupantes|edificagdo (exceto edificagdes exclusivamente
para o abandono da edificagdo; residenciais);
d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no rodapé|c. prever anualmente, treinamento dos ocupantes

7.1.3.1 |das paredes do hall e junto as laterais dos degraus; para o abandono da edificagdo;

N3&o Enclausurada (NE) - IT 11 ou
Escada Convencional (Lei N2 4.436/74)

e. as escadas que atenderem aos subsolos e aos|d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no rodapé
demais pavimentos devem possuir descontinuidade|das paredes do hall e junto as laterais dos degraus;

no nivel de descarga; e. as escadas que atenderem aos subsolos e aos
f. prever exaustdo por meio de ventilagdo cruzada,|demais pavimentos devem possuir descontinuidade
com ventilagdo superior atendendo ao item|nonivel de descarga;

5.7.9.1.”¢” e ventilagdo inferior atendendo ao item|f. prever exaustdo por meio de ventilagdo cruzada,
5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11 vigente. com ventilagdo superior atendendo ao item
5.7.9.1.”¢” e ventilagdo inferior atendendo ao item
5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11 vigente.

Nota: caso haja ventilagdo (janela) na escada, em todos os pavimentos, ndo é necessaria a exaustdo no topo
da escada. Neste caso, a drea efetiva minima de ventilacdo pode ser de 0,50 m2.

Enclausurada Protegida (EP) - IT 11

Escada Protegida (Lei N2 4.436/74)

7.13.4

a. prever sistema de detecgdo de fumaga em todo o hall (exceto edificagdes exclusivamente residenciais);

b. prever exaustdo por meio de ventilagdo cruzada, com ventilagdo superior atendendo ao item 5.7.9.1.”e¢” e
ventilagdo inferior atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11 vigente;

c. inserir ventilagdo (janela) na escada, em todos os pavimentos, com area efetiva minima de ventilagdo de
0,50 m?;

d. as escadas que atenderem aos subsolos e aos demais pavimentos devem possuir descontinuidade no
nivel de descarga.

Escada Enclausurada (Lei N2 4.436/74)

Tabela C.1: adaptagéo para Escada Enclausurada Protegida (EP)



ESCADA ORIGINAL

TIPO DE ESCADA EXIGIDA (IT 11)

Tipo

Item

A Prova de Fumaga (PF) - IT 11

N&o Enclausurada (NE) - IT 11 ou
Escada Convencional (Lei N2 4.436/74)

7.1.3.2

a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de acesso a escada em relagdo aos demais ambientes. Nas
ocupagdes residenciais devera ser previsto no minimo portas corta fogo PCF-60 e nas demais ocupagdes
PCF-90;

b. prever sistema de detecgdo de fumaga em toda a edificagdo e, no caso de edificagdes residenciais,
somente nas areas comuns;

c. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o abandono da edificagdo;

d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no rodapé das paredes do hall e junto as laterais dos degraus;

e. prever ventilagdo na escada, em todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde isto é facultativo),
com area efetiva minima de 0,50m?;

f. as escadas que atenderem aos subsolos e aos demais pavimentos devem possuir descontinuidade no
nivel de descarga.

Enclausurada Protegida (EP) - IT 11

7.1.3.3

a. prever sistema de detecgdo de incéndio em toda a edificagdo e, no caso de edificages residenciais,
somente nas areas comuns, devendo as portas das unidades autonomas serem do tipo PRF P-60;

b. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o abandono da edificagdo;

c. prever faixas de sinalizagdo refletivas no rodapé das paredes do hall e junto as laterais dos degraus;

d. prever ventilagdo na escada, em todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde isto é facultativo),
com érea efetiva minima de ventilacdo de 0,50 m?%;

e. as escadas que atenderem aos subsolos e aos demais pavimentos devem possuir descontinuidade no
nivel de descarga.

Escada Protegida (Lei N2 4.436/74)

7.1.3.5

a. prever sistema de detecgdo de fumaga em todo o hall (exceto edificagdes exclusivamente residenciais);
b. prever exaustdo por meio de ventilagdo cruzada, com ventilagdo superior atendendo ao item 5.7.9.1.”e”
e ventilagdo inferior atendendo ao item 5.7.9.1.”f”, ambos da IT 11 vigente.

c. inserir ventilagdo (janela) na escada, em todos os pavimentos, com area efetiva minima de ventilagdo de
0,50 m2.

d. prever anualmente, treinamento dos ocupantes para o abandono da edificagdo;

e. prever faixas de sinalizagdo refletivas no rodapé das paredes do hall e junto as laterais dos degraus.

f. as escadas que atenderem aos subsolos e aos demais pavimentos devem possuir descontinuidade no
nivel de descarga;

Escada Enclausurada (Lei N2 4.436/74)

7.1.3.6

a. as escadas que atenderem aos subsolos e aos demais pavimentos devem possuir descontinuidade no
nivel de descarga;

Tabela C.2: adaptagéo para Escada a Prova de Fumaga (PF)




