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1 OBJETIVO

Esta Instrucdo Técnica visa estabelecer medidas para
as edificacbes existentes, visando atender as
condicOes necessarias de seguranca contra incéndio,
bem como permitir condicbes de acesso para as
operacgbes do Corpo de Bombeiros.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica aplica-se as edificacOes
comprovadamente aprovadas ou  construidas
anteriormente a vigéncia do regulamento em vigor,
sendo observados os seguintes parametros:

2.1.1 Edificagbes anteriores a Portaria N2
346/18(portaria de adogdo das Instrucdes Técnicas):

2.1.1.1 As edificacbes ja aprovadas até a data de
vigéncia da Portaria N2 346/18 podem utilizar
qualquer adaptacdo prevista no item 7 desta
Instrucdo Técnica, desde que se aplique, no minimo,
as exigéncias do item 6.

2.1.1.2 Para as edificacdes comprovadamente
construidas até a data de vigéncia da Portaria N9
346/18 e sem aprovacdo pelo Corpo de Bombeiros,
aplicam-se as normas atualmente vigentes, podendo
ser utilizada qualquer adaptacdo prevista no item 7 da
presente Instrucdo Técnica, desde que se aplique, no
minimo, as exigéncias do item 6.

2.1.1.3 Para as edificacbes sem comprovacdo de
regularizacdo ou de construcdo até a data de vigéncia
da Portaria N2 346/18, aplicam-se as normas
atualmente vigentes.

2.1.2 EdificagGes posteriores a Portaria N2 346/18:

2.1.2.1 Para as edificagdes que ndo se enquadrem no
item 2.1.1, aplicam-se as normas vigentes a época da
sua aprovacao, ndo cabendo o uso das adaptacdes
previstas no item 7 desta Instrugao Técnica.

2.2 No caso das edificagdes ou areas de risco ja
aprovadas pelo Corpo de Bombeiros Militar ndo
tiverem acréscimo de area ou altura, ou mudanca de
ocupacdo, com apenas mudanca de leiaute interno,
podem ser mantidas as medidas de seguranca

aprovadas na época, caso contrdrio, toda a edificagdo
devera seguir as exigéncias atuais.

2.3 Se houver compartimentacdo entre as areas
existentes e as areas ampliadas, pode-se adotar as
medidas de seguranca aprovadas na época da
aprovagdo para a area existente e as medidas de
seguranca vigentes para a area ampliada e, caso nao
exista tal compartimentacao, toda a edificacdo devera
seguir as exigéncias atuais.

2.4 A adocao das medidas de seguranca conforme a
época de sua aprovacdo nao exime a edificacdo de
realizar ajustes nessas medidas conforme normas
vigentes.

2.5 Para ampliacdes de até 10% da area da edificacdao
ou area de risco, limitadas a 500 m?, desde que essa
ampliacdo ndo implique em mudanga nas exigéncias,
podem ser mantidas as medidas de seguranca da
época de sua aprovacdo também para a drea
ampliada.

2.5.1 Os limites de ampliacdo estabelecidos no item
2.5 devem ter como base o projeto aprovado na
primeira aprovacdo, podendo ser apresentada mais
de uma ampliacdo, desde que se obedeca a este
parametro.

2.5.2 O projeto originalmente aprovado deve ser
apresentado para que os parametros da ampliagdo
sejam averiguados.

2.6 Se uma edificacdo existente for unificada a uma
ou mais edificacdes adjacentes, estas devem ser
consideradas como ampliacdo de area.

2.7 Se houver mais de uma edificacdo na mesma
propriedade, que estejam isoladas entre si, considera-
se a area individual de cada edificacao.

2.8 O uso de qualquer adaptacdo prevista nesta
Instrucdo Técnica, por edificacdo que ndo possui esta
previsdo, devera ser avaliado por meio de camara
técnica, desde que se aplique, no minimo, as
exigéncias do item 6.
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4 DEFINIGCOES E CONCEITOS

Para efeito desta Instrucao Técnica, sdo adotadas as
defini¢cdes abaixo descritas:

4.1 EdificagOes existentes: para fins desta Instrucao
Técnica, sdao as edificacbes e dreas de risco
construidas ou aprovadas anteriormente a vigéncia
deste regulamento, com documentacdo

comprobatoria;

4.2 Edificagbes construidas: para fins desta
Instrucdo Técnica, sdo as edificacGes e areas de risco
construidas anteriormente a vigéncia deste
regulamento, com documentacdo comprobatodria;

4.3 Edificacbes aprovadas: para fins desta Instrucdo
Técnica, as edificacdes e dareas de risco aprovadas
anteriormente a publicacdo deste regulamento, com
documentacdo comprobatoria;

4.4 Mudanga da ocupa¢ao ou uso: quando ha
mudanca da atividade exercida no local,
considerando as  exigéncias das  DivisOes
contempladas nas Tabelas 5 e de 6A a 6M da IT 01 -
Parte 1, independentemente do grau de risco a ser
implantado;

4.5 Ampliagdo de drea construida: qualquer
acréscimo na area da edificagdo em relagdo aquela
aprovada ou construida anteriormente;

4.6 Aumento na altura da edificagdo: qualquer
acréscimo de area, acima do ultimo pavimento ou
abaixo do primeiro, anteriormente aprovado por
ocupacdes que devam ser computadas conforme

preconiza o Regulamento de Seguranga contra
Incéndio.

4.7 Documentagdo Comprobatdria de edificagGes
construidas: documento que comprova a drea
construida, a ocupacdo e a data da edificacao.

4.8 Documentagdo Comprobatdria de edificagGes
aprovadas: documento que comprove que a
edificacdo teve aprovacdo na data especificada, com
suas caracteristicas de ocupacdo e de drea construida.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 As medidas de seguranca a serem exigidas para
as edificacdes existentes devem ser analisadas,
adaptadas e dimensionadas atendendo a sequéncia
a seguir:

5.1.1 Classificacdo da edificacdo conforme a época
de aprovacdo e a vigéncia do respectivo
Regulamento de Seguranca contra Incéndio;

5.1.2 Verificacdo das condicdes de aplicacdo
estabelecidas no item “2”;

5.1.3 Aplicacdo do fluxograma constante no Anexo
“A”, que estabelece as medidas de seguranca contra
incéndio;

5.1.4 As exigéncias bdsicas e adaptagOes previstas
no fluxograma devem atender aos critérios
estabelecidos nesta Instrucdo Técnica;

5.1.5 No fluxograma, a referéncia de mudanca de
exigéncia é balizada por este Regulamento em
comparacdo as exigéncias da legislacdao vigente a
época da regularizacdo da edificacao.

6 EXIGENCIAS BASICAS
6.1 As edificagbes existentes que fizerem uso desta
Instrucdo Técnica devem possuir, no minimo, as

medidas de seguranca consideradas basicas.

6.2 As medidas de seguranca contra incéndio
consideradas como exigéncias basicas nas edificacoes



com area superior a 930 m? ou altura superior a 12 m,
independentemente da data de construcdo e da
regularizacdo, sao:

a. extintores de incéndio;

b. iluminacdo de emergéncia;

c. sinalizacdo de emergéncia;

d. alarme de incéndio;

e. instalacOes elétricas em conformidade com as
normas técnicas;

f. brigada de incéndio ou profissional, quando
exigido, conforme IT 17;

g. hidrantes, adaptados com esguichos
regulaveis;

h. saida de emergéncia;

i. selagem de shafts e dutos de instalac¢des, para
edificacdes com altura superior a 12 m;

j. controle de material de acabamento e
revestimento para ocupacdes do grupo B, F-3,
F-5, F-6, F-7, F-11,e H-2, H-3 e H-5.

6.3 As medidas de seguranca contra incéndio
consideradas como exigéncias bdsicas nas edificacGes
com area menor ou igual a 930 m? e altura inferior ou
igual a 12 m, independentemente da data de
construcdo e da regularizacdo, sdo as constantes na

Tabela 05 da IT 01 — Parte 01, conforme sua ocupacao.

6.4 As medidas de seguranca contra incéndio podem
ser adaptadas conforme estabelecido nesta Instrucdo
Técnica e, quando ndo contempladas, devem atender
as respectivas Normas de Seguranca contra Incéndio
vigentes.

7 ADAPTAGOES

7.1 Escadas de seguranga

7.1.1 Largura da escada: caso a largura da escada nao
atenda a IT 11 — Saidas de emergéncia, devem ser
adotadas as seguintes exigéncias:

a.a lotacdo a ser considerada no pavimento
limita-se ao resultado do cédlculo em funcdo
da largura da escada, exceto para a Divisdo
F-11 para circulagdo do publico (boates,

casas noturnas, danceterias, discotecas e
assemelhados);

b. escadas com largura de até 0,80 m devem
ter populagdo maxima de 20 pessoas;

c. previsdo de piso ou fita antiderrapante;

d. previsdo de faixas de sinalizagdo refletivas
no rodapé das paredes do hall e junto as
laterais dos degraus.

7.1.2 Escada com degraus em leque: caso a escada
possua degraus em leque, devem ser adotadas as
seguintes exigéncias:
a.capacidade da unidade de passagem (C) deve
ser reduzida em 30% do valor previsto na IT
11;
b. escadas com largura de até 0,80 m devem
ter populacdo maxima de 20 pessoas;

c.previsao de piso ou fita antiderrapante;

d. previsdo de faixas de sinalizacdo refletivas
no rodapé das paredes do hall e junto as
laterais dos degraus.

7.1.3 Tipos de escada: para fins de adaptacdo dos
tipos de Escadas de seguranca das edificacdes, devem
ser consideradas as exigéncias contidas na IT 11 em
relacdo a escada existente no edificio, conforme os
casos abaixo.

7.1.3.1 Para a adaptacgdo de escada ndo enclausurada
(NE) para escada enclausurada protegida (EP) pode
ser adotada uma das seguintes op¢des:

7.1.3.1.1 Primeira opgao:

a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de
acesso a escada em relacdo aos demais
ambientes;

b. prever sistema de deteccdo de fumaca em
todo o hall (exceto edificacGes exclusivamente
residenciais);

c. prever anualmente treinamento  dos

ocupantes para o abandono da edifica¢do;

d. prever faixas de sinalizacao refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. prever exaustdo no topo da escada, com



area minima de 1,00 m? podendo ser:
cruzada, por exaustores edlicos ou
mecanicos.

7.1.3.1.2 Segunda opgao:

a. enclausurar com portas resistente ao fogo
PRF P-30 as portas das unidades autébnomas
que tem acesso ao hall ou corredor de
circulagdo, que por sua vez, acessa a escada;

b. prever sistema de detectores de fumaca em
toda a edificacdo (exceto edificacdes
exclusivamente residenciais);

c. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edificacdo;

d. prever faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. prever exaustdo no topo da escada, com
area minima de 1,00 m? podendo ser:
cruzada, por exaustores edlicos ou
mecanicos.

Nota: caso haja ventilacdo (janela) na escada, em
todos os pavimentos, ndo é necessdaria a exaustao no
topo da escada. Neste caso, a drea efetiva minima
de ventilac3o pode ser de 0,50 m2.

7.13.2 Para a adaptacio de escada nado
enclausurada (NE) para escada a prova de fumaca
(PF), quando nao for possivel prever escada a prova
de fumaca (PF), com antecdmara e dutos de
ventilacdo, conforme a IT 11 vigente, ou com
pressurizacdo da escada, conforme a IT 13 -
Pressurizacdo de escada de seguranga vigente,
devem ser previstas as seguintes regras de
adaptacdo:

a. enclausurar com portas corta-fogo o hall de
acesso a escada em relacdo aos demais
ambientes. Nas ocupag¢Oes residenciais
devera ser previsto no minimo portas corta
fogo PCF-60 e nas demais ocupac¢des PCF-90;

b. prever sistema de deteccdo de fumaga em
toda a edificacdo e, no caso de edificagcdes
residenciais, somente nas dreas comuns;

c. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edifica¢do;

d. prever faixas de sinalizacdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus;

e. prever ventilacdo na escada, em todos os
pavimentos, com area efetiva minima de
0,50m2.

7.1.3.3 Para a adaptacdo de escada enclausurada
protegida (EP) para escada a prova de fumaca (PF),
guando ndo for possivel prever escada a prova de
fumaca (PF), com antecamara e dutos de ventilacdo
conforme a IT 11 vigente ou escada pressurizada,
conforme a IT 13 vigente, devem ser previstas as
seguintes regras de adaptacao:

a. prever sistema de deteccdo de incéndio em
toda a edificacdo e, no caso de edificacOes
residenciais, somente nas &areas comuns,
devendo as portas das unidades auténomas
serem do tipo PRF P-60;

b. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edifica¢do;

c. prever faixas de sinalizacdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus.

7.1.3.4 Para a adaptacdo de Escada Protegida nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada
Protegida (EP) nos termos da IT 11 vigente, devem ser
previstas as seguintes regras de adaptacao:

a. prever sistema de deteccdo de fumaca em
todo o hall (exceto edificacGes exclusivamente
residenciais);

b. prever exaustdo no topo da escada com
area minima de 1,00 m? por meio de
exaustores edlicos ou mecanicos, podendo ser
substituido por ventilagdo cruzada com
ventilagdo superior atendendo ao item
5.7.8.1.”d” e ventilagdo inferior atendendo ao
item 5.7.8.1.”¢”, ambos da IT 11 vigente.

c. inserir ventilacdo (janela) na escada, em
todos os pavimentos, com area efetiva
minima de ventilacdo de 0,50 m?.

7.1.3.5 Para a adaptacdo de Escada Protegida nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada
a Prova de Fumaca (PF) nos termos da IT 11 vigente,



devem ser previstas as seguintes regras de adaptacao:

a. prever sistema de deteccdo de fumaca em
todo o hall (exceto edificacGes exclusivamente
residenciais);

b. prever exaustdo no topo da escada com
drea minima de 1,00 m? por meio de
exaustores edlicos ou mecanicos, podendo ser
substituido por ventilagdo cruzada com
ventilagdo superior atendendo ao item
5.7.8.1.”d” e ventilagdo inferior atendendo ao
item 5.7.8.1.”e”, ambos da IT 11 vigente.

c. inserir ventilacdo (janela) na escada, em
todos os pavimentos, com area efetiva
minima de ventilagdo de 0,50 m?.

d. prever anualmente, treinamento dos
ocupantes para o abandono da edificacdo;

e. prever faixas de sinalizagdo refletivas no
rodapé das paredes do hall e junto as laterais
dos degraus.

7.1.3.6 Para a adaptacdo de Escada Enclausurada nos
termos da Lei N2 4.436/74, para Escada Enclausurada
a Prova de Fumaca (PF) nos termos da IT 11 vigente,
pode manter-se as caracteristicas de aprovac¢do da
época.
a. as escadas que atenderem aos subsolos e
aos demais pavimentos devem possuir
descontinuidade no nivel de descarga;

7.1.4 Prescrigbes diversas para as escadas de
seguranca das edificacOes existentes

7.1.4.1 Na instalacdo de PCF na caixa de escada, pode
ser aceita a interferéncia no raio de passagem da
escada, devendo manter pelo menos 1 m de
passagem livre e devidamente sinalizada no piso a
projecdo da abertura da porta.

7.1.4.2 As edificagcbes que necessitarem de mais de
uma escada, em funcdo do dimensionamento da
lotacdo ou do percurso maximo, devem ter, pelo
menos, metade das saidas atendidas por escadas,
conforme esta Instrugdo Técnica, podendo as demais
serem substituidas por interligacdo entre blocos no
mesmo lote ou entre edificagdes vizinhas, por meio
protegido.

de passarela e/ou passadico

Alternativamente, pode-se implantar na edificacdo a
escada externa, nos moldes da IT 11.

7.1.4.2.1 As passarelas e/ou passadicos protegidos
devem ter largura minima de 1,20 m, paredes
resistentes ao fogo e acessos através de PCF P-90.
Neste caso, além dos componentes basicos dos
sistemas de seguranca contra incéndio, a edificacdo
deve possuir sistema de deteccdo de incéndio.

7.1.4.2.2 Nas passarelas, as portas que se comunicam
com o edificio vizinho n3o podem permanecer
trancadas em nenhum momento, devendo ser feito
ainda um termo de responsabilidade entre os dois
edificios, assinados pelos proprietarios, no qual se
obrigam a manter as PCF P-90 permanentemente
destrancadas ou dotadas de barra antipanico. Deve
ainda haver sinalizacdo em todos os pavimentos e
elevadores, indicando as saidas de emergéncia do
edificio para o prédio vizinho.

7.1.4.3 No caso de pressurizacdo de escada, deve-se
adotar o prescrito na IT 13, e adequar-se de acordo
com a disponibilidade técnica da edificagdo, mas
mantendo os principios da pressurizagdo, conforme a
respectiva IT, podendo a captacdo de ar do sistema de
pressurizacdo estar afastada da fachada, e a casa de
motoventiladores a ser instalada na cobertura da
edificacdo, desde que comprovada a sua
impossibilidade técnica no térreo da edificagao.

7.1.4.4 No caso de exigéncia de duas ou mais escadas
de emergéncia, a distancia minima de trajeto entre as
suas portas de acesso de 10 m pode ser
desconsiderada, caso as escadas ja estejam
construidas.

7.1.4.5 Nas edificagcOes aprovadas apds a publicacdo
da Portaria N2 346/18 e com base na IT 11, as
condicbes de ventilacdo da escada de seguranca e da
antecamara (EP e PF) podem ser mantidas conforme
as aprovacoes da legislacdo vigente a época.

7.1.4.6 Quando a rota de fuga do subsolo for
exclusivamente pela rampa de acesso de veiculos por
ndo existir escada, deve possuir no minimo corrimao
em um dos lados, independentemente da inclinacdo



da mesma, devendo ser sinalizada a rota de
circulacdo de pessoas.

7.1.5.6.1 Para aplicacdo do item anterior, deve ser
comprovada, por meio de planta, a aprovacdo junto a
prefeitura municipal ou ao Corpo de Bombeiros
Militar, nestas condicdes.

7.2 Rotas de fuga e distancias maximas a serem
percorridas

7.2.1 As areas das edificacGes existentes anteriores a
vigéncia da Portaria N2 346/18, com Projeto Técnico
aprovado, podem ter a distdncia maxima a ser
percorrida aumentada, conforme segue:

7.2.1.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros
automaticos, a distancia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 100% do valor de referéncia,
previsto na IT 11;

7.2.1.2 Se a edificacdo possuir sistema de deteccdo
de incéndio, a distancia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 75% do valor de referéncia,
previsto na IT 11;

7.2.1.3 O aumento da distancia maxima a ser
percorrida, previsto nos itens 7.2.1.1 e 7.2.1.2, pode
ser cumulativo (175% do valor de referéncia da IT
11);

7.2.1.4 Se a edificacdo possuir sistema de controle
de fumaca e deteccdo, a distancia mdxima a ser
percorrida pode ser acrescida em 175% do valor de
referéncia da IT 11.

7.2.2 As areas das edificacdes existentes anteriores a
vigéncia da Portaria N2 346/18, sem Projeto Técnico
aprovado, podem ter a distancia mdaxima a ser
percorrida aumentada, conforme segue:

7.2.2.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros
automaticos, a distancia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 50% do previsto na IT 11;

7.2.2.2 Se a edificacdo possuir sistema de deteccdo
de incéndio, a distancia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 30% do previsto na IT 11;

7.2.2.3 O aumento da distancia maxima a ser
percorrida prevista previsto nos itens 7.2.2.1 e
7.2.2.2 pode ser cumulativo (80% do valor de
referéncia da IT 11);

7.2.2.4 Se a edificagdo possuir sistema de controle
de fumaca e deteccdo, a distancia maxima a ser
percorrida pode ser acrescida em 80% do valor de
referéncia da IT 11.

7.2.3 As areas ampliadas (novas) devem atender a
distancia mdaxima estabelecida no regulamento em
vigor.

7.2.4 Os parametros de saidas de emergéncia,
escadas de seguranca e distancias maximas a serem
percorridas, ndo abordados nesta Instrucdo Técnica,
devem atender ao contido na IT 11 vigente.

7.3 Dimensionamento de lotagdo e saidas de
emergéncia

7.3.1 Para centros esportivos e de exibicdo, devem
ser adaptadas conforme prescricGes para recintos
existentes previsto na IT 12 — Centros esportivos e
de exibicdo — Requisitos de seguranca contra
incéndio.

7.3.2 Para as edificacGes existentes anteriormente a
vigéncia da Portaria N2 346/18, adotam-se os
seguintes parametros para a largura dos corredores:

7.3.2.1 Largura dos corredores: caso a largura dos
corredores ndo atenda a IT 11 — Saidas de emergéncia,
devem ser adotadas as seguintes exigéncias (este
item se aplica a edificacdes do grupo A, B,C, D, E, G, H
(exceto H-2 e H-3), 1 e J):
a.a lotacdo a ser considerada na passagem
limita-se ao resultado do calculo em funcdo
da largura do corredor;

b. corredores com largura de até 0,80 m
devem atender a uma populacdo mdaxima de



20 pessoas;

c.a distancia maxima a percorrer deve ser
reduzida em 30% do valor previsto na IT 11;

d. previsdo de faixas de sinalizagdo refletivas
no rodapé das paredes.

7.4 Sistema de hidrantes

7.4.1 As edificacbes com aprovacdo anterior a
vigéncia da Portaria N2 346/18 podem manter o
sistema de hidrantes em conformidade com a
legislacdo vigente a época da aprovacao, devendo os
seus esguichos, obrigatoriamente, ser substituidos
por esguichos reguldveis.

7.4.2 Para as edificacGes existentes anteriormente a
vigéncia da Portaria N2 346/18, adotam-se os
seguintes parametros para o sistema de hidrantes:

7.4.2.1 Os hidrantes externos podem dar cobertura
com 60 m de mangueiras;

7.4.2.2 A prumada de incéndio pode ser mantida no
interior das escadas existentes, desde que seja
prevista uma tomada de agua para cada pavimento e
que os abrigos de mangueiras sejam dispostos em
cada pavimento a uma distadncia maxima de 5 m dos
acessos as caixas de escada;

7.4.2.3 Podem ser aceitos 50% do volume dos
reservatorios de dgua de consumo no codmputo do
volume da reserva técnica de incéndio;

7.4.2.4 Podem ser aceitos reservatérios conjugados
(subterraneo e elevado);

7.4.2.5 Os requisitos de instalacdo das bombas de
incéndio e os ndo abordados nesta Instrugdo Técnica
devem atender aos critérios estabelecidos na IT 22.

7.4.2.6 O sistema de hidrantes sera aceito no interior
do corpo da escada quando esta estiver sendo

adaptada, conforme esta Instrugdo Técnica.

7.5 Compartimentagao horizontal e vertical

7.5.1 As regras de adaptacdo para
compartimentacdo ndo se aplicam as ocupagoes
destinadas ao grupo F (locais de reunido de publico)
e ao grupo M (especiais) devendo, nestes casos,
serem adotadas as regras da IT 09 -
Compartimentagdo horizontal e compartimentagao

vertical.

7.5.2 As regras de adaptacao para compartimentacao,
ndo se aplicam aos casos de mudanga de ocupacdo
devendo, nestes casos, serem adotadas as regras da
IT 09.

7.5.3 Quando houver ampliacdo de area em
edificacGes com Projeto Técnico aprovado, podem ser
adotadas as seguintes regras:

7.5.3.1 Para ampliages de até 10% da area total da
edificacdo, limitadas a 1.000 m2, podem ser mantidas
as condicdes de compartimentacdo da edificacdo
existente sem ampliacao;

7.5.3.2 Para ampliacGes de areas compreendidas por
docas que tenham, no maximo, 6 m de largura e que
ndo sejam utilizadas como depdsitos, podem ser
mantidas as condicdes de compartimentacdo da
edificacdo existente sem ampliacao;

7.5.3.3 Se a area existente for compartimentada em
relacdo a ampliada, deve-se atender aos critérios de
aprovacdo da época para a area existente, e aos
critérios da IT 09 para a area ampliada;

7.5.3.4 A area ampliada ndo compartimentada em
relacdo a existente, que ndo atenda aos critérios do
7.5.3.1 ou 7.5.3.2, deve atender aos critérios de
compartimentacdo da IT 09, para toda a edificacao.

7.5.4 Quando houver aumento de altura de
edificacbes com Projeto Técnico aprovado, podem
ser adotadas as seguintes regras:

7.5.4.1 Se ndo ultrapassar 12 metros de altura,
podem ser mantidas as condicbes de
compartimentacdo da edificacdo existente, se as
ampliagbes forem até 10% da 4drea total da
edificacdo, limitadas a 1.000 m?;



7.5.4.2 Se ultrapassar 12 m de altura, a ampliagao
fica limitada a um pavimento, e podem ser mantidas
as condicdes de compartimentacdo da edificagdo
existente, se as ampliacdes forem até 10% da area
total da edificacdo, limitadas a 1.000 m?;

7.5.5 Os subsolos das edificacdbes devem ser
compartimentados em relagdo ao pavimento térreo.

7.5.6 A compartimentac¢do pode ser substituida por
sistemas ativos de protecdo (chuveiros automaticos,
deteccdo de fumaca, controle de fumaca), nos
termos do regulamento em vigor. Nestes casos, tais
sistemas podem ser dimensionados conforme os
parametros desta Instrucao Técnica.

7.6 Sistema de chuveiros automaticos

7.6.1 Nas edificacbes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, sem aumento de altura ou sem
mudanca de ocupacdo, adota-se a legislacdo vigente
a época.

7.6.2 Nas edificacoes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, em que haja aumento de altura
ou mudancga de ocupac¢do, bem como nos casos de
substituicdo da compartimentacdo de d&reas por
sistema de chuveiros automaticos, quando
permitido, podem ser estabelecidos os critérios do
Anexo “B” — Tabela de adaptacdo de chuveiros
automaticos.

7.7 Sistema de deteccdo de incéndio e alarme

7.7.1 Nas edificacbes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, sem aumento de area ou altura,
ou sem mudanca de ocupacdo, adota-se a legislagdo
vigente a época.

7.7.2 Nas edificacbes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, com aumento de area ou altura,
se houver compartimentacdo entre a area ampliada
e a area existente, o sistema deve ser instalado na
area ampliada, de acordo com o regulamento em
vigor, atendendo aos parametros da IT 19 — Sistema
de deteccdo e alarme de incéndio. Na area existente,

adota-se a legislagdo vigente a época.

7.7.3 Nas edificacoes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, com aumento de area ou altura,
se ndao houver compartimentacdo entre a drea
ampliada e a drea existente, o sistema deve ser
instalado de acordo com o regulamento em vigor,
atendendo aos parametros da IT 19.

7.7.4 Nas edificacOes existentes, com Projeto
Técnico aprovado, com mudanca de ocupacdo, o
sistema deve ser instalado de acordo com o
regulamento em vigor, atendendo aos parametros
da T 19.

7.7.5 Nas edificacdes classificadas como
Estabelecimentos Destinados a Restricdo de
Liberdade, o sistema de deteccdo de incéndio deverd
ser instalado nas areas de acesso exclusivo aos
funciondrios, apoio e demais areas, com excecado dos
locais destinados a restricdo de liberdade.

7.8 Sistema de controle de fumaga

7.8.1 As regras de controle de fumaca podem ser
aplicadas quando da exigéncia desta medida, ou em
substituicdo a compartimentacdo vertical, nos casos
permitidos pelo regulamento em vigor.

7.8.2 Nas edificacbes existentes, com Projeto
Técnico aprovado anterior a vigéncia da Portaria N2
346/18, com ampliacdo de area ou altura, caso haja
compartimentacdo entre a drea ampliada e a drea
existente, o sistema deve ser instalado apenas na
area ampliada, conforme parametros da IT 15 —
Controle de fumaca.

7.8.3 Nas edificacOes existentes, com Projeto Técnico
aprovado anterior a vigéncia da Portaria N2 346/18,
com ampliacdo de drea ou altura, caso ndao haja
compartimentacdo entre a area ampliada e a drea
existente:

7.8.3.1 O sistema deve ser instalado na area ampliada,
conforme parametros da IT 15;

7.8.3.2 Devem ser instaladas barreiras de fumaca em
todas as interligacbes da area ampliada com a drea



existente;

7.8.3.3 Deve haver insuflamento de ar nas areas
existentes, préximo as interligacdes, de forma a se
colocar estes ambientes em pressdo positiva, a fim de
evitar a migracao de fumaca;

7.8.3.4 Para o caso do ndo atendimento a qualquer
dos itens 7.8.3.1 a 7.8.3.3 o sistema deverd ser
instalado em toda a edificacdo, conforme parametros
da IT 15.

7.8.4 As edificacOes existentes, com Projeto Técnico
aprovado, com mudancga de ocupacdo acarretando a
exigéncia de sistema de controle de fumaca, devem
prever o sistema conforme os parametros da IT 15.

7.8.4.1 Caso ndo seja possivel, por razodes
arquitetbnicas, a distribuicdo de dutos e grelhas
conforme pardmetros da IT 15, deve-se apresentar
proposta alternativa com aumento da capacidade de
vazdo e pressdo do exaustor, podendo a velocidade
maxima nos dutos de exaustdo ser de 20 m/s.

7.9 Silos

7.9.1 Os silos aprovados pelo Corpo de Bombeiros
podem ser mantidos conforme aprovac¢do, devendo
os demais atender a IT de silos.

7.10 Liquidos Inflamaveis

7.10.1 Os projetos ja aprovados podem ser mantidos
conforme aprovacdo, atendendo a legislacdo da
época.

7.10.2 A ocupagdo pode manter o dimensionamento
do sistema da época, mesmo que haja aumento do
volume de produtos armazenados, desde que este
ndo seja estabelecido como o pior cendrio.

7.10.3 As edificacbes ndo aprovadas deverao
atender integralmente a IT-25.

7104 Se o aumento do armazenamento
caracterizar o pior cendrio, o sistema devera ser
dimensionado pela legislacdo atual.

7.10.5 Os postos de abastecimento com projeto ja
aprovado pelo CBMRN poderdo manter os
afastamentos de  seguranca das bombas
considerados na época da sua aprovacao.

7.11 Seguranga Estrutural

7.11.1 Nas edificagcbes aprovadas sem aumento de
area ou altura, ou sem mudanga de ocupacgdo, adota-
se a legislagdo vigente a época.

7.11.2 Nas edificacGes aprovadas com aumento de
area ou altura, se houver compartimentacdo entre a
area ampliada e a drea existente, deve ser exigido
para a area ampliada, de acordo com o Regulamento
em vigor, atendendo aos parametros da IT 08 —
Seguranca estrutural contra incéndio. Na darea
existente, adota-se a legislacdo vigente a época da
aprovacgao.

7.11.3 Nas edificagGes aprovadas com aumento de
area ou altura, se ndo houver compartimentacdo
entre a drea ampliada e a area existente, deve ser
exigido para toda a edificacdo, de acordo com o
Regulamento em vigor, atendendo aos parametros da
IT 08.

7.12 Adequacgao entre GLP e Gas Natural

7.12.1 Edificacdes com o projeto de seguranca
contra incéndio aprovado sem contemplar a coluna
de ventilacdo, podem manter a ventilacdo aprovada
(seja nas tampas dos abrigos ou por outro método),
adequando-a ao GN ou GLP, que possuem
densidades distintas.

7.12.2 Edificacbes com o projeto de seguranca
contra incéndio aprovado contemplando a coluna de
ventilagdo, devem manter essa forma de ventilacdo
aprovada, adequando-se o duto de saida da
ventilacdo do abrigo para a sua parte superior, ja



gue o GN e GLP possuem densidades distintas.

7.12.3 Caso a Unica alteracdo em uma edificacdo em
relacdo ao seu projeto de seguranca contra incéndio
aprovado pelo CBMRN seja a mudanca do
fornecimento de gds, adequar por meio de FAT,
sendo opcional a adocdo das exigéncias bdsicas
constantes no item 6 desta IT.

7.13 Vagas de garagem

7.13.1 Edificacdo com o projeto de seguranca contra
incéndio aprovado com vagas de estacionamento
descobertas e que opte por cobri-las apds a
aprovagao:

7.13.1.1 Deve haver protecdo extintora para toda a
area de estacionamento, seja ele coberto ou
descoberto, obedecendo aos pardmetros da IT 21,
podendo estes extintores serem guardados em local
proximo, protegido e sinalizado nos casos de risco
de extravio.

7.13.1.2 Deve haver protecdo por meio do sistema
de hidrantes atendendo a toda a 4drea de
estacionamento, seja ele coberto ou descoberto, nos
projetos que contemplem esse tipo de sistema.

7.13.1.2.1 Para o alcance dessas vagas, podem ser
adicionadas até duas mangueiras de 15 m no
hidrante mais proximo, obtendo-se um raio maximo
de atuacdo de 60 m, sem a necessidade de pontos
de hidrante sobressalentes.

7.13.1.2.2 Para o caso de existir alguma vaga que o
sistema de hidrante ndo atenda, mesmo com o
recurso do item 7.13.1.2.1, estas vagas podem
possuir apenas a sua prote¢ao extintora.

7.13.2 Os demais dispositivos de prevencdo e
combate a incéndio ndo sdo obrigatdrios para essas
areas.

7.13.3 Essas dreas nao serdo contabilizadas para fim
de avaliacdo dos dispositivos de prevencdo e
combate a incéndio presentes na area edificada,
sendo contabilizadas como d4rea construida total
para demais efeitos legais.

7.13.3 Caso a Unica alteracdo na edificagdo em
relacdo ao seu projeto de seguranga contra incéndio
aprovado pelo CBMRN seja a insercdo dessas
coberturas, adequar por meio de FAT, sendo
opcional a adogdo das exigéncias basicas constantes
no item 6 desta IT.

8 Prescri¢oes Diversas

8.1 Os parametros de adaptacdo estabelecidos nesta
Instrugdo Técnica, quando ndo especificados,
referenciam-se a Portaria N2 346/18, respectivas
Instrucdes Técnicas e demais legislacdes vigentes.

8.1.1 Poderdo ser objetos de cdmara técnica os
casos nao especificados por este documento.

8.3 Além desta Instrucdo Técnica, as edificagOes
histdricas devem ainda atender a IT 40 — Edificacbes
histéricas, museus e instituicdes culturais com
acervos museoldgicos.



ANEXO A

Fluxograma de adaptagao para edificagoes existentes

Documento Exigéncia Atual

COmPf_Pbﬁté_i_'id N—|(Adaptaciies apenas
da Existéncia mediante Cam. Téc.

Adequacdo entre
’—' GLP E GN
Exigéncia Atual Exigéncia da Epoca Adequacio de
) +. _ _ o dreas de garagem
Exigéncias Basicas Exigéncias Basicas

Adaptacdo para
Escadas de
Seguranga

Hidrante
atende

Peteepio
atende

Adaptago liquido
inflamavel

! uranga
estrutural
atende




ANEXO B

Tabela de adaptacao de chuveiros automaticos

CHUVEIROS AUTOMATICOS

OCUPAGAO EXIGENCIA CRITERIOS
SERVIGO DE HOSPEDAGEM h>23m : Ere;gg%aod:pg‘:f:ﬂg ;ian:tigsc.je operagdo;
SERVICO PROFISSIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operagéo;
EDUCACIONAL E CULTURA FiSICA h>33m - Reserva de incéndio: 15 min de operagéao;
LOCAL DE REUNIAO DE PUBLICO h>23m - Reserva de incéndio: 20 min de operagéo;
SERVICO AUTOMOTIVO E ASSEMELHADOS h>26m - Reserva de incéndio: 20 min de operagéo;
SERVIGO DE SAUDE INSTITUCIONAL h>30m - Reserva de incéndio: 15 min de operagéo;
INDUSTRIA ::g E : %g m - Reserva de incéndio: 20 min de operagao;
DEPOSITO J-2 h>23m - Reserva de incéndio: 60 min de operagéo;

J-3eJ4h>12m
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