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1 OBIJETIVO

1.1 Fixar
manutengdo, aceitagdo e manuseio, bem como ascaracteristicas,
dos componentes de sistemas de hidrantes e/ou de mangotinhos

parametros para dimensionamento, instalagdo,

para uso exclusivo no combate a incéndioem edificagses.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se as edificagdes em que seja
necessaria ainstalagdo de sistemas de hidrantes e/oude mangotinhos
para combate a incéndio, de acordo com o previsto no Regulamento
de seguranga contra incéndio das edificagdes e areas de risco do
Estado do Rio Grande do Norte.
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4 DEFINICOES

4.1 Para efeito desta Instrugdo Técnica, aplicam-se as definigoes
constantes da IT 03 — Terminologia de seguranga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Requisitos gerais

5.1.1 Os sistemas de combate a incéndio estdo classificadosem
sistema tipo 1 (mangotinho) e sistemas tipo 2, 3, 4 e 5 (hidrantes),
conforme especificado na tabela 2.

5.1.2 Todos os pardmetros, abacos, tabelas e outros recursos
tilizados no projeto e no dimensionamento devem ser relacionados
no memorial. Ndo é admitida a referéncia a outro projeto para
justificar a aplicagdo de qualquer informagdo no memorial.

5.1.3 O manuseio do sistema deve ser feito por pessoal
devidamente habilitado e treinado de acordo com a IT 17 — Brigada
deincéndio, bombeiro civil, ouintegrante do Corpo de Bombeiros do
Estado do Rio Grande do Norte (CBMRN) em caso de incéndios e
emergeéncias.

5.2 Projeto

5.2.1 Osistema a ser instalado deve corresponder a um memorial,
constando cdlculos, dimensionamentos e uma perspectiva
isométrica da tubulagdo (sem escala, com cotas e com os hidrantes
numerados), conforme prescrito na IT 01 — Parte Il.

5.2.2 O Corpo de Bombeiros Militar pode solicitar documentos
relativos ao sistema, se houver necessidade.

5.2.3 Critérios basicos de projeto

5.2.3.1 O projeto de um sistema de hidrantes e mangotinhos é
definido de acordo com a aplicabilidade do sistema, conforme
estabelecido na Tabela 3, em fungdo da area construida e da
ocupagao.

5.3 Recalque para o Corpo de Bombeiros Militar

5.3.1 Todos os sistemas devem ser dotados de dispositivo de
recalque para uso do Corpo de Bombeiros Militar, consistindo de um
prolongamento de mesmo didmetro da tubulagdo principal, cujos
engates sejam compativeis com os usados pelo Corpo de Bombeiros
Militar.

5.3.2 O dispositivo de recalque deve ser do tipo coluna instalado
na fachada ou dentro de um abrigo embutido no muro, conforme
Figura 1. Onde houver impossibilidade técnica comprovada o
dispositivo de recalque pode ser instalado no passeio publico.

Figura 1: Dispositivo de recalque para o Corpo de Bombeiros Militar tipo
coluna

5.3.3 Paraos sistemas com vaz&o superior a 1.000 L/min deve haver
duas entradas para o recalque de agua por meio de veiculo de
combate a incéndio do Corpo de Bombeiros Militar.

5.3.4 O dispositivo de recalque deve ser instalado na fachada
principal da edificagdo, ou no muro da divisa com a rua, com a
introdugdo voltada para a rua e para baixo em um angulo de 452 e a
uma altura entre 0,60 m e 1,50 m em relagdo ao piso do passeio da
propriedade. A localizagdo do dispositivo de recalque sempre deve
permitir aproximagdo da viatura apropriada para o recalque da
dgua, a partir do logradouro publico, para o livre acesso dos
bombeiros.

5.3.4.1 Para dispositivo de recalque localizado no interior da
propriedade, o arruamento interno até o seu acesso deve atender
ao que estabelece a IT 06, independentemente da sua ocupagao.



5.3.5 Para a protegdo do dispositivo de recalque contra atos de
vandalismo, a junta de unido tipo engate rapido pode ser.

5.4 Abrigo

5.4.1 Os abrigos de mangueiras devem atender aos parametros do
Anexo D.

5.4.2 As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro
dos abrigos, em ziguezague ou aduchadas, sendo que as mangueiras
de incéndio semirrigidas devem ser acondicionadas em carretéis
axiais, permitindo a sua utilizagdo com facilidade e rapidez.

5.4.3 As mangueiras de incéndio dos hidrantes internos podem ser
acondicionadas, alternativamente, em ziguezague, por meio de
suportes tipo “rack”, com acoplamento tipo “engate rapido” nas
valvulas dos hidrantes, conforme Figura 2.

SUPORTE TIPO
"RACK”

A

ABRIGO

MANGUEIRA ACONDICIONADA
EM ZIGUEZAGUE

Figura 2: Suporte para mangueira tipo “rack”

5.4.4 0O abrigo deve ter utilizagdo exclusiva conforme estabelecido
nesta IT.

5.5 Valvulas para hidrantes ou mangotinhos

5.5.1 Asvalvulas para hidrantes devem ser do tipo globo angulares
de diametro DN65 (2 4”).

5.5.1.1 As vélvulas globo angulares devem ser de diametro DN50
(2”) para sistemas tipo 1 e 2 quando for adotada tubulagdo com esse
didmetro.

5.5.2 As vélvulas para hidrantes com saida obliqua ou com saida
reta devem possuir junta de unido do tipo engate rapido,compativel
com as mangueiras usadas pelo Corpo de Bombeiros Militar.

5.5.3 As vdlvulas para mangotinhos devem ser do tipo esfera
(abertura rapida), de passagem plena e diametro minimo DN25(1")
atendendo as condigGes da NBR 16642.

5.6 Requisitos especificos

5.6.1 Tipos de sistemas

5.6.1.1 Ostipos de sistemas previstos sdo dados na Tabela 2.

5.6.1.2 As vazdes da Tabela 2 devem ser obtidas na saida das
valvulas para hidrantes, considerando os mais desfavordveis
hidraulicamente.

5.6.1.3 A edificagdo onde for instalado o sistema do Tipo 1
(mangotinho) deve ser dotada de ponto de tomada de 4gua de
engate rapido para mangueira de incéndio de didmetro 40 mm(1

"), conforme Anexo A.

5.6.1.4 Para cada ponto de hidrante ou de mangotinho sdo
obrigatdrios os materiais descritos na Tabela 4.

5.7 Distribui¢do dos hidrantes e ou mangotinhos
5.7.1 Ospontos de tomada de agua devem ser posicionados:

5.7.1.1 nas proximidades das portas externas, escadas e/ou acesso
principal a ser protegido, a ndo mais de 5 m;

5.7.1.2 em posi¢des centrais nas areas protegidas, devendo
atender ao item “5.7.1.1” obrigatoriamente;

5.7.1.3 foradas escadas ou antecamaras de fumaga;
5.7.1.4 de1,0ma1,5mdo piso.

5.7.2 No caso de projetos utilizando hidrantes externos, devem
atender ao afastamento de, no minimo, uma vez e meiaa altura da
parede externa da edificagdo a ser protegida, podendo ser utilizados
até 60 m de mangueira de incéndio (preferencialmente em lances
de 15 m), desde que devidamente dimensionados por calculo
hidraulico. Recomenda-se, neste caso, que sejam utilizadas
mangueirasde incéndio de didmetro DN65 para redugdo da perda de
cargae o Ultimo lance de DN40 para facilitar seu manuseio,
prevendo-se uma redu¢do de mangueira de DN65 para DN40.

5.7.3 A utilizacdo do sistema ndo deve comprometer a fuga dos
ocupantes da edificagdo, portanto, deve ser projetado de tal forma
que dé protecdo em toda a edificagdo, sem que haja a necessidade
de adentrar as escadas, antecdmaras ou outroslocais determinados
exclusivamente para servirem de rota defuga dos ocupantes.

5.8 Dimensionamento do sistema

5.8.1 O dimensionamento deve consistir na determinagdo do
caminhamento das tubulagdes, dos diametros dos acessériose dos
suportes, necessarios e suficientes para garantir ofuncionamento
dos sistemas previstos nesta IT.

5.8.2 Os hidrantes ou mangotinhos devem ser distribuidos detal
forma que qualquer ponto da area a ser protegida seja alcangado
por um esguicho (sistemas tipo 1, 2, 3, ou 4) ou dois esguichos
(sistema tipo 5), considerando-se o comprimento da(s) mangueira(s)
de incéndio por meio de seu trajeto real e o alcance minimo do jato
de agua igual a 10 m, devendo ter contato visual sem barreiras
fisicas a qualquer parte do ambiente, apds adentrar pelo menos 1 m
em qualquer compartimento.

5.8.3 No dimensionamento de sistemas com mais de umhidrante
simples deve ser considerado o uso simultdneo dos dois jatos de
dgua mais desfavordveis considerados nos calculos, para qualquer
tipo de sistema especificado, considerando-se, em cada jato de
4gua, no minimo as vazdes obtidas conforme a Tabela 2 e condigGes
doitem 5.6.1.2.

5.8.3.1 Caso as duas expedi¢Bes que possuam os dois jatos de dgua
mais desfavoraveis sejam de 1 (um) hidrante duplo, estes dois pontos

deverdo ser considerados para efeito de célculo.

5.8.4 0O local mais desfavoravel considerado nos calculos deveser
aquele que proporciona menor pressio dindmica na saida do
hidrante.

5.8.5 O dimensionamento do sistema de hidrantes em

edificacbes com ocupagdes mistas, pode ser de forma independente ou

Unico, deve atender aos seguintesrequisitos:

5.8.5.1 Sistemas independentes devem ser dimensionados em
fungdo de cada ocupagdo, somente em edificagdes térreas e com
compartimentagao entre as edificagbes mistas:

5.85.1.1 As reservas de incéndio devem ser dimensionadas



considerando as areas de cada ocupagao;

5.8.5.1.2 O tipo de sistema deve ser dimensionado considerando
cada ocupagao.

5.8.5.2 Sistema unico de hidrantes deve atender aos seguintes
requisitos:

5.8.5.2.1 A reserva de incéndio deve ser dimensionada
considerando a area total da edificagdo e o risco predominante;

5.8.5.2.2 O tipo de sistema deve ser dimensionado em fungdo de
cada ocupagao;

5.8.5.2.3 Para o dimensionamento da bomba de incéndio, deve ser
apresentado o memorial de calculo hidrdulico dos dois hidrantes
mais desfavoraveis por ocupagdo, sendo que a bomba de incéndio
deve atender os maiores valores de pressdo e vazdo.

5.8.5.3 O emprego dos sistemas de hidrantes independente e Gnico
em edificagdes mistas se da conforme o Quadro 1:

Quadro 1: Possibilidades de emprego dos sistemas de hidrantes em
fungdo da verticalidade das edificagGes mistas.
Edificagdo com mais

Tipo de Sistema Edificacdo Térrea ~ deum pavimento |

Independente SIM? NAO

Unico SIM SIM

Nota Especifica: 1) Desde que as ocupagdes mistas estejam
compartimentadas, conforme o item 5.8.5.1.

5.8.6 O sistema Unico de hidrantes em edificagdes com isolamento
de risco deve ser dimensionado em fungdo de cada area e ocupagao.
Deve ser adotada a maior reserva de incéndio requerida e a
condi¢cdo mais rigorosa referente a vazdo e pressdo da bomba de
incéndio.

5.8.7 O sistema de hidrantes em edificagdes com risco subsidiario
deve ser dimensionado em fung¢do da ocupagdo predominante,
considerando a area total da edificacdo para adefinicdo do volume
da reserva de incéndio.

5.8.8 O sistema deve ser dimensionado de forma que a pressdo
maxima de trabalho nos esguichos ndo ultrapasse 100mca (1.000
kPa).

5.8.9 Poderdo ser adotados para o dimensionamento do sistema
de hidrantes e mangotinhos, além dos valores estipulados na Tabela
2, também, a critério do projetista, o dimensionamento completo do
sistema, considerando-se todasas perdas de carga, tendo como
premissas as vazoes indicadas na Tabela 2, bem como as pressdes
necessdrias para que os jatos d’agua atinjam a distancia minima de
10 m lineares com o esguicho posicionado a uma altura maxima de
1,20 m em paralelo com o solo (formando com este um dngulode 0°).
Neste caso sera necessdria a apresentacdo das caracteristicas
técnicas dos esguichos utilizados no dimensionamento, por meio do
catdlogo técnico do fabricantee as demonstragdes dos calculos
realizados para os equipamentos, devendo ser devidamente
conferidos em vistoria de regularizagdo, conforme apresentados no
projeto.

5.8.10 O célculo hidraulico da somatéria de perda de carga nas
tubulagdes deve ser executado por métodos adequados para este
fim, sendo que os resultados alcangados tém que satisfazer a uma
das seguintes equagbes apresentadas:

5.8.10.1 Darcy-Weisbach — formula geral para perdas de carga
localizadas, “férmula universal”:

L’ v
—+ k.
D2 g 2

A

hl\ = f
Onde:
hf é a perda de carga, em metros de coluna d’agua;

f é o fator de atrito (diagramas de Moody e Hunter-
Rouse);

L é o comprimento da tubulagdo (tubos), em metros;
D é o didmetro interno, em metros;

v é a velocidade do fluido, em metros por segundo;

g € a aceleragdo da gravidade em metros por segundo, por
segundo;

k é a somatodria dos coeficientes de perda de carga das
singularidades (conexdes).

5.8.10.2 Hazen-Williams:

hf:J.Lt

T=605x%Q 185 L 185 . 487 4 104
Onde:
hf é a perda de carga em metros de coluna d’agua;
Lt é o comprimento total, sendo a soma dos comprimentos da
tubulagdo e dos comprimentos equivalentes das conexdes;
J é a perda de carga por atrito em metros por

metros; Q é a vazdo, em litros por minuto;
C é o fator de Hazem Willians (ver Tabela 1);

D é o diametro interno do tubo em milimetros.

Tabela 1: Fator “C” de Hazen-Williams

Tipo de tubo Fator “C”

Ferro fundido ou ductil sem revestimento 100
interno

Aco preto (sistema de tubo seco) 100
Aco preto (sistema de tubo molhado) 120
Galvanizado 120
Plastico 150
Ferro fundido ou ductil com revestimento 140
interno de cimento

Cobre 150

Nota: Os valores de “C” de Hazen Willians séo vdlidos para tubos novos.

5.8.11 A velocidade da agua no tubo de sucgdo das bombas de
incéndio n3o deve ser superior a 2 m/s (sucg¢do negativa) ou3m/s
(sucgdo positiva), a qual deve ser calculada pela equagdo:

v T —
A
Onde:

v é a velocidade da dgua, em metros por segundo;
Q é a vazdo de dgua, em metros cubicos por segundo;

A é a drea interna da tubulagdo, em metros quadrados.

Nota: Para o cdlculo da drea deve ser considerado o didmetro interno da

tubulagdo.

5.8.12 A velocidade maxima da dgua na tubulagdo ndo deve ser
superior a 5 m/s, a qual deve ser calculada conforme equacdo
indicada em 5.8.11.

5.8.13 No sistema de malha ou anel fechado, deve existir valvulas
de paragem, localizadas de tal maneira que, pelo menos dois lados
em uma malha que envolva quadras de processamento ou
armazenamento, possam ficar em operagdo, no caso de rompimento
ou bloqueio dos outros dois.

5.8.14 Para efeito de equilibrio de pressdo no ponto de derivagdo
da vazdo total, em dire¢do as valvulas dos dois hidrantes mais
desfavordveis, é admitida a variagdo maxima de 0,50 mca (5,0 kPa).



5.8.15 Nos casos de bombas de incéndio consideradas na condigdo
de sucgdo negativa, item C.1.12 desta IT, deve ser calculado o net
positive suction head (NPSH). Este deve ser maior ou igual ao NPSH
requerido pela bomba de incéndio. Para calculo do NPSH disponivel
na tubulacdo de sucgdo deve-se considerar 1,5 vezes a vazdo
nominal do sistema.

5.9 Reservatorio e reserva técnica de incéndio

5.9.1 O volume de agua da reserva de incéndio encontra-se na
Tabela 3.

5.9.2 Pode ser admitida a alimentagdo de outros sistemas de
protegdo contra incéndio, sob comando ou automaticos, por meio
da interligacdo das tubulagdes dos reservatorios, desdeque atenda
aos parametros da IT 23 - Sistema de chuveiros automaticos.

5.9.3 Deve ser previsto reservatdério construido conforme o Anexo
B.

5.9.4 O inibidor de vdrtice e o pogo de sucgdo para reservatorio
elevado deve ser conforme o Anexo B.

5.9.5 O reservatério que também acumula agua para consumo
normal da edificagdo deve ser adequado para preservar a qualidade
da agua.

5.9.6 As aguas provenientes de fontes naturais tais como: lagos,
rios, agudes etc., devem ser captadas conforme descritono Anexo B.

5.9.7 O reservatério pode ser subdividido desde que todas as
unidades estejam interligadas diretamente a tubulagdo de sucgdo
da bomba de incéndio e tenha subdivisGes em unidades minimas de
3m3.

5.9.8 N3o é permitida a utilizacdo da reserva de incéndio pelo
emprego conjugado de reservatérios subterrdneos ou ao niveldo
piso térreo e elevados. Os reservatdrios devem ser dotadosde meios
que assegurem uma reserva efetiva e oferecam condigOes seguras
para inspegao.

5.9.9 Para edificagbes de risco alto, recomenda-se que o0s
reservatérios sejam elevados e possuam facil acesso para
abastecimento de veiculos de combate a incéndio, com vistas a
suprir eventual falha da bomba de incéndio da edificagao.

5.10 Bombas de incéndio

5.10.1 A bomba de incéndio deve ser do tipo centrifuga acionada
por motor elétrico ou combust3o.

5.10.2 As prescri¢oes e recomendagbes encontram-se no Anexo C.

5.10.3 No caso de edificagdes com ocupagdes mistas e com uma
bomba de incéndio principal, deve ser feito o dimensionamento da
vazdo da bomba e do reservatdrio para omaior risco (conforme item
5.8.5), sendo que os esguichos e mangueiras podem ser previstos de
acordo com os riscos especificos. A altura manométrica total da
bomba deve ser calculada para os dois hidrantes mais desfavoraveis
do sistema.

5.11 Componentes das instalagdes
5.11.1 Geral

5.11.1.1 Os componentes das instalages devem ser previstosem
normas, conforme aquelas descritas no item 3 desta IT, ouem
especificacGes reconhecidas e aceitas pelos érgdos oficiais.

5.11.1.2 Os componentes que ndo satisfagam a todas as
especificagdes das normas existentes ou as exigéncias dos 6rgdos
competentes e entidades envolvidas devem ser submetidos a
ensaios e verificagbes, a fim de obterem aceitacdo formal da
utilizagdo nas condigdes especificas da instalagdo, expedida pelos
orgdos competentes.

5.11.2 Esguichos

5.11.2.1 Estes dispositivos sdo para langamento de dgua através de
mangueiras, sendo reguldveis, possibilitando a emissdo do jato
compacto ou neblina.

5.11.2.2 Cada esguicho instalado deve ser adequado aos valores
de pressdo, vazdo de agua e de alcance de jato, paraproporcionar o
seu perfeito funcionamento, conforme dados dofabricante.

5.11.2.3 0 alcance do jato para esguicho reguldvel, produzidopor
qualquer sistema adotado conforme a Tabela 2, ndo deveser inferior
a 10 m, medido da saida do esguicho ao ponto dequeda do jato, com
0 jato paralelo ao solo e com o esguicho regulado para jato
compacto.

5.11.2.4 Os componentes de vedagdo devem ser em borracha,
quando necessarios, recomendando-se a norma ASMT D 2000.

5.11.2.5 O acionador do esguicho regulavel deve permitir a
modulagdo da conformagao do jato e o fechamento total do fluxo.

5.11.3 Mangueira de incéndio

5.11.3.1 O comprimento total das mangueiras que servem cada
saida a um ponto de hidrante ou mangotinho deve ser suficiente
para vencer todos os desvios e obstaculos que existem,
considerando também toda a influéncia que a ocupacgdo final é
capaz de exercer, ndo excedendo os comprimentos maximos
estabelecidos na Tabela 2. Para sistemas de hidrantes, deve-se
preferencialmente utilizar lances de mangueiras de 15 m.

5.11.4 Juntas de unido

5.11.4.1 As juntas de unido rosca/engate rapido devem ser
compativeis com os utilizados nas mangueiras de incéndio.

5.11.5 Valvulas

5.11.5.1 E recomendada a instalagdo de valvulas de bloqueio
adequadamente posicionadas, com objetivo de proporcionar
manutenc¢do em trechos da tubulagdo sem desativagdo do sistema.

5.11.5.2 As valvulas de bloqueio podem ser do tipo gaveta ou
gaveta de haste ascendente (OS&Y) ou borboleta com indicagdo de
posigao.

5.11.5.3 As vélvulas que comprometem o abastecimento de dgua
a qualquer ponto do sistema, quando estiverem em posicdo
fechada, devem ser do tipo indicadoras. Recomenda- se a utilizagdo
de dispositivos de travamento para manter as valvulas na posigdo
aberta.

5.11.5.4 Quando as valvulas mencionadas no item anterior estiverem
em ambientes com acesso restrito, dispensa-se os dispositivos de
travamento.

5.11.6 TubulagGes e conexdes

5.11.6.1 A tubulagdo do sistema ndo deve ter didmetro nominal
inferior a DN65 (2 %4”).

5.11.6.2 Para sistemas tipo 1 ou 2 pode ser utilizada tubulagdocom
didmetro nominal DN50 (2”).

5.11.6.3 Os drenos, recursos para simulagdo e ensaios, escorvas e
outros dispositivos devem ser dimensionados conforme a aplicagdo.

5.11.6.4 As tubulagdes aparentes do sistema devem ser em cor
vermelha.

5.11.6.5 Ostrechos das tubulagdes do sistema, que passam em dutos
verticais ou horizontais e que sejam visiveis atravésda porta de
inspe¢do, devem ser em cor vermelha.

5.11.6.6 Opcionalmente a tubulagdo aparente do sistema pode ser
pintada em outras cores, desde que identificada com anéis vermelhos



com 0,20 m de largura e dispostos, no maximo, a 3 m um do outro,
exceto para edificagbes dos grupos G, |,J,Le M da Tabela1da IT 01 —
Parte I.

5.11.6.7 As tubulagdes destinadas a alimentac¢do dos hidrantes e
de mangotinhos ndo podem passar pelos pogos deelevadores e/ou
dutos de ventilagdo.

5.11.6.8 Todo material previsto ou instalado deve ser capaz de
resistir ao efeito do calor e aos esforgos mecanicos, mantendoseu
funcionamento normal.

5.11.6.8.1 Recomenda-se que, no caso de emprego de tubulagdes
em anel, em edificagGes térreas destinadas as edificagGes dos grupos
| e J, sejam instaladas na parte externadas edificagGes, de modo que
sejam protegidas contra a agdodo calor.

5.11.6.9 O meio de ligagdo entre os tubos, conexdes e acessorios
diversos deve garantir a estanqueidade e a estabilidade mecanica
da junta e ndo deve sofrer comprometimento de desempenho, se
for exposto ao fogo.

5.11.6.10 A tubulag¢do deve ser fixada nos elementos estruturais
da edificagdo por meio de suportes metalicos, rigidos e espagados
a, no maximo, 4m, de modo que cada ponto de fixagdo resista a cinco
vezes amassa do tubo cheio de dgua, somada a carga de 100 Kg.

5.11.6.11 Os materiais termoplasticos, na forma de tubos e
conexdes, somente devem ser utilizados enterrados a 0,50 m e fora
da proje¢do da planta da edificacdo satisfazendo a todos os
requisitos de resisténcia a pressdo interna e a esforgos mecanicos
necessarios ao funcionamento da instalagao.

5.11.6.12 A tubulagdo enterrada, com tipo de acoplamento ponta
e bolsa, deve ser provida de blocos de ancoragem nas mudangas de
diregdo e abragadeiras com tirantes nos acoplamentos.

5.11.6.13 As tubulagdes e conexdes de polietileno de alta
densidade (PEAD) devem ser empregados somente em trechos de
tubulagao enterrada.

5.11.7 Instrumentos do sistema

5.11.7.1 Osinstrumentos devem seradequadosaotrabalhoaque
se destinam, pelas suas caracteristicas e localizagdo no sistema,
sendo especificados pelo projetista.

5.11.7.2 A pressdo de acionamento a que podem estar
submetidos os pressostatos corresponde a, no maximo, 70% da
sua maior pressdo de funcionamento.

5.11.7.3 A chave de nivel deve ser utilizada em tanque de
escorva, para garantia do nivel de dgua e pode ser utilizada no
reservatdrio de agua somente para supervisionar seu nivel. Tal
dispositivo deve ser capaz de operar normalmente apds longos
periodos de repouso ou falta de uso (ver B.1.6).

5.12 ConsideragGes gerais

5.12.1 Odimensionamento do sistema de hidrantes e reserva de
incéndio destinados a tuneis deverd atender aos critérios de
dimensionamento especificados na IT-37

5.12.2 A protegdo por sistemas de hidrantes para as areas de
risco destinadas a parques de tanques ou tanques isolados deve
atender a IT 25 — Seguranga contra incéndio para liquidos
combustiveis e inflamaveis, respeitando suas aplicagdes.

5.12.3 O dimensionamento do sistema de hidrantes, de acordo
com o item 5.8, deve seguir os parametros definidos pela tabela3,
conforme a respectiva ocupagao.

5.12.4 Quando o conjunto do sistema hidraulico de combate a
incéndio para hidrantes, resfriamento e espuma for Unico

(bombas de incéndio e tubulagées) sendo utilizado para atender as
condigGes do item 5.8.5, as bombas de incéndio devem atender aos
maiores valores de pressdo e de vazdao dos calculos obtidos,
considerando a ndo simultaneidade de eventos.

5.12.5 Nas areas de edificacdes, tais como tanque ou parquede
tanques, onde seja necessaria a prote¢do por sistemas de
resfriamento e de protegdo por espuma, a rede de hidrantes pode
possuir uma bomba de pressurizagdo para completar a altura
manométrica necessdria, desde que alimentada por fonte
alternativa de energia.

5.12.6 Para fins de dimensionamento da reserva de incéndio em
sistema de hidrantes, de resfriamento ou de espuma, o volume da
reserva do sistema de hidrantes calculado para as condigdes do item
5.8.5 ndo deve ser somado ao volume da reserva de dgua dos demais
sistemas, caso as areas de risco, tais como tanques isolados ou parques
de tanques, sejam separados das demais construgdes de acordo com
alT 25.

5.12.7 Estacionamentos de veiculos localizados em areas
externas (cobertos ou ndo), bem como os localizados em areas
descobertas e sobre pavimentos ocupados, necessitam de prote¢do
pelo sistema de hidrantes, podendo ser realizada com a utilizagdo de
até 60 m de mangueira de incéndio.



Tabela 2: Tipos de sistemas de protecdo por hidrante ou mangotinho

Esguicho Mangueiras de incéndio NGmero Vazao minima na Pressao minima na

re gulével de valvula do hidrante valvula do hidrante

?DN) | sl mais desfavoravel mais desfavoravel

DN (mm) Comprimento (m) (L/min) (mca)
1 25 25 30 simples 100 80
2 40 40 30 simples 150 30
3 40 40 30 simples 200 40
40 40 30 simples 300 65
4

65 65 30 simples 300 30
5 65 65 30 duplo 600 60

Notas:
1) As vazdes consideradas sdo as necessdrias para o funcionamento dos esguichos reguldveis com jato pleno ou neblina 302, de forma que um brigadista possa dar o primeiro combate
a um incéndio de forma segura, considerando o alcance do jato previsto no item 5.8.2.

2) Se comprovado por célculo hidraulico e pelos catalogos dos fabricantes que as vazdes da Tabela 2 e o alcance dos jatos do item 5.8.2 sdo alcangados, as pressdes nos esguichos
podem ser inferiores as pressées indicadas na Tabela 2.



Tabela 3: Aplicabilidade dos tipos de sistemas e volume de reserva de incéndio minima (m?3)

CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCO CONFORME TABELA 1 DA
INSTRUCAO TECNICA 01 —PARTE |

D-1 (acima de 300 MJ/m?),

i A-2, A-3, C-1, D-1(até 300 MJ/m?), D-3 (acima de 300 MJ/m?), .
Area das D-2, D-3 (até 300 MJ/m?), D-4 (até300 |D-4 (acima de 300 MJ/m?), |  C-2(acimade
edificacdes e MJ/m?2), E-1, E-2, E-3, E-4, B-1, B-2, C-2 (acima de 300 até | 1000 MJ/m?), G-4
areas de risco 2) c-3 F- i acima de 300 G-5,1-3,J-4,L-2,
E-5, E-6, F-1 (até 300 MJ/m?), F-2, ;88?\/"\]/'/]/?) )Fc5 3F' F6 1F(3c'ma de | M/m?), 1-2 L3 e M7
F-3, F-4, F-8, G-1, G-2, G-3, G-4 (até M), 523, 729, =4, . ’
5 F-9, F-10, F-11, H-4, I-2 (acima de 800
300 Mi/m?), ima de 300 até 800 MJ/m?), J-3
H1, H-2, H-3, H-5, H-6; I-1, J-1, J-2 e e elo SU0eS S
M-3 MJ/m?) e J-3 (acima de300 (acima de 800
até 800 MJ/m?) e K-1 MJ/m?), L-1e M-1
Até 2.500 m? Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
RTI 5 m3 RTI 8 m3 RTI 12 m? RTI 28 m? RTI32 m?
Acima de 2.500 até Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
5.000 m? RTI 8 m? RTI 12 m? RTI 18 m? RTI32 m3 RTI 48 m?
Acima de 5.000 até Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
10.000 m? RTI 12 m? RTI 18 m? RTI 25 m? RTI 48 m? RTI 64 m?
Acima de 10.000 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 20.000 m? RTI 18 m? RTI 25 m? RTI 35 m3 RTI 64 m? RTI96 m3
: Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
Acima de 20.000 m?
! RTI 25 m3 RTI 35 m? RTI 48 m? RTI 96 m? RTI 120 m?
: Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
Acima de 50.000 m?
RTI 35 m? RTI 48 m? RTI 70 m? RTI 120 m3 RTI 180 m3

Notas:

1) Asocupagdes enquadradas no sistema tipo 5 que possuirem a exigéncia de sistema de chuveiros automaticos, podem aplicar o sistema tipo 4;

2) As ocupagdes enquadradas no sistema tipo 5 e as ocupagdes enquadradas no sistema tipo 4, que ndo possuirem a exigéncia de sistema de chuveiros
automaticos, mas que, por outras circunstancias, tal sistema for instalado, podem aplicar, respectivamente, o sistema tipo 4 e o sistema tipo 3, com a
RTI de um nivel inferior no quadro acima;

3) Para o grupo A, a drea a ser considerada para determinar a reserva de incéndio deve ser apenas a do maior bloco, desde que respeitada a distancia de
isolamento entre os blocos (IT 07 — Separagdo entre edificagdes). Se os blocos forem interligados por subsolos, a drea a ser considerada para determinar
a reserva de incéndio deve ser a area total. Para atendimento a reserva total, podem ser somadas as reservas de cada bloco, desde que atendidos os
parametros previstos no item 5.9.7.

4

=

Para divisdo M-2 atender a IT 25. As demais areas edificadas no mesmo terreno, que ndo sejam da divisdo M-2, deverdo atender a esta IT, adotando-se os
maiores valores de reserva de incéndio e poténcia de bomba (altura manométrica).

5) Para o grupo K, considerar apenas as areas de apoio.

Tabela 4: Componentes para cada hidrante ou mangotinho

Tipos de sistemas

Materiais

1 2 3 4 5
Abrigo (s) Opcional Sim Sim Sim Sim
Tipo 1

(residencial) ou

Mangueira (s) de incéndio Nao Tipo 2 (demais Tipo2,3,40u5 Tipo 2,3,40u5 Tipo2,3,40u5
ocupagoes)
Chaves para hidrantes, engate Nao Sim Sim Sim Sim
Esguicho(s) avulso(s) Nao Sim Sim Sim Sim

Mangueira semirrigida com esguicho Sim Ndo Ndo Nado Nao




ANEXO A

Sistema de mangotinho com valvula globo angular na prumada

h

a n VAVULA DE
ABERTURA RAPIDA

ESGUICHO
REGULAVEL
TOMADA DE AGUA PARA I
FaRA MANGUEIRA DE
INCENDIO DE 40mm
— MANGUEIRA
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! ~._ ABRIGO
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Figura A.1: Exemplo de instalagdo de sistema de mangotinho com valvula globo angular na prumada, para emprego pelo Corpo de Bombeiros Militar, em caso de

LT

Y

uso do dispositivo de recalque da edificagdo.



ANEXO B

Reservatérios

B.1. Geral

B.1.1 Quando o reservatério atender a outros abastecimentos,as
tomadas de agua desses devem ser instaladas de modo a garantir o
volume que reserve a capacidade efetiva para o combate.

B.1.2 A capacidade efetiva do reservatério deve ser mantida
permanentemente.

B.1.3 O reservatédrio deve ser construido em material que garanta a
resisténcia ao fogo e resisténcia mecanica. Alternativamente o
reservatério e a flange de conexdo podem ser construido em outros
materiais desde que instalados em area externa e compartimentada
em relagdo a edificagdo ou drea de risco, ou ainda, em drea interna
desde que atendidos os mesmos critérios do item C.1.4.

B.1.4 O reservatério pode ser uma piscina da edificagdo a ser
protegida, desde que garantida a reserva efetiva permanentemente,
por meio de uma declaragdo do responsavel pelo uso.

B.1.5 O reservatoério deve ser provido de sistemas de drenagem e
ladrdo convenientes dimensionados e independentes.

B.1.6 E recomendado que a reposi¢cdo da capacidade efetiva seja
efetuada a razdo de 1 L/min por metro cubico de reserva.

B.2. Reservatdrio elevado (a¢do da gravidade)

B.2.1 Quando o abastecimento é feito somente pela agdo da
gravidade, o reservatoério elevado deve estar a altura suficiente para
fornecer as vazoes e pressdes minimas requeridas para cada sistema.
Essa altura é considerada:

a. do fundo do reservatdrio (quando a adugdo for feita na parte
inferior do reservatorio) até os hidrantes ou mangotinhos mais
desfavoraveis considerados no calculo;

b. daface superior do tubo de adugdo (quando a adugdo forfeita
nas paredes laterais dos reservatdrios) até os hidrantes ou
mangotinhos mais desfavoraveis considerados no calculo.

B.2.2 Quando a altura do reservatério elevado ndo for suficiente
para fornecer as vazGes e pressdes requeridas, para os pontos dos
hidrantes ou mangotinhos mais desfavordveis considerados no
calculo, deve-se utilizar uma bomba de reforgo, em sistema “by
pass”, para garantir as pressdes e vazdes minimas para aqueles
pontos. A instalagdo desta bomba deve atender ao Anexo C e demais
itens desta IT.

B.2.3 Atubulagdo de descida do reservatoério elevado para abastecer
os sistemas de hidrantes ou de mangotinhos deve ser provido de uma
valvula de gaveta e uma viélvula de retengdo, considerando-se o
sentido reservatério—sistema. A vdlvula de retengdo deve ter
passagem livre, sentido reservatério—sistema.

B.3. Reservatério ao nivel do solo, semienterrado ou
subterraneo
B.3.1 Nestas condigGes, o abastecimento dos sistemas dehidrantes

ou mangotinhos deve ser efetuado por meio debombas fixas.

B.3.2 O reservatério deve conter uma capacidade efetiva, como
ponto de tomada da suc¢do da bomba principal localizado junto ao
fundo deste, conforme ilustrado nas Figuras B.1 a B.3

e Tabela B.1.

B.3.3 Para o célculo da capacidade efetiva, deve ser considerada
como altura a distancia entre o nivel normal da agua e o nivel X da
agua, conforme as Figuras B.1 a B.3.

B.3.4 O nivel X é calculado como o mais baixo nivel, antes de ser
criado um vértice com a bomba principal em plena carga, edeve ser
determinado pela dimensdo A da Tabela B.1, abaixo:

Tabela B.1: Dimensdes de pogos de sucgdo

Diametro nominal do
tubo de succao Dimensao A Dimensao B
mm mm mm
65 250 80
80 310 80
100 370 100
150 500 100
200 620 150
250 750 150

B.3.5 Quando o tubo de succdo D for dotado de um dispositivo
antivortice, pode-se desconsiderar a dimensdo A da Tabela B.1.

B.3.6 Ndo se deve utilizar o dispositivo antivortice quando a
captagdo no reservatorio de incéndio ocorrer em posicdo horizontal,
conforme exemplos das Figuras B.1 e B.2.

NIVEL NORMAL DA AGUA

CAPACIDADE EFETIVA NIVEL X DAAGUA
<
aj
——_s -
PAREDE DO i
P00 b 0 /| MINIMO DE 6 X D

Figura B.1: Tomada lateral de suc¢do para bomba principal

B.3.7 Sempre que possivel, o reservatdrio deve dispor de um pogo
de suc¢do como demonstrado nas Figuras B.1 a B.3 e com as
dimensdes minimas A e B da Tabela B.1, respeitando-se também as
distancias minimas com relagdo ao diametro D do tubo de sucgao.

B.3.8 Caso ndo seja previsto o pogo de sucgdo, as dimensdesminimas
A e B da Tabela B.1, ainda assim devem ser previstas, ndo se
computando como reserva de incéndio e respeitando- se as
dimens&es minimas com relagdo ao didametro D do tubo de sucgdo.



NIVEL NORMAL DA AGUA
\ 0
!
CAPACIDADE EFETIVA "”ViELlX DAAGUA
9 d
/ O a
PAREDE DO MINIMO DE 5 X D
POGO DE SUCGAO, .
03XD

Figura B.2: Tomada superior de sucgdo para bomba principal

B.3.9 Como alternativa ao pogo de sucgdo, pode-se prever a
tubulagdo de tomada de agua com bocal de entrada direcionado para
o fundo do tanque (conforme a figura B.2) e nele instalado uma placa
antivortice; o bocal deve ter no minimo o dobro do didmetro da
tubulagdo e distar, no minimo, de 150 mm acima do fundo do tanque.

B.3.10 No caso de reservatério ao nivel do solo, semienterrado ou
subterraneo, deve-se atender aos requisitos de B.1.1 a B.1.6.

B.3.11 O reservatorio deve ser localizado, dentro do possivel, em
local de facil acesso as viaturas do Corpo de Bombeiros Militar.

NIVEL NORMAL DA AGUA

CAPACIDADE EFETIVA NIVEL X DA AGUA

PAREDE DO
POGO DE SUCGAO

| Minimo DE 5 x DffimiNIMO 0.3 X D)

TUBO DE SUCGAO
DA BOMBA

Figura B.3: Tomada Inferior de sucgdo para bomba principal
B.4. Fontes naturais (lagos, rios, agudes, lagoas)

B.4.1 Para esses casos, suas dimensGes devem ser conforme as
Figuras B.4 e B.6, e atendendo a Tabela B.2.

B.4.2 Nos casos das Figuras B.4 e B.6 a profundidade da dguaem
canais abertos ou adufas (incluindo a adufa entre a camara de
decantagdo e a cdmara de suc¢do), abaixo do menor nivel de agua
conhecido de fonte, ndo deve ser inferior ao indicado na Tabela B.2,
para as correspondentes larguras W e vazdo Q.

B.4.3 A altura total dos canais abertos ou adufas deve ser tal que
comporte o nivel mais alto de agua conhecido da fonte.

B.4.4 Cadabomba principal deve possuir uma cdmara de sucgdao com
respectiva cdmara de decantagdo, independente.

B.4.5 As dimensGes da camara de sucgdo, a posi¢ao da tubulagdo de
suc¢do da bomba principal em relagdo as paredesda camara, a parte
submersa da tubulagdo em relagdo ao menor nivel de agua conhecido
e a sua distancia em relagdo ao fundo, indicadas nas Figuras B.4 a B.6
sdo idénticas.

B.4.6 A cdmara de decantagdo deve possuir a mesma largura e
profundidade da camara de sucgdo e o comprimento minimoigual a
4,4 X vh, onde “h” é a profundidade da camara de decantagdo.

B.4.7 Antes de entrar na cdmara de decantagdo, a agua deve passar
através de uma grade de arame ou uma placa de metalperfurada,
localizada abaixo do nivel de d4gua e com uma dreaagregada de
aberturas de, no minimo, 15 cm? para cada dm3/min da vazdo Q; a
grade deve ser suficientemente resistente para suportar a pressao
exercida pela dgua em casode obstrugdo.

B.4.8 E recomendavel que duas grades sejam previstas, sendoque
enquanto uma delas se encontra em operagao, a outra pode ser
suspensa para limpeza.

B.4.9 Deve ser feita uma previsdo para que as cdmaras de sucgdo e
de decantagdo possam ser isoladas periodicamente para a limpeza e
manutengao.

GRADE

MENOR NIVEL DE AGUA
AGUA CONHECIDA

7

2NN
.

4,4Vh
CAMARA DE DECANTACAO

MINIMO 5 X D

CAMARA DE SUCGAO MINIMO 0,3 X D

Figura B.4: Alimentagdo natural do reservatdrio de incéndio



B.4.10 Noscasos daFigura B.6 o conduto de alimentag&do devepossuir
uma inclinagdo minima constante de 0,8 %, no sentidoda camara de
decantagdo, e um diametro que obedeca a seguinte equagao:

D=21,68xQ0.357
Onde:
D é o diametro interno do conduto, em milimetros; e

Q é a maxima vazdo da bomba principal, em decimetros
cubicos por minuto.

B.4.11 Ainda nos casos da Figura B.6, a entrada do conduto de
alimentagdo deve possuir um ralo submerso, no minimo, um
diametro abaixo do nivel de dgua conhecido, para o agude, represa,
rios, lagos ou lagoas; as aberturas do ralo citado devem impedir a
passagem de uma esfera de 25 mm dedidmetro.

GRADE

MENOR NIVEL DE AGUA
AGUA CONHECIDA

N

N

K
44 Vh
CAMARA DE DECANTACAO

W

MINIMO 5 X D
MINIMO 0,3 X D

CAMARA DE SUCGAO

Figura B.5: Alimentacdo natural de reservatdrio por canal

MINIMO 1xD

. 4,4 Vh
CAMARA DE DECANTAGAO

~ MINIMO5XD _
CAMARA DE SUCGAO MINIMO 0,3 X D

Figura B.6: Alimentagdo natural de reservatdrio por conduto



Tabela B.2: Niveis de dgua e largura minima para canais e adufa em fung¢do da vazdo de alimentagdo

Profundidade do local
mm
250 500 1000
w Q. W Q, W méx
mm dma/min mm dm3/min mm dm?3/min
88 280 82 522 78 993
125 497 112 891 106 1687
167 807 143 1383 134 2593
215 1197 176 1960 163 3631
307 2064 235 3159 210 5647
334 2341 250 3506 223 6255
410 3157 291 4482 254 7825
500 4185 334 5592 286 9577
564 4953 361 6340 306 10749
750 7261 429 8307 353 13670
1113 12054 527 11415 417 18066
1167 12792 539 11816 425 18635
1500 17379 600 13903 462 21411
2000 24395 667 16273 500 24395
4500 60302 819 21949 581 31142
1000 29173 667 38916
2000 203320




ANEXO C

Bombas de Incéndio

C.1 Geral

C.1.1 Quando o abastecimento é feito por bomba de incéndio, deve
possuir pelo menos uma bomba elétrica ou de combustdointerna,
devendo ser utilizada para este fim.

C.1.1.1 Para o caso de reservatoério ao nivel do solo, semienterrado
ou subterraneo, ou quando a altura da linha do fundo da reserva
técnica se situar abaixo de qualquer hidrante ou mangotinho, sera
exigida a instalagdo de bomba reserva nas mesmas caracteristicas da
bomba principal.

C.1.1.1.1 A bomba reserva devera ser de combustdo interna, com
reserva de combustivel suficiente para alimentar o sistema pelo
periodo minimo de duas horas, podendo ser substituida por bomba
elétrica, desde que possua grupo motogerador automatizado que
garanta o seu funcionamento por igual periodo.

C.1.2 As dimensBes das casas de bombas devem ser tais que
permitam acesso em toda volta das bombas de incéndio e espago
suficiente para qualquer servigo de manutengao local, nas bombas de
incéndio e no painel de comando, inclusive viabilidade de remogéo
completa de qualquer das bombas de incéndio.

C.1.2.1 As casas de bombas quando estiverem emcompartimento
enterrado ou em barriletes, devem possuir acesso, no minimo, por
meio de escadas do tipo marinheiro, sendo que o barrilete deve
possuir no minimo 1,5 m de pé direito.

C.1.3 As bombas de incéndio devem ser utilizadas somente para
este fim.

C.1.4 As bombas de incéndio devem ser protegidas contra danos
mecanicos, intempéries, agentes quimicos, fogo ou umidade.

C.1.5 As bombas principais devem ser diretamente acopladas por
meio de luva eldstica, sem interposicdo de correias e correntes,
possuindo a montante uma valvula de paragem, e ajusante uma
valvula de retengdo e outra de paragem.

C.1.6 A automatizacdo da bomba principal ou de reforco deve ser
executada de maneira que, apds a partida do motor seu
desligamento seja somente manual no seu préprio painel de
comando, localizado na casa de bombas.

C.1.7 Quando a(s) bomba(s) de incéndio for(em) automatizada(s),
deve ser previsto pelo menos um ponto de acionamento manual para
a(s) mesma(s), instalado em local seguro da edificacdo e que permita
facil acesso.

C.1.8 O funcionamento automatico é indicado pela simples abertura
de qualquer ponto de hidrante da instalagdo.

C.1.9 As bombas de incéndio devem atingir pleno regime em
aproximadamente 30s apds a sua partida.

C.1.10 As bombas de incéndio podem ser acionadas manualmente
por meio de dispositivos instalados junto a cada hidrante ou
mangotinho, desde que o numero maximo de hidrantes ou
mangotinhos com botoeiras ndo exceda seis pontos. Para esses casos,
as bombas reservas deverdo possuir, pelo menos um ponto de
acionamento manual, além do seu painel de comando, instalado em
local seguro da edificagdo e de facil acesso.

C.1.11 Excetuam-se do disposto em C.1.10 os casos em que a bomba
de incéndio recalca agua de reservatério elevado, ou seja, quando a
rede de hidrantes ou mangotinhos estiver permanentemente cheia
d’agua.

C.1.12 As bombas de incéndio, preferencialmente, devem ser
instaladas em condigdo de sucgdo positiva. Esta condigdo é conseguida
quando a linha do eixo da bomba se situa abaixo do nivel “X” de agua.
Admite-se que a linha de centro do eixo da bomba se situe 2 m acima
do nivel “X” de agua, ou a 1/3 da capacidade efetiva do reservatdrio,
o que for menor, acima do que é considerada condigdo de sucgdo
negativa (ver Figura C.1).

C.1.13 A capacidade das bombas principais, em vazdo e pressdo, é
suficiente para manter a demanda do sistema de hidrantes e
mangotinhos, de acordo com os critérios adotados.

C.1.14 N3o é recomendada a instalagdo de bombas de incéndio com
pressGes superiores a 100 mca (1 MPa).

C.1.15 Quando o sistema de hidrantes ou de mangotinhos dispuser
de mais de seis saidas, a fim de manter a rede devidamente
pressurizada em uma faixa preestabelecida e, para compensar
pequenas perdas de pressdo, uma bomba de pressurizagdo (jockey)
deve ser instalada; tal bomba deve ter vazdo méaxima de 20 L/min. Fica
dispensada a instalagdo de bomba de pressurizagdo (jockey) quando o
reservatério de incéndio for elevado, independentemente da
quantidade de saidas de hidrantes ou mangotinhos.

C.1.15.1 A pressdao maxima de operagdo da bomba de pressurizagdo
(jockey) instalada no sistema deve ser igual a pressdo da bomba
principal, medida sem vazdo (shut-off). Recomenda-se que o
diferencial de pressdo entre os acionamentos sequenciais das bombas
seja de aproximadamente 10 mca (100 kPa).

C.1.15.2 As automatizagbes da bomba de pressurizagdo (jockey) para
liga-la e desliga-la automaticamente, bem como da bomba principal e
da reserva para somente liga-las automaticamente, devem serfeitas
através de pressostatos instalados conforme apresentado na Figura
C.2, e ligados nos painéis de comando e chaves de partida dos motores
de cada bomba.

LINHA DE CENTRO
DA BOMBA DE INCENDIO

VAl PARA (]
A BOMBA (3

2m OU Vs DA
CAPACIDADE EFETIVA

cota final da RI

CAPACIDADE
EFETIVA DA R.I

cota
T A e T T

RESERVA COM
POGO DE SUGGAO

ial da RI

Figura C.1: Condigdo positiva de sucgdo da bomba de incéndio



Vem das bombas

Vai para hidrantes/mangotinhos
—_—

SISTEMA DE AUTOMATIZAGAO
DA BOMBA PRINCIPAL

@ SISTEMA DE AUTOMATIZAGAQ
DA BOMBA DE PRESSURIZAGAO
E (JOCKEY)

Legenda
1) Manémetro

@ @ 4) Uniao acento tonico
I—H —4_‘ 5) Valvula de retengéo
6)
NF

%) 2) Pressostato
@ 3) Valvula globo

Dreno

I Nota

@15 mm (%"

NA - Normalmente aberta
NF - Normalmente Fechada

Figura C.2: Cavalete de automacdo das bombas principal e de pressurizagdo

C.1.16 O painel de sinalizagdo das bombas principal ou de reforgo,
elétrica ou de combustdo interna, deve ser dotado de uma botoeira
para ligar manualmente tais bombas, possuindo sinalizagdo dtica e
acustica, indicando pelo menos os seguintes eventos:

C.1.16.1 Bomba elétrica:

a. painel energizado;

b. bomba em funcionamento;

c. falta de fase;

d. falta de energia no comando da partida.
C.1.16.2 Bomba de combustdo interna:

a. painel energizado;

b. bomba em funcionamento;

C. baixa carga da bateria;

d. chave na posigdo manual ou painel desligado.

C.1.17 As bombas principais e reservas devem ser dotadas de
mandmetropara determinagdo da pressao em sua descarga. Nos casos
emque foram instaladas em condi¢do de suc¢do negativa, devem
também ser dotadas de manovacuémetro para determinagdo da
pressdo em sucgao.

C.2 Bombas de incéndio acopladas a motores elétricos

C.2.1 As bombas de incéndio dos sistemas de hidrantes e de
mangotinhos podem dispor de dispositivos para acionamento
automatico ou manual.

C.2.2 Quando o acionamento for manual devem ser previstas
botoeiras do tipo “liga-desliga”, junto a cada hidrante ou
mangotinho.

C.2.2.1 Atensdo do circuito de comando da bomba nas botoeiras do
tipo “liga-desliga” podera ser transformada em 24V na saida do
painel, caso seja utilizado o mesmo conduto do sistema de alarme de
incéndio.

C.2.3 Nos casos em que houver necessidade de instalagdo de

bomba de reforgo, conforme especificado no item B.2.2, sendoa
bomba de reforgo acionada por botoeira do tipo “liga-desliga”,para os
pontos de hidrantes ou mangotinhos que atendam as pressdes e
vazGes minimas requeridas em fungdo da agdo da gravidade, pode ser
dispensado as botoeiras junto a estes hidrantes ou mangotinhos,
devendo ser demonstrado nos calculos hidrdulicos e no detalhe
isométrico da rede.

C.2.4 Os condutores elétricos das botoeiras devem serprotegidos
contra danos fisicos e mecanicos por meio de eletrodutos rigidos
embutidos nas paredes, ou quando aparentes em eletrodutos
metalicos, ndo devendo passar em dareas de risco.

C.2.5 As bombas de incéndio ndo podem ser instaladas em salas que
contenham qualquer outro tipo de maquina ou motor,exceto quando
estes Ultimos se destinem a sistemas de protecdo e combate a
incéndio que utilizem a dgua como agente de combate, podendo
também, ser instaladas no mesmo compartimento as bombas de
dgua para consumo da edificagdo.

C.2.6 E permitida a instalagio de bombas de incéndio com as
sucgBes acima do nivel de dgua para sistemas do tipo 1, 2 e 3,desde
que atenda aos seguintes requisitos (ver Figura C.3):

a. ter a sua propria tubulagdo de sucgao;

b.ter a valvula de pé com crivo no extremo da tubulagdo de
suc¢ao;

C. ter meios adequados que mantenham a tubulagdo de sucgdo
sempre cheia de agua;

d.o volume do reservatério de escorva e o didmetro da
tubulagdo que abastece a bomba de incéndio devem serpara
sistemas do tipo 1, no minimo, de 100 litros e diametro de 19
mm respectivamente e, para sistemas dotipo 2 e 3 no minimo
de 200 litros e diametro de 19 mm;

€. o reservatorio de escorva deve ter seu abastecimento por
outro reservatério elevado e possuir, de forma alternativa,
abastecimento pela rede publica de agua daconcessionaria
local.
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Figura C.3: Exemplo de afogamento de bomba de incéndio

C.2.7 A alimentagdo elétrica das bombas de incéndio deve ser
independente do consumo geral, de forma a permitir o desligamento
geral da energia, sem prejuizo do funcionamento do motor da bomba
de incéndio (ver Figura C.4).

Entrada

Barramento

Chave
para
Bomba

Consumo

Figura C.4: Esquema de ligagdo elétrica para acionamento dabomba de
incéndio

VP - Vilvula de paragem

C.2.8 Em empreendimentos alimentados em média tensdo, onde
exista a instalagdo de gerador de seguranga, a alimentagdo do
sistema pode ser feita antes da chave geral de baixa tensdo da
edificacdo, garantindo a alimentagdo da concessiondria de modo
exclusivo e redundancia através do gerador de seguranga.

C.2.9 Na falta de energia da concessiondria, as bombas de incéndio
acionadas por motor elétrico podem ser alimentadaspor um gerador
diesel, atendendo ao requisito de C.2.8.

C.2.10 A entrada de forga para a edificagdo a ser protegida deveser
dimensionada para suportar o funcionamento das bombas de
incéndio em conjunto com os demais componentes elétricos da
edificagdo, a plena carga.

C.2.11 As chaves elétricas de alimentagdo das bombas de incéndio
devem ser sinalizadas com a inscri¢do “ALIMENTA- CAO DA BOMBA
DE INCENDIO — NAO DESLIGUE”.

C.2.12 Os fios elétricos de alimentagdo do motor das bombas de
incéndio, quando dentro da area protegida pelo sistema de hidrantes
devem ser protegidos contra danos mecanicos e quimicos, fogo e
umidade.

C.2.13 Nos casos em que a bomba de refor¢co, conforme
especificado em B.2.2, for automatizada por chave de fluxo, a
instalagdo pode ser conforme esquematizada na Figura C.6.

C.2.14 A bomba de pressurizagdo jockey pode ser sinalizada apenas
com recurso 6tico, indicando bomba em funcionamento.
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Legenda:

1) Bomba de refor¢o

2) Vdlvula-gaveta

3) Vdlvula de retengéo

4) Acionador manual tipo “liga-desliga
5) Pontos de hidrantes/mangotinhos
6) Registro de recalque

7) Reservatdrio
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C.2.15 Cada bomba principal ou de reforgo deve possuir umaplaca
de identificagdo com as seguintes caracteristicas:

a. nome do fabricante;

b. nimero de série;

c. modelo da bomba;

d. vazdo nominal;

€. pressdao nominal;

f. rotagdes por minutos de regime;
g. diametro do rotor.

C.2.16 Os motores elétricos também devem ser caracterizados
através de placa de identificagdo, exibindo:

a. nome do fabricante;
b. tipo;

c. modelo;

d. nimero de série;

€. poténcia, em cavalo-vapor (CV);

f. rotagdes por minuto sob a tensdo nominal;
g. tensdo de entrada, em Volts (V);

h. corrente de funcionamento, em Ampér (A);

i. frequéncia, em Hertz (Hz).
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Figura C.6: Esquema de instalagdo de bomba de reforgoabastecendo os

pontos de hidrantes ou mangotinhos maisdesfavoraveis considerados no
calculo, (prumada especifica)

Legenda:

1) Bomba de reforgo

2) Vilvula—gaveta

3) Vdlvula de retengéo

4) Chave de fluxo com retardo

5) Pontos de hidrantes/mangotinhos

6) Registro de recalque

7) Reservatdrio

C.2.17 O painel de comando para protec¢do e partida automatica do
motor da bomba de incéndio deve serselecionado de acordo com a

poténcia em CV do motor.

C.2.18 A partida do motor elétrico deve estar de acordo com as
recomendagbes da NBR 5410 ou da concessionaria local.

C.2.18.1 Ossistema de partida deve ser do tipo magnético.

C.2.18.2 O periodo de aceleragdo do motor ndo deve exceder 10s.



C.2.18.3 O painel deve ser localizado o mais préximo possiveldo
motor da bomba de incéndio e convenientemente protegidocontra
respingos de dgua e penetragdo de poeira.

C.2.18.4 O painel deve ser fornecido com os desenhos
dimensionais, leiaute, diagrama elétrico, régua de bornes, diagrama
elétrico interno e listagem dos materiais aplicados.

C.2.18.5 Todos os fios devem ser anilhados, de acordo com o
diagrama elétrico correspondente.

C.2.18.6 O alarme acustico do painel deve ser tal que, uma vez
cancelado por botdo de impulso, volte a funcionar normalmente
quando surgir um novo evento.

C.2.18.7 As bombas de incéndio com vazdo nominal acima de 600
I/min devem dispor de um fluxo continuo de agua por meiode uma
tubulagdo de 6 mm ou placa de orificio de 6 mm, derivada da voluta
da bomba e com retorno preferencialmentepara o reservatério ou
tanque de escorva (ver Figura C.7), a fim de se evitar o
superaquecimento das mesmas.

C.3 Bombas acopladas a motores de combustdo interna

C.3.1 O motor a combustdo deve ser instalado em ambiente cuja
temperatura ndo seja, em qualquer hipdtese, inferior a minima
recomendada pelo fabricante, ou dotado de sistema de pré-
aquecimento permanentemente ligado.

C.3.1.1 S50 dotados de inje¢do direta de combustivel por bomba
injetora ou de ar comprimido, para a partida.

C.3.1.2 S3o dotados de sistema de arrefecimento por ar ou agua,
nao sendo permitido o emprego de ar comprimido.

C.3.1.3 A aspiragdo de ar para combustdo pode ser natural ou
forgada (turbo).

C.3.1.4 Dispde de controlador de rotagdo, o qual deve manter a
rotacdo nominal, tolerada uma faixa de 10% seja qual for a carga.

C.3.1.5 Dispde de meios de operagdo manual, de preferéncia no
préprio motor, o qual volta sempre a posi¢cdo normal.

C.3.2 As bombas de incéndio devem ter condigdo de operar a plena
carga, no local onde forem instaladas, durante 6 h ininterruptas, sem
apresentar quaisquer avarias.

C.3.3 Os sistemas de refrigeracdo aceitaveis devem ser os descritos
em C.3.3.1aC.3.3.4.

C.3.3.1 Ainje¢do direta de agua, da bomba para o bloco do motor,
de acordo com as especificagdes do fabricante. A saida de 4dgua de
resfriamento deve passar, no minimo, 15 cm acima do bloco do
motor e terminar em um ponto onde possa ser observada sua
descarga.

C.3.3.2 Portrocador de calor, vindo 4gua fria diretamente da bomba
especifica para esse fim, com pressdes limitadas pelo fabricante do
motor. A saida de dgua do trocador também deveser posicionada
conforme C.3.3.1.

C.3.3.3 Por meio de radiador no préprio motor, sendo o ventilador
acionado diretamente pelo motor ou por intermédio de correias, as
quais devem ser multiplas.

C.3.3.4 Por meio de ventoinhas ou ventilador, acionado
diretamente pelo motor ou por correias, as quais devem ser
multiplas.

C.3.4 Aentrada de ar para a combustdo deve ser provida de um filtro
adequado.

C.3.5 O escapamento dos gases do motor deve ser provido de

silencioso, de acordo com as especificagbes do fabricante, sendo
direcionados para serem expelidos fora da casa de bombas, sem
chances de retornar ao seu interior.

C.3.6 O tanque de combustivel do motor deve ser montado de
acordo com as especificagdes do fabricante e deve conter um volume
de combustivel suficiente para manter o conjunto motobomba
operando a plena carga durante o tempo de, no minimo, duas vezes
o tempo de funcionamento dos abasteci- mentos de agua, para cada
sistema existente na edificagdo. Deve ser instalada sob o tanque uma
bacia de contengdo comvolume minimo de uma vez e meia a
capacidade do tanque decombustivel.

C.3.7 Existindo mais de um motor a explosdo, cada um deve
ser dotado de seu proprio tanque de combustivel, com suas
respectivas tubulagdes de alimentagdo para bomba injetora.

C.3.8 O motor a explosdo deve possuir uma placa de identificagdo
com as seguintes caracteristicas:

a. nome do fabricante;
b. tipo;

c. modelo;

d. nimero de série;

e. poténcia em CV, considerando o regime continuo de
funcionamento;

f. rotagdes por minuto nominal.

C.3.9 Um painel de comando deve ser instalado no interior da casa
de bombas, indicando bomba em funcionamento e sistema
automatico desligado (chave seletora na posi¢do manual).

C.3.10 As baterias do motor a explosdo, localizadas na casa de
bombas, devem ser mantidas carregadas por um sistema de
flutuagdo automadtica, por meio de um carregador duplo de baterias.
O sistema de flutuagdo deve ser capaz de atender, independente, aos
dois jogos de baterias (principal e reserva).

C.3.11 O sistema de flutuacdo automdtica deve ser capaz de
carregar uma bateria descarregada em até 24 h, sem que hajadanos
as suas placas, determinando ainda, por meio de amperimetros e
voltimetros, o estado de carga de cada jogo debaterias.

C.3.12 Nos casos em que houver apenas uma bomba de incéndio,
por motor a explosdo, o sistema de partida deve ser sempre
automatico.

Uniao assento plano

Vai para o reservatorio
ou tanque escorva

|
I
_____ a-
|
|

Figura C.7: Arrefecimento da bomba principal elétrica



ANEXO D

Abrigos de mangueiras e mangotinhos

D.1 Aspectos construtivos

D.1.1 O abrigo pode ser construido em alvenaria, em materiais
metalicos, em fibra ou vidro laminado, ou de outro mate- rial a
critério do projetista, desde que atendam os demais itens
especificados, podendo ser pintados em qualquer cor, desde que
sinalizados de acordo com a IT 20 — Sinalizagdo de emergéncia.

D.1.2 O abrigo das mangueiras pode ter portas confeccionadasem
material transparente.

D.1.3 O abrigo deve possuir apoio ou fixa¢do propria,independente
da tubulagdo que abastece o hidrante ou mangotinho.

D.1.4 O abrigo deve ter dimensdes suficientes para acondicionar,
com facilidade, as mangueiras e respectivos acessérios, permitindo
rapido acesso e utilizagdo de todo contetdo, em caso de incéndio.

D.2 Uso e instalagio

D.2.1 A vélvula de hidrante e a botoeira de acionamento da bomba
de incéndio podem ser instaladas dentro do abrigo desde que ndo
impegam a manobra dos seus componentes.

D.2.2 O abrigo de hidrante interno ndo deve ser instalado a mais de
5 m da porta de acesso da area a ser protegida. A valvula angular deve
ser instalada neste intervalo, entre a portae o abrigo, devendo estar
em local visivel e de facil acesso. Deve-se adotar espago suficiente
para a manobra da vélvula angular e conexdo de mangueira(s).

D.2.3 A porta do abrigo deve estar situada em sua face mais larga.

D.2.4 A porta do abrigo pode ser lacrada para prevenir abertura
indevida, desde que o lacre seja de facil rompimento manual ouexista
a possibilidade de alerta por monitoramento eletrénico.

D.2.5 Nas edificagdes do Grupo E, e nas edificagGes das DivisGes F-4
e M-1, os abrigos poderdo ser trancados com chaves-mestras
disponiveis, respectivamente, na portaria e nasecretaria escolar, e
nas centrais de seguranga eadministragdo, bem como de posse dos
segurangas locais.

D.2.6 Para as areas destinadas a garagem, fabrica¢do, depdsitos e
locais utilizados para movimentagdao de mercadorias, o abrigo de
hidrante interno deve ser sinalizado no piso com um quadrado de 1 m
de lado, com borda de 15 cm, pintada na cor amarela
fotoluminescente e, o quadrado internode 70 cm, na cor vermelha.

D.2.7 O abrigo de hidrante interno deve ser disposto de modo a
evitar que, em caso de sinistro, fique bloqueado pelo fogo.

D.2.8 O abrigo ndo deve ser instalado em frente a acessos de entrada
e saida de: pedestres, garagens, estacionamentos, rampas, escadas e
seus patamares.

D.3 Arrumacdo interna

Cada abrigo deve dispor, no minimo, dos equipamentosindicados
nas Tabelas 2 e 4.

D.4 Abrigo de mangotinhos

D.4.1 Quando os mangotinhos forem abrigados em caixas de
incéndio, estas devem atender as mesmas condi¢Oes estabelecidas
para as caixas de hidrantes, devendo ter as dimensGes necessarias
para abrigar o carretel axial.

D.4.2 O mangotinho externo a edificagdo deve serinstalado emabrigo
apropriado, devidamente sinalizado.



ANEXO E

Casos de isengao de sistema fixo de hidrantes e mangotinhos

E.1 Podem ser considerados casos de isengdo de sistema de
hidrantes e mangotinhos as areas das edificagdes com as seguintes
ocupacgoes:

E.1.1 Areas exclusivamente destinadas a processos industriaiscom
carga de incéndio igual ou inferior a 200 MJ/m?2.

E.1.2 Depdsitos de materiais, desde que a carga de incéndio,
calculada de acordo com a IT 14, n3o ultrapasse 100 MJ/m?2.

E.1.3 Ginasios poliesportivos e piscinas cobertas (divisdo F-3),desde
que ndo utilizados para outros eventos que ndo sejam atividades
esportivas e desde que as dreas de apoio ndoultrapassem 930 m?;

E.1.4 Areas de processos industriais com altos fornos onde o
emprego de agua seja desaconselhavel;

E.1.5 EdificagBes da divisdo H-4, desde que:

a) sejam ocupadas, em regime integral ou sob escala, por efetivo com
formagdo técnica especifica em prevengdo e combate a incéndio e
salvamento, com carga horaria minima de 900 horas-aula;

b) possuam viatura de combate a incéndio, permanentemente
disponivel, equipada com mangueiras apropriadas e esguichos
regulaveis, com capacidade hidrica minima de 4.500 litros e bomba
com vazdo de, no minimo, 2.500 |/min, ou pardmetros técnicos
equivalentes, possuindo capacidade operacional compativel com a
area protegida.

E.1.5.1 Esta isengdo ndo se aplica a edificagdes H-4 que contenham
area de hangar, paiol ou depédsito de combustiveis.

E.2 Pode ser isenta a instalagdo de pontos de hidrante ou de
mangotinho em ediculas, mezaninos, escritérios em andar superior,
pordo e subsolo de até 200 m? ou nos pavimentos superiores de
apartamentos “duplex” ou “triplex”, desde que o caminhamento
maximo adotado seja o comprimento estabelecido na Tabela 2 desta
IT, e que o hidrante ou mangotinho do pavimento mais préximo
assegure sua protegdoe o acesso aos locais citados ndo seja por meio
de escada enclausurada.

E.2.1 Ficam isentos os casos de mezaninos sobrepostos no mesmo
pavimento em que a soma das areas desses mezaninos ndo atinja 200
m?, desde que, além de cumpridas as condi¢bes do item E.2, esses
mezaninos ndo sejam fechados lateralmente por parede em, ao
menos, 01 (uma) de suas laterais, mas sim por guarda-corpo, de
forma que o combate a eventual foco de incéndio néao
necessariamente precise ser feito pelas escadas.

E.3 Ficaisenta a instalagdo de pontos de hidrante ou de mangotinho
em zeladorias, localizadas nas coberturas de edificios, com area
inferior a 70 m?, desde que o caminhamento maximo do hidrante ou
mangotinho seja o estabelecido na Tabela 2 desta IT e o hidrante ou
mangotinho do pavimento inferior assegure sua protegao.



