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1 OBIETIVO

1.1 Estabelecer as condi¢es minimas para a composigdo,
formagdo, implantagdo, treinamento e atualizagdo da brigada de
incéndio, para atuagdo em edificagdes e areas de risco noEstado do
Rio Grande do Norte, na prevengdo e no combate ao principio de
incéndio, abandono de drea e primeiros socorros, visando, em caso
de sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os danos ao
meio ambiente, até a chegada do socorroespecializado, momento
em que podera atuar no apoio.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificages ou
areas de risco, conforme o Regulamento de Seguranga contra
Incéndio das edificages e areas de risco do Estado do Rio Grande
do Norte.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Instrugdo Técnica n2 17/19 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar
do Estado de S3o Paulo.
Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da PoliciaMilitar
do Estado de Sao Paulo.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(ABNT). NBR 14023. Registro de atividades de bombeiros. Riode
Janeiro: ABNT;

.NBR 14096. Viaturas de combate a incéndio. Rio de
Janeiro: ABNT,

.NBR 14277. InstalagcGes e equipamentos para trei-
namento de combate a incéndio. Rio de Janeiro: ABNT;

4 DEFINICOES

4.1 Para os efeitos desta Instrucdo Técnica aplicam-se as
definigdes constantes da IT 03 — Terminologia de Seguranga contra
Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Composicdo da brigada de incéndio

5.1.1 A quantidade de brigadistas por turno é determinada pela
Tabela A.1, que leva em conta a populagdo fixa por turno, o grau
de risco e os grupos/divisdes de ocupacdo da edificagdo ou area de
risco.

5.1.2 Quando em uma edificagdo e/ou drea de risco houver
ocupagdo mista, o nimero de brigadistas pode ser calculado para
cada tipo de divisdo de ocupagdo, independentemente do
isolamento de risco ou compartimentacdo.

5.1.3 Apds o calculo da quantidade de brigadistas, deve-se
compor a brigada com a participagdo de pessoas distribuidas por
toda a edificagdo ou drea de risco, visando manter brigadistas
posicionados estrategicamente para agir de forma rapida e eficaz
diante de uma emergéncia.

5.1.4 Os locais que possuam espacos classificados como ocupagio
de divisdo F-5 que sdo utilizadas esporadicamente,sem populagdo
fixa, quando utilizadas deverdao prever quantidade de brigadistas
conforme a Tabela A.1.

5.2 Critérios basicos para seleg¢do de candidatos a brigadista

5.2.1 Os candidatos a brigadista devem atender preferenci-
almente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1.1 Permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;

5.2.1.2 Experiéncia anterior como brigadista;
5.2.1.3 Possuir boa condig3o fisica e boa saude;

5.2.1.4 Possuir bom conhecimento da edificagdo e das insta-
lagGes, devendo ser escolhidos preferencialmente os funcionarios
da area de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencdogeral;

5.2.1.5 Ser maior de 18 anos;
5.2.1.6 Seralfabetizado.
5.3 Organizagdo da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

5.3.1.1 A brigada de incéndio deve ser organizada funcio-
nalmente, como segue:

a. brigadistas: pessoa voluntaria ou indicada, treinado e
capacitado para atuar na prevengdo e no combate ao
principio de incéndio, abandono de area, prevengdo de
acidentes e primeiros socorros, numa edificagdo ou areade
risco;

b. lider: responsavel pela coordenagdo e execucgdo das agdes de
emergéncia de um determinado conjunto de setores ou
pavimento ou compartimento. E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificagdo ou do turno: brigadista responsavel pela
coordenacgdo e execugdo das agdes de emergéncia de uma
determinada edificacio da planta. E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela coor-
denagdo e execugdo das agbes de emergéncia de todas as
edificagées que compdem uma planta, independentemente
do nimero de turnos. E escolhido dentre os bri-gadistas que
tenham sido aprovados no processo seletivo, devendo ser
uma pessoa com capacidade de lideranga, com respaldo da
direcdo da empresa ou que fagaparte dela. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e
capacitado, sem que ocorra o acimulo de fungGes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio da edificagdo varia
de acordo com o nimero de edificagGes, o nimero de pavimentos
em cada edificagdo e o nimero de empregados em cada pavimento,
compartimento, setor ou turno (Anexo E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

5.4.1 Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item
5.2, devem frequentar curso com carga hordria minima definida na
Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e pratica, conforme
Tabela B.1.

5.4.1.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao
tipo de divisdo de ocupagao.

5.4.1.2 O atestado de brigada de incéndio atualizado, renovado
ha no maximo 12 meses, sera exigido quando da solicitagdo de
vistoria.

5.4.1.3 O Atestado de Brigada de Incéndio deve ser mantido na
edificagdo ou area de risco.

5.4.1.3.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser renovado
quando houver alteragdo de 50 % dos seus membros, conforme
item 5.3.1.



5.4.1.3.2 A cada 12 meses deve ser realizada a atualizag3o para os
brigadistas ja formados, com a emissdo de atestado de brigada de
incéndio.

5.4.2 Os brigadistas que concluirem a formagdo ou a atualizag3o,
com aproveitamento minimo de 70 % em avaliagdo tedrica e/ou
prética, definida com base nos objetivos constantes da tabela B.1,
podem receber certificados de brigadista, acritério do profissional
habilitado.

5.4.2.1 No caso de altera¢do de 50 % dos membros da brigada,
aos componentes remanescentes, que ja tiverem frequentado a
formagao, serdo facultadas as partes tedrica e pratica, desde que o
brigadista seja aprovado em pré-avaliagio com 70 % de
aproveitamento.

5.4.3 A partir do segundo treinamento, o brigadista ja formado
somente realizard a parte pratica, conforme conteudo
programatico previsto na tabela B.1 e carga horaria prevista na
tabela B.2. A parte tedrica sera facultada, desde que o brigadista
seja aprovado em pré-avaliagdo com 70 % deaproveitamento.

5.4.4 Apds a formagdo ou treinamento ou atualizagdo dabrigada
de incéndio, o profissional habilitado, deve emitir o respectivo
atestado de brigada de incéndio, conforme anexo da IT 01 — Parte
1.

5.4.5 Caso a formacdo ou atualizagdo seja realizada por 02 (dois)
instrutores em dreas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o
atestado de brigada de incéndio deve ser assinado por ambos.

5.4.6 O profissional habilitado para a formacdo e atualizacdo da
brigada de incéndio deve ter uma das seguintes qualificagdes:

a. formagdo em Higiene, Seguranga e Medicina do Trabalho,
devidamente  registrado nos  conselhos  regionais
competentes ou no Ministério do Trabalho;

b. o médico e o enfermeiro do trabalho exclusivamente pelo
treinamento de primeiros socorros;

C. para os componentes das Policias Militares e dos Corpos de
Bombeiros Militares, formado no Curso Superior de Técnico
de Policia Ostensiva e Preservacdo da Ordem Publica ou
equivalente, realizado pela Escola Superior de Bombeiros
(ESB), ou, ainda, com especializagdo em Prevengdo e
Combate a Incéndio (carga horaria minima de 120 horas-aula
para risco baixo ou médio e 160horas-aula para risco alto) e
técnicas de emergéncias médicas (carga horaria minima de
80 horas-aula para risco baixo, médio ou alto).

5.4.7 A avaliacdo tedrica é realizada na forma escrita, prefe-
rencialmente dissertativa, conforme objetivos constantes da tabela
B.1, e a avaliagdo pratica é realizada de acordo com o desempenho
do aluno nos exercicios realizados, conforme objetivos constantes
da tabela B.1.

5.4.8 Para fins de instrugdo prética e tedrica, os grupos de alunos
do curso de formagdo ou atualizagdo da brigada de incéndio
devem ser compostos de, no maximo, 30 (trinta) alunos.

5.4.9 Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada,
conforme sua fungdo prevista no plano de emergéncia da
edificagdo, os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI)

para protecdo do corpo todo, de forma a protegé-los dosriscos
especificos da edificagdo.

5.4.10 Os treinamentos praticos de combate a incéndios que
forem realizados em locais classificados conforme a coluna “Nivel
da Instalagdo” da tabela A.1, deve atender também aosrequisitos
da tabela A.2.

5.4.11 Nivel de Instalagdo Basico — O treinamento pode ser feito
na propria edificagdo ou area de risco.

5.4.12 Para garantir familiaridade com o ambiente e sistemas de
protecdo contra incéndio que serdo vivenciados pelos brigadistas,
recomenda-se haver reconhecimento da edificagdo ou area de risco.

5.4.13 O planejamento dos treinamentos deve levar em con-
sideragdo o contido nas notas 1 e 2 da Tabela B.2 desta IT.

5.5 Atribuigdes da brigada de incéndio
5.5.1 Acgdes de prevencdo:
a. analise dos riscos existentes durante as reunides da brigada
de incéndio;
b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da edifi-

cacgdo das eventuais irregularidades encontradas no tocante a
prevencgdo e protec¢do contra incéndios;

C. orientagdo a populagdo fixa e flutuante;
d. participagdo nos exercicios simulados;

e. conhecer o plano de emergéncia da edificagdo.

5.5.2 Acdes de emergéncia:
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. identificagdo da situacgdo;
b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda
externa;

d. corte de energia;
€. primeiros socorros;
f. combate ao principio de incéndio;

g. recepgado e orientagdo ao Corpo de Bombeiros Militar.
5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

5.6.1.1 Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer pessoa
pode alertar, através dos meios de comunicagdo disponiveis, os
ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Analise da situagdo

5.6.2.1 Apds o alerta, a brigada deve analisar a situagdo, desde o
inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade, acionar o Corpo
de Bombeiros Militar e apoio externo, e desencadear os
procedimentos necessarios que podem ser priorizados ou
realizados simultaneamente, de acordo com o numero de
brigadistas e com os recursos disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

5.6.3.1 Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo
ou restabelecendo suas fungdes vitais com Suporte Basico da Vida
(SBV) e Reanimagdo Cardiopulmonar (RCP) até que se obtenha o
socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

5.6.4.1 Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica
dos equipamentos da area ou geral.



5.6.5 Abandono de drea

5.6.5.1 Proceder o abandono da area parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicagdo preestabelecida, removendo
para local seguro, a uma distancia minima de 100 m do local do
sinistro, permanecendo até a definigdo final.

5.6.6 Confinamento do sinistro
5.6.6.1 Evitar a propagacao do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da drea

5.6.7.1 Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantiros
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo autorizadas
adentrem ao local.

5.6.8 Extingdo
5.6.8.1 Eliminar osinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9 Investiga¢do

5.6.9.1 Levantar as possiveis causas do sinistro e suas con-
sequéncias e emitir relatério para discussdo nas reunides
extraordinarias, com o objetivo de propor medidas corretivas para
evitar a repeticdo da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros Militar a brigada
deve ficar a sua disposicdo.

5.6.11 Para a elaboragdo dos procedimentos bdsicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no Anexo F.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 Reunides ordinarias

5.7.1.1 Devem ser realizadas reunides mensais com os lideres da
brigada, onde sdo discutidos os seguintes assuntos:

a. fungdes de cada membro da brigada dentro do plano;

b. condi¢cdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevengdo de
incéndios encontrados nas inspegBes para que sejam feitas
propostas corretivas;

d. atualizag¢do das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e. alteragdes ou mudangas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.
5.7.2 Reunibes extraordinarias

5.7.2.1 Apds a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada
uma situagdo de risco iminente, fazer uma reunido extraordinaria
para discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisdes
tomadas deverdo ser enviadas as areas competentes para as
providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

5.7.3.1 Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um
exercicio simulado, parcial ou total, no estabelecimento ou local de
trabalho com participagdo de toda a populagdo. Imediatamente
apos o simulado deve ser realizada uma reunido extraordinaria
para avaliagdo e corregdo das falhas ocorridas. Deve ser elaborada
ata na qual conste:

a. horério do evento;
b. tempo gasto no abandono;

C. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacgdo da brigada;
f. comportamento da populagio;

g.ajuda externa, quando possivel (Ex.: PAM - Plano de
Auxilio Mutuo, RINEM, etc.);

h. falhas de equipamentos;
i. falhas operacionais;

j- demais problemas levantados na reunido.
5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificagdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande
circulagdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia da
brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas
respectivas localizagGes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel
uma identificagcdo que o reconhegam como membro dabrigada.

5.8.1.3 No caso de uma situagdo real ou simulado de emer- géncia,
o brigadista deve usar bragadeira, colete ou capacetepara facilitar
sua identificacdo e auxiliar na sua atuagao.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou bombeiro civii o uso de
uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos utilizados pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do Norte,
conforme o art. 46 do Decreto-Lei n° 3.688, de 3 de outubro de
1941 (Lei das Contravengdes Penais) e legislagdoinfraconstitucional
pertinente.

5.8.2 Comunicagdo interna e externa

5.8.2.1 Nas edificagdes em que houver mais de um pavimento,
setor, bloco ou edificagdo, deve ser estabelecido um sistema prévio
de comunicagdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as operagdes
durante a ocorréncia de uma situagdo real ou simulado de
emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicacdo pode ser feita por meio de telefones,
quadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme, radios, alto-
falantes, sistemas de som interno etc.;

5.8.2.3 Caso seja necessdria a comunicagdo com meios externos
(Corpo de Bombeiros Militar ou Plano de Auxilio Mutuo), o
telefonista ou operador de radio sera o responsavel.Para tanto, faz-
se necessario que essa pessoa seja devidamente treinada e que
esteja instalada em local seguro e estra-tégico para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

5.8.3.1 O responsdvel maximo da brigada de incéndio (coor-
denador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso)
determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais
sinistrados, os pavimentos superiores a esses, 0s setores proéximos
e os locais de maior risco, respeitando a gestdo de risco elaborada
pela empresa, conforme previsto na InstrugdoTécnica 16.

5.8.4 Ponto de encontro

5.8.4.1 Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribui¢do das tarefas, conforme item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

5.8.5.1 O grupo de apoio é formado com a participagdo da
Segurancga Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefo-



nistas e técnicos especializados na natureza da ocupagdo.
5.9 Implantagdo da brigada de incéndio

5.9.1 A implantagdo da brigada de incéndio da edificacdo deve
seguir o Anexo D.

5.10 Certificagdo e avaliagdo

5.10.1 Os integrantes da brigada de incéndio podem ser avaliados
pelo Corpo de Bombeiros Militar, durante as vistorias técnicas, de
acordo com o Anexo C desta IT.

5.10.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador pode escolher um
brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24 (vinte e quatro)
constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar, no minimo, 03
(trés) das perguntas feitas. Quando isso ndo ocorrer, pode ser
avaliado outro brigadista e, caso este também ndo acerte o minimo
estipulado acima, deve ser exigido um novo treinamento.

5.10.1.2 Os profissionais responsaveis pela formagdo ou
atualizagdo da brigada de incéndio devem apresentar, com os
respectivos atestados, a sua habilitagdo especifica.

5.10.1.3 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro interno,com
efetivo minimo de 04 (quatro) bombeiros (por turno de24 h) e
viatura de combate a incéndio devidamente equipada nos
parametros da NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio, reduz
em 50 % o dimensionamento da brigada de incéndio.

5.10.1.4 Para os casos isentos de brigada de incéndio, conforme o
item 5.10.1.3, toda a populagdo fixa deve ser treinadapara realizar
o abandono do local.

5.10.1.5 Em edificacbes e/ou dareas de risco que produzam,
manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se aplicar o
estabelecido no item 22 da Tabela B-1 do Anexo B desta ITa todos
os funcionarios que trabalham com o manuseio dos produtos
perigosos.

5.11 Locais de reunido de publico, instalagdes temporarias e
centros esportivos e de exibigao

5.11.1 Considerando que a populagdo fixa (funcionarios a servico
do evento) faz parte das atragdes e normalmente ndo

estardo permanentemente junto ao publico, é permitida a
contratagdo de grupo de brigadistas ou bombeiro civil em
substituicdo aos funcionarios do evento que seriam treinados
como brigadistas, desde que atendam, no minimo, aos requisitos
desta IT.

5.11.2 Em instalagdes temporarias F-7 ou em edificacdes
classificadas como F-2, F-3, F-5, F-7 e F-11, o calculo do nimero de
brigadistas deve levar em conta a populagdo maxima prevista para
o local, na razdo de:

a. locais com lotagdo até 1.000 pessoas, o numero de bri-
gadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotagdo entre 1.000 e 2.500 pessoas, 0 himero
de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

c. locais com lotagdo entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0 nimero
de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotagdo entre 5.000 e 10.000 pessoas, 0 niumero
de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotagdo acima de 10.000 pessoas, acrescentar 1
brigadista para cada grupo de 500 pessoas.

5.11.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é permitido
definir o nimero de brigadistas em fungdo da quantidade efetiva
de ingressos colocados a venda ou limitagdo do nimero de pessoas
quando o evento for gratuito, devendo esta informagdo ficar a
disposicdo da fiscalizagdo e afixada junto a portaria principal,
conforme IT 20 — Sinalizagdo de emergéncia. Neste caso, deve
haver na portaria, meios para controlar o nimero de pessoas que
adentrardo ao evento.

5.11.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros Militar
devem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas que
estardo presentes ao evento, com as respectivas copias dos
certificados de treinamento.

5.11.5 O administrador do local deve ter a relagdo nominal dos
brigadistas presentes no evento afixado em local visivel ede acesso
publico.

5.11.6 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada de
incéndio deve ser inconfundivel com qualquer outro eaudivel em
todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupagao.



Anexo A

Tabela A.1 - Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagdo
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Anexo A

Tabela A.1 - Composi¢ao minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagao (cont.)
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E-2 Escola especial Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
k]
N
=
e E-3 Espaco p?r.a cultura Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
3 fisica
]
5}
; Centro de
_5 E-4 treinamento Baixo 2 3 4 (nota 5) Basico Basico
] profissional
o
=]
©
w 80% da
w E-5 Pré-escola Baixo 4 6 8 populagdo Basico Bésico
fixa
Escola para 80% da
E-6 portadores de Baixo 4 6 6 populagdo Bésico Bésico
deficiéncias fixa
Baixo 2 3 4 (nota 5) Basico Bésico
Local onde ha
F-1 objeto de valor
inestimavel
Alto 2 3 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
Local religiosoe
F-2 veldrio (nota Baixo 3 4 5 (nota 5) Basico Basico
10)
Centro esportivo e
F-3 de exibicdo Baixo 3 4 5 (nota 5) Basico Basico
(nota 10)
Estagdo e terminal . - -
F-4 . Baixo 3 4 5 (nota 5) Basico Basico
8 de passageiro
2
=]
3 Artes cénicase
'g F-5 auditdrio Médio 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
® (nota 10)
c
3
g Clube social e
e F-6 saldo de festa Médio 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
S (nota 10)
o
-
w Instalaga
F-7 nstalagdo Meédio Ver item 5.11.2 Basico Basico
Tempordria
F-8 Local para refeigdo Baixo 2 3 4 (nota 5) Basico Basico
F-9 Recreagdo publica Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
£ .
F-10 “xposigdo de Baixo 2 2 2 (nota 5) (Nota 8) (Nota 8)
objetos e animais
Boate
F-11 Médio 3 4 5 (nota 5) Intermediario Intermediario
(nota 10)
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Tabela A.1 - Composi¢ao minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagao (cont.)

Garagem sem
G-1 acesso de publico e Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
sem abastecimento
Garagem com
G-2 acesso de publico e Baixo 2 3 (nota 5) Basico Basico
sem abastecimento
2 Local dotado de
3 G-3 abastecimento de Baixo 2 3 (nota 5) Basico Basico
§ combustivel
2
g Servigo de
O 3 =
3 G-4 conservaga? bWk Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
o nutengdo
u.’ e reparos
C]
G-5 Hangares Baixo 2 3 (nota 5) Basico Basico
Marinas,
G-6 ke Gltlasss Baixo 2 3 (nota 5) Basico Basico
garagens
nduticas.
Hospitais
H-1 veterinarios Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
e assemelhados
Locais onde pessoas
requeremcuidados
H-2 especiaispor Médio 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
_ limitagdes fisicas ou
e mentais
.0
3 Hospital
2 } )
,é H-3 e assemelhado Baixo 3 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
E Repartigdo publica,
E H-4 IR Médio 2 3 (nota 5) Basico Basico
o forgas armadas e
5 .
° policiais
2
; Local onde
< H-5 a liberdade das Baixo 4 5 (nota 5) Bésico Basico
T pessoas sofre
restrigdes
Clinica
e consultério
H-6 . Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
médico
e odontolégico
Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
8
F
z -1, 1-2 . , ,
3 i 3 4 Industria Médio 4 4 (nota 5) Intermediario Intermediario
2 R
I
Alto 4 5 (nota 5) Avangado Avangado
Depositos
J-1 de material Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
incombustivel
.g Baixo 2 2 (nota 5) Basico Basico
]
(7]
e |23
! - ;l " Depdsitos Médio 2 3 (nota 5) Intermediario Intermediario
Alto 4 5 (nota 5) Avangado Avangado
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Tabela A.1: Composi¢cdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagdo (cont.)

'g}; Central de trans-
2 K-1 missdo e distribui- Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avangado Avangado
" ¢do de energia
x
80% da
L-1 Comércio Alto 2 4 5 6 8 populagdo Avangado Avangado
fixa
8
2 80% da
_g_ L-2 Industria Alto 2 4 5 6 8 populagdo Avangado Avangado
X fixa
D
80% da
L-3 Depdsito Alto 2 4 5 6 8 populagdo Avangado Avangado
fixa
Tanel
M-1 (nota 9) (nota 9) Avancgado Avangado
Liquidos
inflamaveis,
M-2 gas inflamaveis ou Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avangado Avangado
combustivel
(nota 7)
Central de
M-3 comunicagdoe 2 4 6 8 10 (nota 5) Avangado Avangado
energia
P iedad
5 M-4 ropriedades em Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Basico
S transformagdo
%
1 Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
=
M-5 Silos Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediario Intermediario
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Avangado Avangado
M-6 Terra selvagem Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Intermedidrio Intermediario
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
patio L Intermediario e
B Médio 2 3 4 5 6 nota 5 Intermediario
M-7 de contéineres ( ) (nota 4)
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancgado Avangado
Notas especificas:

1) Na Divisdo C-2, as edificagdes com menos de 5000 m? devem atender o nivel bdsico de treinamento e de instalagéo. Nas edificagdes com mais do que 5000 m?, um minimo de 4
(quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel intermedidrio de treinamento/instalagées, e os demais brigadistas no nivel bdsico.

2) Na Diviséo A-3, a populagéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é considerada no cdlculo.

3) Na Diviséo B-2, somente os funciondrios da edificagdo séo considerados na composicéo da brigada de incéndio.

4) As edificagbes com altura inferior ou igual a 12 m, com exigéncia de treinamento intermedidrio, podem optar pelo nivel de treinamento bdsico de combate a incéndio.

5) Quando a populagéo fixa for maior que 10 pessoas, serd acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de
até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Nas divisées B-1 e B-2, quando os funciondrios da edificacdo néo forem distribuidos nos pavimentos, o cdlculo serd 50% do nimero total de funciondrios existentesna edificagéo.
7) Na Divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a necessidade no cendrio de combate ao incéndio, o que for maior.
8) O cdlculo que prevé até 20 brigadistas, poderd ser treinado no nivel bdsico. Acima de 20 brigadistas, no minimo 4 (quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel
intermedidrio de treinamento/instalagées, acrescidos 1(um) a cada grupo de 20 brigadistas, e os demais brigadistas no nivel bdsico.

9) Na DivisGo M-1, tuneis de 200 a 500 m, serdo necessdrios 2 brigadistas; de 501 a 1000 m, serdo necessdrios 4 brigadistas; e, acima de 1000 m, a andlise serd através de CTPI.
10) Divisées de ocupagéo com publico médximo superior a 250 pessoas deverd adotar o dimensionamento previsto no Item 5.11.2.

Notas gerais:

a. A defini¢do do nimero minimo de brigadistas deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as

atividades existentes na edificagdo, ou seja, se durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto o numero minimo de brigadistas.
b. A composicéo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagéo de pessoas de todos os setores, sendo que caso haja diversos turnos de servigo, o nimero



minimo de brigadistas deve ser calculado em fungdo da populagéo fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagéo fixa for de 80 funciondrios, calcula-se o nimero de
brigadistas para essa quantidade de funciondrios e, se durante o periodo noturno a populagdo fixa for de 20 funciondrios, calcula-se o numero de brigadistas somente para essa
quantidade de funciondrios. (ver exemplo A).

c. Os bombeiros civis devem ser considerados na composi¢do da brigada de incéndio da edificagéo, desde que atendam aos pardmetros estabelecidos nesta IT.

d. Aedificagéo que néo for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel de risco mais préximo.

e. As edificagdes que ndo possuirem hidrantes em suas instalagées podem optar pelo nivel de treinamento bdsico de combate a incéndio.

f. Para edificagbes que possua riscos especiais (caldeiras, sistemas de GLP, central de distribuicéo elétrica, produtos perigosos e espagos confinados) a brigada deverd ter formagédo
intermedidrio.

EXEMPLOS:

Exemplo A: Industria em um unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a. Industria em um unico setor (divisdo I-3 - risco alto) com populagdo fixa no periodo diurno: 80 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 7
brigadistas.

- Ndmero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b. Industria em um unico setor (divisdo I-3 - risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 1
brigadista.

- Ndmero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da edificagdo = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um tnico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagéo fixa: 25 pessoas.

-Populagdo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populagéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista.
-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10)

-Numero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificagdes, sendo a primeira uma drea de escritérios administrativos em um tnico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma
industria de risco alto com 116 pessoas(independente das edificagdes possuirem pavimentos compartimentados ou riscos isolados, pode ser calculado o nimero de brigadistas
separadamente por divisdo de ocupagé@o).

a. escritério administrativo em um unico setor (divisGo D -1 — risco médio) com populagdo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 =
1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b. Industria em um unico setor (divisdo I-3 —risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas pararisco alto) =

10,6 = 11 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 11 brigadistas (populagdo fixa acima de 10).

- Ndmero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da edificagdo = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na industria.

- Total de brigadistas da edificagdo = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Shopping center de risco médio (comercial — divisGo C-3). Opg¢éo de fazer

pela Divisdo C-3 considerando unico turno de trabalho.

a. Administragdo do shopping com populagéo fixa = 47 pessoas

b. Lojas de risco médio com populagdo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas) = 320 pessoas.

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1 para C-3).

- Populagéo fixa acima de 10 = 47+320 (populagéo fixa total) — 10 = 357 pessoas = 357/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco médio) = 23,8 = 24
brigadistas.

- Ndmero de brigadistas do shopping = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 24 brigadistas (populagdo fixa acima de 10).
- Numero de brigadistas do shopping = 32.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administragcdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 32 pessoas

Exemplo E: Creche risco baixo (pré-escola — divisGo E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.

- Populagdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 30 (populagdo fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- Numero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Numero de brigadistas = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 16 brigadistas (populagdo fixa acima de 10).
- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.
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Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a IncéndioNivel Basico

Equipamentosde
Combate a
Incéndio (ECI)

Extintores portéteis de CO,, p6é quimico seco, agua, espuma mecanica e pé ABC para demonstragdo de uso.Extintores
sobre rodas devem ser disponibilizados quando houver na edificagdo. Hidrantes prediais quando houver.

Simuladores Com caracteristicas das classes de incéndio A,B ou C
Instalagdes N&o aplicavel
Combustivel Aplicavel somente quando autorizado pelo érgdo ambiental, no tipo e quantidade aprovados.

Distancia de
seguranga

Adequada ao treinamento, utilizando local seguro da prépria edificagdo conforme avaliagdo do responsavel pelo
treinamento.

Prote¢ao ao
Meio Ambiente
(PMA)

De acordo com a legislagdo vigente.

Seguranga ao

L. Nao aplicavel
Usuario (SU) P
Nivel Intermediario
Extintores portateis de CO,, pé quimico seco e agua, com a utilizagdo de um agente extintor de cada tipo por
ECI participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecanica e um de p6 ABC para demonstragdode uso.

Extintores sobre rodas devem ser disponibilizados quando solicitados. Além de sistemas de hidrantes

Simuladores

Fixos ou moveis, sendo:

- para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés simuladores com formas diversas e
dimensdes variadas entre si, com capacidade extintora de 20 B e com caracteristicas de cada uma das classes de
incéndioA,BeC

- para utilizagdo de rede de hidrantes, quantidade minima de dois simuladores com formas diversas e dimensdes
variadas entre si, para capacidade extintora de 20B e com caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A e B,
permitindo a utilizagdo de no minimo duas linhas de mangueiras com didmetro de38 mm

Casa da fumaga com dimensdes minimas de 15 m?, com divisdes internas que permitam a formagdo de no minimo dois

Instalagdes ambientes interligados entre si, com uma porta de entrada e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga” e
com dispositivo de abertura antipanico.
Combustivel Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos; GLP ou GN
ombustive

ou sélido combustivel.

Distancia de

Adequada ao treinamento

seguranga
PMA De acordo com a legislagdo vigente
- proteg¢do contra incéndio em conformidade com a legislagdo vigente, independentemente dos ECI e agentes extintores
usados no treinamento.
- um kit de primeiros-socorros
- um socorrista
suU - EPI para protegdo da cabega, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os alunos, quando utilizadafumaca
toxica.

- ambulancia de suporte basico (tipo B)

- um auxiliar do instrutor
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Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio (cont.)Nivel

Avangado

ECI

Extintores portateis de CO,, p6 quimico seco e dgua, com a utilizagdo de dois agentes extintores de cada tipo por
participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecanica e um de pé ABC para demonstragdo de uso.
Além de extintores sobre rodas, sistemas de hidrantes e sistema de espuma fixo, semifixo ou portatil

Simuladores

Fixos ou mdveis, sendo:

- para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés simuladores com formas diversas e
dimensdes variadas entre si, com capacidade extintora acima de 20 B e com caracteristicas de cada uma das classes de
incéndioA,Be C

- para utilizagdo de rede de hidrantes, quantidade minima de quatro simuladores com formas diversas, niveis desiguais
em relagdo ao piso e dimensdes variadas entre si, para capacidade extintora acima de 20B e com caracteristicas de
cada uma das classes de incéndio A e B, permitindo a utilizagdo de linha adutora com didmetro de 63 mm, no minimo
duas linhas de mangueiras com didmetro de 38 mm e esguichos reguldveis

Instalagdes

Casa da fumaga com dimensdes minimas de 30 m?, com divisdes internas que permitam a formagdo de no minimo
quatro ambientes interligados entre si, com acesso por escada e niveis desiguais em relagdo ao piso, com uma porta de
entrada e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga”, com dispositivo de abertura antipanico e acessos
para casos de emergéncia

Combustivel

Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos para
favorecer a igni¢do; GLP ou GN ou sélido combustivel

Distancia de

Adequada ao treinamento

seguranga
PMA De acordo com a legislagdo vigente
- proteg¢do contra incéndio em conformidade com a legislagdo vigente, independentemente dos ECI e agentes extintores
usados no treinamento
- EPI para protegdo da cabega, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo
- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os alunos quando utilizadafumaga
su tdxica

- um kit de primeiros-socorros
- um socorrista
- ambulancia de suporte basico (tipo B)

- dois auxiliares do instrutor




Anexo B
Formagdo da brigada de incéndio

OBIJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevengdo e no combate ao principio de incéndio, abandonode drea e
primeiros socorros.

Tabela B.1: Contetido programatico

01 Introdugdo

Objetivos do curso de
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso e
comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais relacionados a
responsabilidade do brigadista

03 Teoria do fogo

Combustado, seus
elementos e a reagdo
em cadeia

Conhecer a combust3o, seus elementos,
fungdes, temperaturas do fogo (por
exemplo: ponto de fulgor, ignigdo e
combustdo) e a reagdo em cadeia

04 Propagacdo do fogo

Condugdo, convecgdo e
irradiacdo

Conhecer as formas de propagagdo do fogo

05 Classes de incéndio

Classificagdo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

06 Prevengdo de incéndio

Técnicas de prevengdo

Conhecer as técnicas de prevengdo para
avaliacdo dos riscos em potencial

07 Métodos de extingdo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingdo
quimica

Conhecer os métodos e suas aplicagBes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pés, CO,, espu-
mas e outros

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e
aplicagbes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos de
protecdo individual)

EPI

Conhecer os EPI necessarios para prote¢doda
cabega, dos olhos, do tronco, dos membros
superiores e inferiores e do corpotodo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores e acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicagdes,
manuseio e inspegdes

Operar os equipamentos

11 Equipamentos de
combate a incéndio

Hidrantes, mangueiras e
acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicagdes,
manuseio e inspegdes

Operar os equipamentos

12 Equipamentos de
detecgdo, alarme, luz de
emergéncia e
comunicagGes

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais comuns de sistemas e
manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativacdo dos
equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono de area,saida
organizada, pontos de encontro e chamada e
controle de panico
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Formacgao da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.1: Conteuido programatico (continuag&o)

Descrever as técnicas de abordagem, cuidados e
Conceitos condugdo de acordo com o planode emergéncia
da edificagdo

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Avaliar e reconhecer os riscos

Avaliagdo do cenario, Conhecer os riscos iminentes, os mecanismos . . ~
. A - ~ ) " .. iminentes, os mecanismos de lesdo,o
15 Avaliagdo inicial mecanismo de lesdo e de lesdo, numero de vitimas eo exame fisico , - .
, L numero de vitimas e o exame fisico
numero de vitimas destas

destas

Descrever os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes e
promover a desobstrugdo

Conhecer os sinais e sintomas de obstrugdes
em adultos, criangas e bebésconscientes e
inconscientes

Causas de obstrugdo e

16 Vias aéreas : ~
liberagdo

Ventilagdo artificial e
compressdo cardiaca
externa

17RCP (reanimagdo
cardiopulmonar)

Conhecer as técnicas de RCP para adultos,

. . Praticar as técnicas de RCP
criangas e bebés

Classificagdo e L. ) Aplicar as técnicas de contengdo de
Descrever as técnicas de hemostasia

18 Hemorragias tratamento hemorragias

19 Riscos especificos da . Discutir os riscos especificos e o plano de
L Conhecimento . L -
edificagdo emergéncia contra incéndio da edificagao

20 Psicologia em Conhecer a reagdo das pessoas em

. Conceitos . ~ N
emergéncias situagdes de emergéncia
. X Conhecer os conceitos e procedimentos
21 Sistema de controle de Conceitos e R i B
L . relacionados ao sistema de controle de
incidentes procedimentos L
incidentes
A - . Conhecer as normas e procedimentos Aplicar as técnicas para
22 Emergéncias quimicase Conceitos e R N . . P o
- . relacionados as emergéncias quimicas e emergéncias quimicas e
tecnoldgicas procedimentos

tecnoldgicas tecnoldgicas
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Formacgao da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.2: Médulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Parte tedrica de combate aincéndio: 01 a 14
Parte pratica de combate aincéndio: 5,7, 8,9, 10,11 e 12

Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e18
(somente grandes hemorragias)

Tedrica de combate aincéndio: 1
Basico Prética de combate a incéndio: 2

Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15,16, 17 e 18

(somente grandes hemorragias).
Intermediario L. . Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8,9, 10, 11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias).

Teodrica de combate a incéndio: 2

Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3

Parte tedrica de combate aincéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21. Tedrica de combate a incéndio: 6
A d Parte tedrica de primeiros socorros: 15,16, 17 e 18. Pratica de combate a incéndio: 8
van¢ado
¢ Parte pratica de combate aincéndio: 5,7, 8,9, 10,11 e 12. Tedrica de primeiros socorros: 4
Parte prética de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de primeiros socorros: 6
NOTAS:

1) Os médulos podem ser realizados separadamente desde que néo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia Iégica do conteddo programdtico.

2) Oresponsdvel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos médulos a carga hordria aplicdvel para cada nivel de treinamento.

3) Os mddulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, séo recomendagdes e podem ser aplicados aos brigadistas como complementoda parte de
combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.
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Anexo B

Formacgao da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.3: Contetido complementar para treinamento de brigada (recomendagio)

Desfibrilagdo semiauto-
mdtica externa

Conhecer equipamentos semiautomaticos
para desfibrilagdo externa precoce

Utilizar equipamentos semiautomati-
cos para desfibrilagdo externa precoce

02 Estado de choque

Classificagdo prevengaoe
tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de
prevengdo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevengdo e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificagdo e trata-
mento

Conhecer as fraturas abertas e fechadas e
técnicas de imobilizagdes

Aplicar as técnicas de imobilizagdes

04 Ferimentos

Classificagdo e trata-
mento

Identificar os tipos de ferimentos localizados

Aplicar os cuidados especificos em
ferimentos

05 Queimaduras

Classificagdo e trata-
mento

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas e
elétricas) e os graus (primeiro, segundo e
terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e procedimentosde
socorro de queimaduras

06 Emergéncias clinicas

Reconhecimento e
tratamento

Conhecer sincope, convulsdes, AVC (aci-dente
vascular cerebral), dispneias, crises hiper e
hipotensiva, IAM (infarto agudo do
miocardio), diabetes e

hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendimento

07 Movimentagdo, remo-
¢do e transporte de viti-
mas

Avaliagdo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de vitimas
clinicas e traumaticas com suspeitade lesdo na
coluna vertebral

Aplicar as técnicas de movimentagdo,
remocdo e transporte de vitima

08 Ferramentas de salva-
mento

Corte, arrombamento,
remogdo e iluminagdo

Conhecer as ferramentas de salvamento

Utilizar as ferramentas de salvamen-to

09 Protecgdo respiratdria

Conceitos e procedi-
mentos

Conhecer os procedimentos para utilizagdodos
equipamentos autdbnomos de  protegdo
respiratoria

Utilizar os EPR

10 Resgate de vitimas em
espacos confinados

Avaliagdo e técnicas

Conhecer as normas e procedimentos para
resgate de vitimas em espacos confinados

Aplicar as técnicas e os equipamen-tos
para resgate de vitimas em espagos
confinados

11 Resgate de vitimas em
altura

Avaliagdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de vitimas
em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de
vitimas em altura




Anexo C

Questionario de avaliagao de brigadista

O presente questiondrio pode ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que constam no atestado
fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista errar ou ndoresponder.
As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protegdo contra incéndio existentes na edificagdo.

1 —Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificacdo?

( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranga podem permanecer abertas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 —Onde se localiza a central de alarme?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 —Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO

5 —Onde se localiza a central de detecgdo de incéndio?
( ) CERTO ( ) ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:

( ) CERTO ( ) ERRADO

7 —Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagdo:
( ) CERTO ( ) ERRADO

8 —Solicito que demonstre a localizagdo do registro de recalque:
( ) CERTO ( ) ERRADO

9 —Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacdo:
( ) CERTO ( ) ERRADO

10 - Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edifica¢do:
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 —Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

13 —Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A?

( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 —Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 —Solicito que demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na edificagdo:
( ) CERTO ( ) ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros Militar?
( ) CERTO ( ) ERRADO

18 — Qual a sequéncia para andlise primaria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
( ) CERTO ( ) ERRADO

20 - Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

( ) CERTO ( ) ERRADO

21 - 0 comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?
( ) CERTO ( ) ERRADO

22- Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:
( ) CERTO ( ) ERRADO

23- Como é o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO2 ou outros)?



( ) CERTO ( ) ERRADO
24 - Aponte as rotas de fuga da edificagdo:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacdo: End.:
N2 Vistoria: N2 Proposta:

Nome do avaliado (1)

Nome do avaliado (2)

Data: / /

Avaliado (1)

Vistoriador (Avaliador)

) reprovado

) reprovado

N de acertos ( ) aprovado (
N2 de acertos ( ) aprovado (
Avaliado (2)

Testemunha



Anexo D

Tabela D.1: Etapas para implantagdo da brigada de incéndio

Designar o responsavel Designando por escrito. Se o responsavel pela ocupagdo da edificagdo . ~
. P ~ . ., ) . , Responsavel pela ocupagdo da
01 | pela brigada de incéndioda ndo designar alguém, ele serd automaticamente o responsavel pela e
e R A P edificagdo
edificagdo brigada de incéndio da edificagdo.
- estabelecendo a populagdo fixa por turno e por tipo de divisdo de
ocupagao;
02 Estabelecer a composigdoda - estabelecendo o grau de risco de cada tipo de divisdo de ocupagdo da Responsavel pela brigada de
brigada de incéndio edificacdo; incéndio da edificagdo
- definindo o nimero de brigadistas por tipo de divisdo de ocupagdoda
edificacdo, usando o Anexo A.
Estabelecer o organogra- ma Responsdvel pela brigada de
03 ) ) gA .g - atendendo aos critérios de 5.3.2 . Ap . p. ) ~g
da brigada de incéndio incéndio da edificagdo
04 Se_Ieuo_nar os candidatos a - atendendo aos critérios de 5.2 _Resﬁpor?savel p(_elg brLgada de
brigadista incéndio da edificagdo
05 Definir o nlvtsl de treina- - usando o Anexo A .Resﬁpor?savel pt.sl.a brlNgada de
mento da brigada. incéndio da edificagdo
Treinar a brigada na parte
06 | tedrica e pratica de incén- - atendendo ao contetdo programatico do Anexo B Profissional habilitado
dio
Treinar a brigada na parte
07 | tedrica e pratica de primei- | - atendendo ao conteldo programatico do Anexo B Profissional habilitado
ros socorros
08 Diyulgar e I.derltifi.car a - atendendo a5.8.1 .ResApor?séveI p(.ella briNgada de
brigada de incéndio incéndio da edificagdo
Disponibilizar EPI e sistema R vel pela brigada d
09 | de comunicagdo para os - atendendo a 5.4.8e5.8.2 . esﬁpor?save pt.s.a nNga ade
o incéndio da edificagdo
brigadistas
Cumprir as atribuigdes e os
10 e e R e - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reuniGes ordinarias,
11 | reunides extraordinarias e - atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
exercicios simulados
EErERiTlr & S ZEEe 6 Responsavel pela brigada de
12 | treinamento da brigada de - atendendo a 5.4.2.2. . Ap . p_ . ~g
oo incéndio da edificagdo
incéndio
Monitorar e analisar criti- R vel pela brigada d
13 | camente o funcionamento - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. X esﬁpor?save pc.s.a r|~ga ade
A . incéndio da edificagdo
da brigada de incéndio




Anexo E
Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio Exemplo 1: Planta

com uma edificagdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

lider do setor
(brigadista)

brigadista | | brigadista | | brigadista

Exemplo 2: Planta com uma edifica¢do, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

liderdo setorn® 1
[brigadista)

liderdo setorn® 2
(brigadista)

liderdo setorn® 3
[brigadista)

brigadisia

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadisfa

brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

Exemplo 3: Planta com duas edificag¢Ges, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com um pavimento e 4

| I
chefe chefe
edificagdo n® 1 edificagdo n® 2
| ]
liderdo setorn® 1 liderdo setorn® 2 lider do setorn® 3 lider do setorn® 4
[brigadista) (brigadista) {brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio (cont.)

Exemplo 4 Planta com duas edificagdes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacdo.

coordenador geral da brigada

1

chefe
* turno

chefe
2° turno

¥ turno

lider do seforn® 1

lider do seforn® 2

lider do setorn® 1

lider do setorn® 2

lider do setorn® 1

lider do s2torn® 2

(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) [brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacao)
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA E DA DEFESA SOCIAL

Corpo de Bombeiros Militar

INSTRUCAO TECNICA N2 17/2022

Brigada de incéndio
Parte 2 — Bombeiro civil

SUMARIO ANEXOS

Procedimentos G Dimensionamento e aplicagao de bombeiro civil em
edificagdes dos grupos B-1, B-2, C-2, C-3, D-1, D-2, E-1, E-
2,E-3,E-4,E-5, E-6, H-2, H-3,H-6, I-3, J-4, L-1 e M-2
H Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em
edificagdes dos grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-
4, E-5, E-6 e H-6 em fungdo da altura.
I Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em
edificagdes dos grupos F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-7 e F-10
J Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em
edificagdo do grupo F-6

K Questionario de avaliagdo de bombeiro civil



6 PROCEDIMENTOS
6.1 Quantidade de bombeiro civil nas edificagdes

6.1.1 A quantidade de bombeiro civil para os grupos B-1,
B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 e H-6 serd
determinada levando-se em conta os grupos/divisdes de
ocupagdo da edificagdo, o grau de risco, a altura e a area
total construida da edificagdo, conforme previsto no
Anexo G e H.

6.1.1.1 No dimensionamento dos bombeiros civis para
os grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5,E-6 e
H-6 quando os parametros envolverem a area e a altura
deve prevalecer a maior exigéncia para fins da
qguantidade de bombeiros civis, conforme Anexo G e H.
6.1.2 A quantidade de bombeiro civil para os grupos C-
2, C-3, H-2, H-3, I-3, J-4, L-1 e M-2 sera determinada
levando-se em conta os grupos/divisdes de ocupacdo da
edificagdo, o grau de risco e a area total construida da
edificagdo, conforme previsto no Anexo G.

NOTA: O grau de risco de cada setor da planta é obtido
na Tabela 3, da IT01 — Parte 1 e na IT 14.

6.1.3 A quantidade de bombeiro civil para os grupos F-
1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7 e F-10 serd determinada
levando-se em conta a lotagdo maxima da edificagdo,
conforme previsto no Anexo Il e J.
6.1.4 A formagdo e atuagdo do bombeiro civil devera
obedecer aos requisitos previstos na NBR 14608 e aos
requisitos previstos em Portaria do Comandante do
Corpo de Bombeiros.
6.1.5 A reciclagem anual do bombeiro civil deve ter
uma carga horaria minima de 40 (quarenta) horas.
6.1.6 A atuagdo do bombeiro civil, independentemente
da ocupacdo, do risco, da complexidade e do nimero de
pessoas envolvidas, deve estar baseada no plano de
emergéncia da edificagdo.
6.1.7 A cor do uniforme, os brevés e insignias usadas
pelo bombeiro civil devem ser diferentes dos usados
pelos componentes do Corpo de Bombeiro do Estado do
Rio Grande do Norte, de forma que ele ndo possa ser
confundido.
6.1.8 Devem ser disponibilizados a cada bombeiro civil,
conforme sua fungdo prevista no plano de emergéncia da
planta, os EPIs para protecdo da cabega, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo
todo, e equipamento de protegdo respiratéria de forma
a protegé-los dos riscos especificos da planta.
6.1.9 A coordenagdo e a diregdo das ac¢des caberdo,

com exclusividade e em qualquer hipdtese, ao Corpo de

Bombeiros, quando ocorrer atuagdo em conjunto com os
bombeiros civis no atendimento aos sinistros.

6.1.10 O dimensionamento e a aplicagdo de bombeiro
civil nas edificagdes deve levar em conta também os
turnos de servigo.

6.1.11 O profissional habilitado para a formagao e para a
reciclagem do bombeiro civil deve ter as qualificagdes
previstas na NBR 14.608.

6.2 Certificagdo e avaliagao

6.2.1 Os bombeiros civis exigidos nas edificagGes
previstas no Anexo G, H, | e J devem ser avaliados pelo
Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de
acordo com o Anexo E desta Instrugdo Técnica.

6.2.2 Para esta avaliagdo, o vistoriador deve escolher
um bombeiro civil e fazer 08 (oito) perguntas dentre
as 30 (trinta) constantes do Anexo K. O avaliado deve
acertar no minimo 06 (seis) das perguntas feitas. Quando
isto ndo ocorrer, deve ser avaliado outro bombeiro civil e,
caso este também ndo acerte o minimo estipulado acima,
deve ser exigido a reciclagem.

6.2.3 Os bombeiros civis previstos na edificagdo de
acordo com o Anexo G, H, | e J devem apresentar,
quando do pedido de vistoria, o certificado de formacdo
e/ou reciclagem do curso de bombeiro civil, atendendo a
NBR 14.608.

6.2.4 O Certificado de formacdo e/ou reciclagem do
curso de bombeiro civil deve ser assinado pelo
Coordenador do Curso que é um profissional com
formagdo na darea de Seguranga do Trabalho, com
registro profissional, ou o militar da reserva possuidor
de Curso de Especializagdo de Bombeiro, com carga
hordria minima de 800 (oitocentas) horas-aula.

6.2.5 Além dos bombeiros civis previstos na edificagdo
ou no evento temporario, conforme requisitos da Parte
2 desta IT, o responsavel pela edificagdo deve manter
uma quantidade minima de brigadistas de incéndio,

atendendo a Parte 1 desta IT.



B — Servigo de Hospedagem

ANEXO G

Tabela G.1: Dimensionamento ¢ aplicagdo de bombeiro civil em edificagdes Grupos B, C, D, E, H, [, J, LEM

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensdes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas de
comodos, divisdo
A-3 com mais de
16 leitos.

Médio

Isento

Nota 4

Hotel
residencial

Hotéis e
assemelhados com
cozinha propria nos
apartamentos
(incluem-se apart-
hotéis, flats, hotéis
residenciais).

Médio

Isento

Nota 4

C - Comercial

C-2

Comércio com
média e alta
carga de
incéndio

Edificios de lojas
de departamentos,
magazines,
armarinhos,
galerias
comerciais,
supermercados em
geral, mercados e
outros.

Médio

Nota 4

Alto

Nota 4

C-3

Shopping
Centers

Centro de compras
em geral (shopping
centers)

Médio

Nota 4

D — Servico Profissional

D-1

Local para
prestagao de
servico
profissional ou
condugdo de
negocios

Escritorios
administrativos ou
técnicos,
instituigdes
financeiras (que
nao estejam
incluidas em D-2),
reparticdes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Baixo

Isento

Nota 4

Médio

Nota 4

D-2

Agéncia
bancéria

Ageéncias bancarias
e assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4

Educacional

e Cultura
Fisica

E-1

Escola em geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos e
pré-universitario e
assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4




Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de cultura

I — Industria

incéndio
superior a 1.200
MJ/m?

espuma sintética,
gréos, tintas,
borracha,
processamento de
lixo.

E-2 Escola especial geral, de cultura Baixo Isento Nota 4
estrangeira, escolas
religiosas e
assemelhados.
Locais de ensino
e/ou praticas de
artes marciais,
natagdo, ginastica
(artistica, danga,
musculagdo e
Espaco para outrqs) esp(zrt_e s .
E-3 cultura fisica coletivos (ténis, Baixo Isento Nota 4
futebol e outros
que ndo estejam
incluidos em F-3),
sauna, casas de
fisioterapia e
assemelhados. Sem
arquibancadas.
Centro de Escolas
E-4 treinamento profissionais em Baixo Isento Nota 4
profissional geral
Creches, escolas
E-5 Pré-escola maternais, jardins Baixo Isento Nota 4
de infancia.
Escolas para
Escola para excepcionais,
E-6 portadores de deficientes visuais Baixo Isento Nota 4
deficiéncias e auditivos e
assemelhados.
Asilos, orfanatos,
Local onde abrigos geriatricos,
pessoas hospitais
requerem psiquiatricos,
H-2 CuiC}gdos reformatérios, Médio Isento Nota 4
especiais por tratamento de
limitagdes dependentes de
- fisicas ou drogas, alcool. E
g mentais assemelhados.
£ Todos sem celas
£ Hospitais, casas de
Z satde, prontos-
> socorros, clinicas
2 i3 Hospital com internggﬁo,
= pLElE ambulatorios e Baixo 1 Nota 4
2 assemelhado postos de
'g atendimento de
‘;* urgéncia, postos de
] saude etc.
w, Clinicas médicas,
= consultérios em
Clinica e geral, unidades de
He6 conrsu~lt(')rio hemodirélﬁse, Baixo | Nota 4
médico e ambulatorios e
odontologico assemelhados.
Todos sem
internagio
Atividades
industriais que
Locais onde ha envolvam
alto risco de inflamaveis,
incéndio. Locais materiais
1-3 com carga de oxidantes, ceras, Alto 1 Nota 4




J — Depésito

Todo tipo de
Deposito

Depositos onde a
carga de incéndio
ultrapassa a
1.200MJ/m?

Alto

Isento

Nota 4

L - Explosivos

L-1

Comércio

Comércio em geral
de fogos de
artificio e
assemelhados

Baixo

Nota 4

Médio

Nota 4

Alto

Nota 4

M - Especial

Liquido ou gas
inflamaveis ou
combustiveis

Edificagdo
destinada a
produgéo,
manipulagio,
armazenamento e
distribuigdo de
liquidos ou gases
inflamaveis ou
combustiveis.

Baixo

Nota 4

Meédio

Nota 4

Alto

Nota 4




NOTAS DO ANEXO G

1 O nimero maximo de bombeiro civil por planta por turno exigido por esta Instru¢do Técnica ¢ de 05 (cinco) para
risco baixo, 10 (dez) para risco médio e 15 (quinze) para risco alto.

2 Nos turnos em que ndo haja nenhum tipo de atividade o niimero de bombeiro civil pode ser reduzido em 50%,
observando um niimero minimo de 01 (um) bombeiro civil para permanéncia na edificagdo.

3 Sempre que o resultado do calculo do nimero de bombeiro civil for fracionario deve ser arredondado para mais.

4 Para plantas com area construida acima de 50.000 m? deve ser acrescido mais 01 (um) bombeiro para cada 25.000
m?.

4.1 Exemplo: Shopping Center com area construida de 62.500 m>.
Shopping Center = C-comercial = divisdo C-3 = shopping centers

Carga de incéndio = 800 MJ/m? = risco médio

Area construida de 62.500 m? = area construida acima de 50.000 m? (nota 4)

% . Centro de

O 2 -3 Shopping | compras em | pagio 1 2 Nota 4
£ Centers geral
o (shopping

centers)




Total de bombeiros civis da planta por turno = numero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m?
até 50.000 m? para grau de risco médio para Divisdo C-3 + nota 4.

Numero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m? até 50.000 m? com risco médio na divisdo C-3 =2
Calculo da nota 4 = mais um bombeiro para cada 25.000 m?

Calculo da nota 4 = [(area total — 50.000 m?) / 25.000 m?]

Calculo da nota 4 = [(62.500 — 50.000) / 25.000]

Calculo da nota 4 = [(12.500) / 25.000] Célculo da nota 4 = [0.5] = 1 (ver nota 4)

Total de bombeiros civis da planta por turno=2 +1 =3

5 Nas edificagdes do Grupo E a quantidade prevista de bombeiros civis ¢ para aplicagdo durante o periodo efetivo de aula.

6 Nadivisdo M-2 as exigéncias sdo para as areas de risco interna e externa das edificagdes.




F Tabela H.1: Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em edifica¢des dos Grupos B, D, E e H em

B — Servico de Hospedagem

B-1

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas
de comodos,
divisdo A-3 com

mais de 16 leitos.

ANEXO H

funcdo da altura

Médio

B-2

Hotel
residencial

Hotéis e

assemelhados
com cozinha

propria nos
apartamentos

(incluem-se

apart-hotéis,
flats, hotéis
residenciais).

Médio

D — Servigo Profissional

Local para
prestagdo de
servico
profissional ou
condugio de
negocios

Escritorios
administrativos
ou técnicos,
institui¢des
financeiras (que
ndo estejam
incluidas em D-
2), repartigdes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Baixo

Médio

Agéncia
bancaria

Agéncias
bancarias e
assemelhados

Baixo




E-1

Escola em
geral

Escolas de
primeiro,
segundo e
terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-
universitario e

assemelhados

Baixo

E-2

Escola
especial

Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de
cultura geral, de
cultura
estrangeira,
escolas religiosas
e assemelhados.

Baixo

isica

Espaco para
cultura fisica

Locais de ensino
e/ou praticas de
artes marciais,
natagdo, ginastica
(artistica, danga,
musculagio e
outros) esportes
coletivos (ténis,
futebol e outros
que ndo estejam
incluidos em F-
3), sauna, casas
de fisioterapia e
assemelhados.
Sem
arquibancadas.

Baixo

E — Educacional e Cultura F

B4

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais em
geral

Baixo

Pré-escola

Creches, escolas
maternais, jardins
de infancia.

Baixo

E-6

Escola para
portadores de
deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados.

Baixo

saude e
institucional

H - Servico de

H-6

Clinica e
consultorio
médico e
odontologico

Clinicas médicas,
consultérios em
geral, unidades
de hemodialise,
ambulatorios e

assemelhados.
Todos sem
internagao

Baixo




Tabela I.1: Dimensionamento ¢ aplicagao de bombeiro civil em edificagdes de Divisdes F-1, F-2, F-3, F-4, F-5,
F-7 e F-10

F-1

Local onde ha objeto de valor
inestimavel

ANEXO I

Museus, centro de documentos
historicos, galerias de arte,
bibliotecas e assemelhados.

Nota 1

Local religioso e velorio

Igrejas, capelas, sinagogas,
mesquitas, templos, cemitérios,
crematorios, necrotérios, salas

de funerais e assemelhados.

Nota 1

F-3

Centro esportivo e de exibi¢do

Arenas em geral, estadios,
ginasios, piscinas, rodeios,
autédromos, sambodromos, pista
de patinagdo e assemelhados.
Todos com arquibancadas

Nota 1

Estacao e terminal de
passageiro

Estagdes rodoferroviarias e
maritimas, portos, metro,
aeroportos, heliponto, estacoes
de transbordo em geral e
assemelhados.

Nota 1

F — Local de Reunido do Publico

Arte cénica e auditoria

Teatros em geral, cinemas,
operas, auditorios de estiidios de
radio e televisdo, auditorios em

geral e assemelhados.

Nota 1

F-7

Construgdo provisoria

Circos e assemelhados

Nota 1

F-10

Exposi¢ao de objetos ou
animais

Saldes e salas para exposi¢do de
objetos ou animais. Edificagdes
permanentes

Nota 1

NOTA DO ANEXO I:

1 Acima de 10.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 5.000 pessoas.

2 Nas edificagdes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicagdo durante o periodo de
funcionamento da edificagao.

3  Asestagdes e terminais urbanos de passageiros estardo isentas das exigéncias acima desde que a area edificada nao
possua fechamento por materiais construtivos em todo o seu perimetro.



ANEXOJ

Tabela J.1: Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em edificagdo de Divisdo F-6

Boates, clubes,

S < saldes de baile,
= o § Club ol restaurantes
= F-6 ube social e dangantes, clubes 1 2 3 Nota 1
- == diversio iais. bi
- sociais, bingo,
(- bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.
NOTA DO ANEXO J:

1  Acima de 5.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 2.500 pessoas.

2 Nas edificagdes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis € para aplicagdo durante o periodo de

funcionamento da edificagao.



ANEXO K

Questionario de avaliacao de bombeiro civil

O presente questiondrio deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos bombeiros civis que atuam na edificagao.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, ¢ ERRADO, quando o bombeiro civil errar ou

ndo responder.
As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificagao.
1 — Quais os elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — Quais os métodos de exting@o do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe C?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Cite um extintor existente na edifica¢@o ideal para incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Para que serve o registro de recalque instalado na calgada da edificagdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Cite dois cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Cite qual o numero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio de CO,:
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma Unica

pessoa:
( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual a sequencia da analise primaria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 — Demonstre o emprego do respirador manual (ambu) em uma vitima com parada respiratdria:
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Descreva dois sintomas de uma vitima com ataque cardiaco:

( ) CERTO ( ) ERRADO



17 — Demonstre a aplicagdo de massagem cardiaca e respiragdo em um adulto com auxilio do respirador manual (ambu):

( ) CERTO ( ) ERRADO

18 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por dois socorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO

19 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no braco?
( ) CERTO ( ) ERRADO

20 — Cite dois cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau:
( ) CERTO ( ) ERRADO

21- Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?
( ) CERTO ( ) ERRADO

22- Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:
( ) CERTO ( ) ERRADO

23- Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma vitima que apresenta fratura

exposta?
( ) CERTO ( ) ERRADO
24- Para que serve o sistema de pressurizagdo em escada de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
25- O que significa um extintor com capacidade 2A ¢ 20B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
26- Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edifica¢do?
( ) CERTO ( ) ERRADO
27- Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO ( ) ERRADO
28- Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
29- Demonstre a colocagdo da mascara autbnoma contra gases:
( ) CERTO ( ) ERRADO

30- Explique dois processos para se efetuar ventilagdo em um ambiente tomado por fumaga:

( ) CERTO ERRADO
Ocupagao:
N° Vistoria: N° Proposta:_
Nome do avaliado (1) N°de acertos () aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) N°de acertos () aprovado () reprovado

Data : /

Avaliado (1)

Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador)

Testemunha
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