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1 OBIETIVO

1.1 Estabelecer pardmetros técnicos para implementagdo de
sistema de controle de fumaga, atendendo ao previsto no
Regulamento de seguranca contra incéndio das edificagdes e
areas de risco.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se ao controle de fumaca dos
“atrios, “malls”, subsolos, espagos amplos e rotas horizontais”,
objetivando:

a.a manuten¢do de um ambiente seguro nas edificagOes,
durante o tempo necessdrio para abandono do local
sinistrado, evitando os perigos da intoxicagcdo e falta de
visibilidade pela fumaga;

b. o controle e a redugdo da propagacio de gases quentes e
fumaca entre a area incendiada e dareas adjacentes, di-
minuindo a temperatura interna e limitando a propagacaodo
incéndio;

c. prever condi¢Ges dentro e fora da area incendiada que irdo
auxiliar nas operagbes de busca e resgate de pessoas,
localizagdo e controle do incéndio.

2.2 Conforme a aplicacdo a que se destina o sistema de controle
de fumaca, haverd implicagbes nas caracteristicas dos materiais
empregados, tempo de autonomia e vazGes de extragdo.

2.3 As escadas e rotas de fuga verticais devem atender as Ins-
trugdes Técnicas n? 11 — Saidas de emergéncia, 12 — Centros
esportivos e de exibigdo — requisitos de seguranga contra incéndio
e 13 —Pressurizagdo de escada de seguranga, devendoser observado
que diferentes sistemas de controle de fumaga(em rotas de fuga
horizontais e verticais) devem ser compativeis entre si.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Instrugdo Técnica n? 15/19 — Parte | do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de Sdo Paulo.

Para melhor compreensdo desta Instrugdo Técnica é recomendavel
consultar as seguintes normas:

ASSEMBLEE PLENIERE DES SOCIETES D'ASSURANCES
DOMMAGES. R17: Régle d'installation - Exutoires de fuméeset de
chaleur. Franga: CNPP, 2000.

BUILDING OFFICIALS & CODE ADMINISTRATORS INTER-
NATIONAL. THE BOCA: National Building Code. 8th edition Il-linois
(EUA): BOCA, 1999.

BUREAU D'ETUDE SECURITE INCENDIE. INSTRUCTION
TECHNIQUE 246: Relative au désenfumage dans lesétablissements
recevant du public. Franga: BATISS, 2004.

. INSTRUCTION TECHNIQUE 247: Relative aux
meécanismes de déclenchement des dispositifis de fermeture
résistant au feu et de désenfumage. Franga: BATISS, 1982.

. INSTRUCTION TECHNIQUE 263: Relative a la construction et
au désenfumage des volumes libres intérieurs dans les
établisssements recevant du public. Franga: BATISS, 2001
DEUTSCHES INSTITUT FUR NORMUNG. DIN 18232-5:

Smoke and heat control installations - Part 5: Powered smoke
exhaust systems; requirements, design. Ale- manha: DIN, 2012.
KLOTE, John H. et al. Handbook of Smoke Control Engi- neering.
Atlanta (EUA): ASHRAE, 2012.

MINISTERIO DO EQUIPAMENTO, DO PLANEJAMENTO E

DA ADMINISTRACAO. Decreto-lei n® 410, de 23 de dezembrode 1998.
Regulamento de Seguranga Contra Incéndio em Edificacoes do
Tipo Administrativo. Portugal.

. Decreto-lei n? 368, de 18 de setembro de 1999. Regu-
lamento de Segurangca Contra Incéndio em Estabelecimentos
Comerciais. Portugal.

NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION. NFPA 92:
Smoke Control Systems. Estados Unidos da América: NFPA, 2015.

. NFPA 92B: Guide for Smoke Management Systems in Malls,
Atria, and Large Areas. Estados Unidos da América: NFPA, 2009.

SMOKE CONTROL ASSOCIATION. GUIDANCE FOR THE DESIGN OF
SMOKE VENTILATION SYSTEMS FOR SINGLE STOREY INDUSTRIAL
BUILDINGS, INCLUDING THOSE WITH MEZZANINE FLOORS, AND
HIGH RACKED STORAGE WAREHOUSES. Inglaterra: Federation Of
EnvironmentalTrade Associations, 1994.

4 PROCEDIMENTOS
4.1 Condigdes gerais

4.1.1 As edificagcBes devem ser dotadas de meios de controle de
fumaga que promovam a extragdo (mecanica ou natural) dos gases
e da fumaga do local de origem do incéndio, controlando a entrada
de ar (ventilagdo) e prevenindo a migracdo de fumaca e gases
guentes para as areas adjacentes ndo sinis- tradas.

4.1.2 Para obter um controle de fumaca eficiente, as seguintes
condi¢cdes devem ser estabelecidas:

. divisdo dos volumes de fumacga a extrair por meio da comparti-

mentagdo de area ou pela previsdo de area de acantonamento
(Figura 1);
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b. extra¢do adequada da fumaga, ndo permitindo a criagdo dezonas
mortas onde a fumaga possa vir a ficar acumulada, apds o sistema
entrar em funcionamento (Figura 2);

c. permitir um diferencial de pressdo, por meio do controle das
aberturas de extragdo de fumaca da zona sinistrada, e fechamento
das aberturas de extragdo de fumacga das demais areasadjacentes a
zona sinistrada, conduzindo a fumaga para as saidas externas ao
edificio.
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4.1.3 O controle de fumaga é obtido pela introdugdo de ar limpo e
pela extracdo de fumaga, pelos seguintes tipos de sistemas,
conforme Tabela 1.

Tabela 1: Sistemas de extragdo de fumaca e introdugdo de ar

Extragdo de fumaga Introdugdo de ar limpo

Natural Natural
Mecanica Natural
Mecanica Mecanica

4.1.3.1 A escolha do sistema a ser adotado fica a critério do
projetista, desde que atenda as condigdes descritas nesta Instrugdo
Técnica.

4.1.4 N3o podem ser instalados, em um mesmo ambiente, sis-
temas de extragdo de fumaga natural e mecanico.

4.1.5 A ldgica de funcionamento do sistema deve ser projetadade
forma que a area sinistrada seja colocada em pressdo negativa em
relagdo as areas adjacentes.

4.1.5.1 A extragdo de fumaca deve ser acionada apenas na area
sinistrada.

4.1.5.2 A introdugdo de ar deve ser acionada na area sinistrada e
nas areas de acantonamento adjacentes, quando ndo houver
compartimentagao.

4.1.6 Cuidados especiais devem ser observados no projeto e
execucdo do sistema de controle de fumaca, prevendo sua entrada
em operag¢do no inicio da formagdo da fumaga pelo incéndio, ou
projetando a camada de fumacga em determinada altura, de forma a
se evitar condi¢Ges perigosas, como a explosdo ambiental
“backdraft” ou a propagagao do incéndio decor-rente do aumento
de temperatura do local incendiado.

4.1.6.1 Para evitar as condi¢Bes perigosas citadas no item anterior,
deve ser previsto o acionamento em conjunto da abertura de
extragdo de fumacga da drea sinistrada, com a introdugdo de ar no
menor tempo possivel, para que ndo ocorra a explosdao ambiental.

4.1.7 De forma genérica, o controle de fumaca deve ser previsto
isoladamente ou de forma conjunta para:

a. espagos amplos (grandes volumes);
b. atrios, “malls” e corredores;
c. rotas de fuga horizontais;

d. subsolos.

4.1.8 A “Tabela 2” constante do Anexo A, indica por ocupacdo as
partes da edificagdo que devem possuir controle de fumaga.

4.2 EdificagBes elevadas (altura superior a 90 metros)

4.2.1 Nas edificacdes com altura superior a 90 metros é

requerida a instalagdo de um sistema de controle de fumaca
protegendo os acessos as rotas de fuga.

4.2.2 O sistema devera ser dimensionado conforme a Parte 5desta
IT, adotando-se:

4.2.2.1 A altura minima da zona livre de fumaga a ser considerada
para o calculo da vazdo de extragdo deve ser 2,20 m.

4.2.2.2 A velocidade de ar, por ponto de extragdo, deve ser de no
maximo 5 m/s.

4.2.2.3 Deve haver, no minimo, 2 pontos de extracdo por
pavimento, respeitando-se a velocidade maxima e a distribuicdo
eficaz das grelhas.

4.2.2.4 A velocidade deve ser medida considerando-se a drea de
face da grelha de extragdo.

4.2.3 Devem ser adotados os seguintes parametros quando se
tratar de unidades autbnomas com drea superior a 300 m?:

4.2.3.1 Aextracdo de fumaca deve ser feita no interior da unidade,
com pontos de extragdo distribuidos nos acessos a porta de
comunicag¢do com o nucleo do edificio, mantendo-seuma distancia
minima de 2 m entre estes pontos e a porta.

4.2.3.2 Deve ser prevista uma barreira de fumaga com dimensdo
minima de 0,50 m na comunicagdo da unidade com o nucleo do
edificio.

4.2.3.3 Aintroducdo de ar deve ser realizada de forma mecanica,
com grelha posicionada dentro do nidcleo ou no interior do
conjunto (junto ao acesso a rota de fuga), préoximo ao piso.Caso a
introdugdo de ar esteja posicionada no nucleo, deve ser prevista
interligacdo com o interior do conjunto, que pode ser realizada por
grelhas posicionadas no tergo inferior do pavimento, e grelha
posicionada junto a porta direcionando o fluxo de ar para o piso ou
através de porta com sistema de abertura automatizado.

4.2.3.4 Deve ser previsto um sistema independente de extracdo e
introdugdo de ar para cada area de compartimentagdo existente
em um mesmo pavimento, em fungdo de critério estabelecido na
IT 09 — Compartimentacgdo vertical e horizontal.

4.2.4 Devem ser adotados os seguintes parametros quando se
tratar de corredores definidos:

4241 Os pontos de extragdo de fumaga devem estar
uniformemente distribuidos, mantendo-se um distanciamento
maximo de 10 m entre 2 pontos consecutivos.

4.2.4.2 Deve haver um ponto localizado a uma distancia maxima
de 3 m de cada extremidade do corredor.

4.2.4.3 A velocidade de ar, por ponto de extracdo, deve ser de no
maximo 5 m/s.

4.2.4.4 Deve haver, no minimo, 2 pontos de extracdo por
pavimento, respeitando-se a velocidade méxima e a distribui- ¢do
eficaz das grelhas.

4.2.4.5 A velocidade deve ser medida considerando-se a drea de
face da grelha de exaustdo.

4.2.4.6 A introducdo de ar deve ser realizada de forma mecénica,
com grelha posicionada dentro do nucleo, junto ao acessoa escada
de seguranga, proximo ao piso.

4.2.5 Quando a edificagdo for composta por unidades autd-
nomas com drea superior a 300 m? e corredores definidos, o
sistema deverd ser projetado e instalado, por consequéncia,
conforme o item 4.2.3 para areas superiores a 300 m?, e item



4.2.4 para corredores;

4.2.6 Edificagdes compostas por unidades autébnomas com area
superiora 300 m? e com distancia entre a porta da unidadeauténoma
e a escada de segurancga de até 10 metros, devemter o sistema
projetado e instalado conforme o item 4.2.3;

5 SUBSOLO
5.1 Subsolo é o pavimento situado abaixo do perfil do terreno.

5.1.1 N3o sera considerado subsolo o pavimento que possuir
ventilagdo natural para o exterior, com aberturas distribuidas
uniformemente em pelo menos duas paredes distintas, com area
total superior a 0,006 m? para cada metro cubico de ar do
compartimento, e tiver sua laje de cobertura acima de 1,20 mdo
perfil do terreno.

5.1.2 Aventilagdo natural pode ser realizada por meio de qualquer
abertura com comunicagdo direta para o exterior da edificagdo.
Exemplo: portas, janelas, alcapdes e pogos com ventilagdo.

5.1.3 Os subsolos devem ser dotados de sistema de controle de
fumacga, conforme parametros da Tabela 7 do Regulamento de
seguranga contra incéndio das edificagdes e dreas de risco. O

dimensionamento deve ser desenvolvido conforme a Parte 6desta IT.

5.1.3.1 Ocupacgdes do grupo F, com area de até 50 m?, nos dois
primeiros niveis de subsolo, como medida de salubridade e
ventilagdo, devem atender o disposto no item 13.3 da Parte6 desta
IT e letra “c” das notas gerais da tabela 7 do Regulamento de
Seguranga contra Incéndio nas edificagGes e dreasde risco.

6 EDIFICACOES SEM JANELAS

6.1 Edificagdes sem janelas sdo aquelas que ndo possuem janelas
ou aberturas nas paredes periféricas ou coberturas.

6.1.1 Os pavimentos que ndo possuem aberturas para ventilacdo
natural nas paredes periféricas devem ser considerados sem
janelas.

6.1.2 As dreas compartimentadas, conforme parametros da ITQ9,
que ndo possuem aberturas para ventilagdo natural nas paredes
periféricas devem ser consideradas sem janelas.

6.2 Edificacbes dotadas de janelas ou aberturas similares, com
aberturas distribuidas uniformemente em pelo menos duas
paredes distintas, com area util para ventilagdo externa minima
igual a 0,006 vezes o volume do pavimento, ndo serdoconsideradas
sem janelas.

6.2.1 As aberturas localizadas no teto ou telhado devem ser
consideradas como areas de ventilagdo.

6.2.2 Para edificagbes com ocupagdo de Grupos C, | e J, quando
providas de sistema de chuveiros automdticos e detec- ¢do de
incéndio, ndo serdo consideradas edificacbes sem janelas se os
pavimentos forem dotados de portas externas, janelas ou outras
aberturas com dimensdes minimas de 60 cm x60 cm, espagadas a
ndo mais de 50 m nas paredes periféricas,permitindo a ventilagdo e
operagdes de salvamento.

6.3 As portas destinadas a saidas de emergéncia ndo serdo
consideradas no cOmputo da area de ventilagdo.

6.3.1 Quando houver portas ou aberturas somente na fachada
frontal e estas forem maiores do que largura e altura necessarias
para a saida de emergéncia da edificagdo, o que excedera esta area
pode ser considerado para o cOmputo da area des- tinada a
ventilagdo.

6.3.2 A excegdo anterior somente poderd ser aplicada nos casos
em que houver paredes contiguas, de outras edificagOes, nas
demais fachadas, que impossibilitem a abertura necessaria descrita
no item 6.2.

6.4 Edificacbes sem janelas devem ser dotadas de extragdo
mecanica com capacidade minima de 10 trocas do volume porhora.

6.4.1 As edificagdes com ocupagdo de Grupos C, | e J, quando
providas de sistema de chuveiros automaticos e detecgdo in-
céndio, poderdo adotar extragdo mecanica com capacidade
minima de 5 trocas do volume por hora em substituicdo as
aberturas citadas no item 6.2.2

6.4.2 Os extratores devem ser acionados automaticamente por
um sistema de detec¢do de incéndio e alternativamente por
acionamento manual remoto, em local de supervisdo perma- nente,
conforme descrito nas Partes 2 e 8 desta IT.

6.4.3 Os extratores e dutos, para atenderem este fim, ndo pre-
cisam atender aos parametros de resisténcia ao fogo e a fumaga e
gases quentes e de redundancia de funcionamento, mencionados
nos itens 8.2.5.1, 8.2.8.1 e 8.2.8.4 da Parte 2 desta IT.

6.4.4 A extracdo pode ser realizada por meio da rede de dutosdo
sistema de ar-condicionado.

6.5 Alternativamente, as edificagbes sem janelas podem ser
dotadas de sistema de controle de fumaca natural, dimensionado
conforme a Parte 3 ou a Parte 4, ou sistema de controlede fumaca
mecanico, dimensionado conforme a Parte 5, destalT.

6.6 Para atender os subsolos, conforme nota 4 da Tabela 7 do
Regulamento de seguranca contra incéndio das edificagGes eareas
de risco, oitem 13.2 da Parte 6 desta IT devera ser veri-ficado.

6.7 Em caso de exigéncia de implementa¢do do sistema de
controle de fumaca, conforme o Regulamento de seguranca contra
incéndio das edificagBes e areas de risco, mesmo a edificagdo
estando enquadradas nos itens 6.1, 6.1.1 e 6.1.2, os parametros a
serem utilizados sdo os referidos no Anexo A desta parte da IT.



ANEXO A

Tabela 2: Determinagdo dos locais onde deve haver controle de fumaga, por ocupagéo

o Com co.rrf:dores 1,2,6e8
< definidos
o Todos os locais
b com ocupagdo 126e8 Atrio: 12 7e8 Edificios sem
“o-' distinta de re ’ r e janelas
b estacionamento
w Sem corredores 1,2,5e8
-4
w S | Comcorredores 12 6es
o % Todos os locais Hifes ernidos
3 g Conforme item com ocupagdo corredores; Edificios sem
O 5 1,2,5e8 n ocupag 1,2,6e8 ireas 1,2,7e8 _
(54 4.2 distinta de ) janelas
= w adjacentes a
E % estacionamento i
w O Sem corredores 1,2,5e8
v T
o . Comcorredores 126e8
< Todos os locais Atrio; erniaos
o ; . corredores; o
I Conforme item 125es8 com ocupagdo 126e8 4reas 12 7e8 Edificios sem
w 4.2 re distinta de re adiacentes a r e janelas
2 estacionamento cc:rredores
8 Sem corredores 1,2,5e8




ANEXO A

Tabela 2: Determinagao dos locais onde deve haver controle de fumaga, por ocupagéao (cont.)

Com corredores

©v . 1,2,6e8
wn < ) Atrio; definidos
2 Todos os locais .
o
. - corredores; .
(Se) Conforme item com ocupagéo . Edificios sem
S a 42 1,2,5e8 distinta de 1,2,6e8 areas 1,2,7e8 janelas
x v : A adjacentes a
w o estacionamento corredores
w 8 Sem corredores 1,2,5e8
a.
E‘ Com corredores 12 6es
g o ) Atrio; definidos ’
o Todos os locais X
= corredores
QO Q Conforme item com ocupagao P ’ Edificios sem
< 3 42 1,2,5e8 distinta de 1,2,6e8 areas 1,2,7e8 ianelas
g (G) ) R adjacentes a J
- estacionamento S, S
8 Sem corredores 1,2,5e8
w Com corredores
w B - 1,2,6e8
o Atrio: definidos
Qo0 Todos os locais -
2< o Conforme item com ocupagdo corredores; Edificios sem
I=za> i 1,2,5€8 i ocupas: 1,2,6e8 areas 1,2,7e8 o
o2 ~2 ' ; adjacentes a J
T | estacionamento corredores
o Sem corredores 1,2,5e8




ANEXO A

Tabela 2: Determinagéo dos locais onde deve haver controle de fumaga, por ocupagéo (cont.)

CARACTERISTICA DA EDIFICACAO
o Atrio ou quebra de L
H >90 (sem atrio) Subsolo isolamen‘:o vertical Exigéncias de outras IT
OCUPACAO . 5 Partes da IT 5 Partes dalT PartesdaIT
¢ Locais a pro- Partes da IT 15 Locais a prote- Locais a .
15a consul- 15a Locais a proteger 15 a con-
teger a consultar ger proteger
tar consultar sultar
w
=]
Com corredores
Q g Q‘ Atrio: definidos 1.2,6e8
o=« . Atrio;
O FE T Todos os locais dores:
S O o Conforme item com ocupagdo corredores; Edificios sem
; S w 43 1,2,5e8 distinta d 1,2,6e8 dreas 1,2,7e8 ianel
w o = : 'S, Inta de adjacentes a Janelas
[ = estacionamento corredores
oD 9) Sem corredores 1,2,5e8
< <
" . enorere | 12es
o . Atrio;
w Todos os locais
aa Conforme item com ocupagdo TR, Edificios sem
8*: 1,2,5e8 o 1,2,6e8 4reas 1,2,7e8 X
O <« 4.2 distinta de di janelas
> n estacionamento adjacentes a
ﬁ corredores Sem corredores 1,2,5e8
wv
» Atrio; 12,7e8 Com co‘rrgdores 12,6e8
P . corredores definidos
= Todos os locais
- Conforme item com ocupagdo — Edificios sem
g 4.2 L2,5e8 distinta de 1,2,6e8 Atrio; janelas
a estacionamento corredores; 1,2 12
E adj:;::tses a (3oub)e8 Sem corredores (3ou5)e8
corredores
Atrio; 12,7e8 Com co.rr.edores 12,6e8
o . corredores definidos
= Todos os locais
) Conforme item com ocupagdo - Edificios sem
‘2 4.2 LREEE distinta de LREES Atrio; janelas
o} estacionamento corredores; 12 12
o areas r Sem corredores T
adjacentes a (3ou6)es (3ou5)e8
corredores

Notagenérica:

1) Todos os subsolos destinados a estacionamento devem atender ao item 13.3 da Parte “6” desta IT
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